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ZBIORKA DAROW DLA POWODZIAN

Sopot szykuje transport z pomocg dla gmin
z potudnia Polski zmagajgcych sie z powodzig.
Dary mozna przynosi¢c do Urzedu Miasta
Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27, codziennie w godz.
8.00-20.00. Potrzebne sg: woda butelkowana,
zywnos¢ z diugim terminem waznosci, srodki
higieniczne i karma dla zwierzat. Prosimy nie
przynosi¢ odziezy.

OBYWATELSKI SOPOT /

ZAPRASZAMY NA WIELKI EKOPIKNIK

Gtosowanie na projekty Sopockiego Budzetu
Obywatelskiego na podtmetku, a kulminacyjnym
wydarzeniem  bedzie Wielki  Ekopiknik na
Sopockim  Rynku  Non-Stop. W sobote, 21
wrzesnia zapraszamy mieszkanki oraz miesz-
kancow, a takze gosci do wspdlnej zabawy dla
catych rodzin. Zaczynamy o godz. 11.00.

KULTURALNY SOPOT /

SPEDZ WRZESIEN W BIBLIOTECE

Duzo rdéznorodnych propozycji do  konca
miesigca przygotowata Biblioteka Sopocka. Juz
18 wrzednia zapraszamy do Sopoteki na
spotkanie autorskie z Natalig de Barbaro. A 29
wrzesnia w  Minitece najmtodszym  basnie
czytaC bedzie Edyta Jungowska. W planach
takze przemarsz bajkowych postaci.



Miejski Rzecznik

Konsumentow

Zawieranie umow przez telefon

Zawieranie uméw przez telefon to wygodna i czesto stosowana forma.
Oszczedzamy czas, nie musimy jecha¢ do punktu danej firmy, czeka¢ w kolejce.
Wszystko mozemy zatatwi¢ (zawarcie umowy, zmiany, aneksy) podczas kroétkiej
rozmowie telefonicznej z konsultantem. Ale czasem meczy nas zbyt duzo, zwtaszcza
niechcianych czy dzwonigcych w nieodpowiedniej porze telefonéw. Warto wiec zna¢
regulacje prawne dotyczgce uméw zawieranych w ten sposéb.

« Dzwoni konsultant/tele-
marketer z propozycjq
uczestnictwa w pokazie
i kupna towaru lub z pro-
pozycjg zawarcia umowy
przez telefon i twierdzi,
ze nasz numer zostat
wybrany losowo. Czy jest
to dopuszczalne, jezeli
wczesniej nie wyrazilisSmy
zgody na taki kontakt
telefoniczny?

Fot. Freepik

Nie, gdyz zakazane jest uzywanie telefondw do celéw marketingu bezposredniego, chyba
ze przedtem wyraziliSmy na to zgode. Zgoda nie powinna by¢ domniemana lub
dorozumiana z oswiadczenia o innej tresci. Moze by¢ wyrazona drogg elektroniczng (pod
warunkiem jej utrwalenia i potwierdzenia przez nas), jak réwniez w kazdym czasie
wycofana - w sposéb prosty i wolny od opfat.

Podstawa prawna: art. 1721 174 ust. 1 Prawa telekomunikacyjnego

« Czy sformutowanie: ,jezeli przedsiebiorca proponuje konsumentowi zawarcie
umowy przez telefon” (art. 20 ust. 2 ustawy o prawach konsumenta), dotyczace
obowigzku potwierdzenia zawarcia umowy, odnosi sie tylko do sytuacji, w ktorej to
przedsiebiorca jako pierwszy kontaktuje sie z nami?

W przypadku zawierania umowy przez telefon przedsiebiorca ma obowigzek potwierdzi¢
treS¢ proponowanej umowy utrwalonej na papierze lub innym trwatym nosniku,
niezaleznie od tego, czy potaczenie telefoniczne zostato nawigzane przez przedsiebiorce
Czy przez nas.

To sformutowanie nalezy rozumie¢ w ten sposob, ze ,propozycja przedsiebiorcy zawarcia
umowy przez telefon” ma by¢ w takim sensie jego inicjatywa, ze to on podejmuje dziafania
stuzace nawigzaniu kontaktu z nami, niezaleznie od tego, kto podejmie dziatania majace na
celu uzyskanie kontaktu. Moze to bowiem by¢ na przyklad reklama telewizyjna, ulotka,
SMS, po zapoznaniu sie z ktérymi to my zadzwonimy do przedsiebiorcy.

Podstawa prawna: art. 20 ust. 2 ustawy o prawach konsumenta

+ Skuteczno$¢ zawarcia umowy przez telefon zalezy od potwierdzenia przez nas oraz
przez przedsiebiorce treSci umowy na papierze lub innym trwatym nosniku.

Jesli przedsiebiorca proponuje nam przez telefon zawarcie umowy, to ma obowigzek
potwierdzi¢ jej tres¢ na papierze lub na innym trwatym nosniku i przedstawi¢ jg w takiej
formie rozméwcy. Po zapoznaniu sie z propozycja, mozemy potwierdzi¢ wole zawarcia
umowy na przedstawionych warunkach, czyli ztozy¢ stosowne o$wiadczenie na papierze
lub na innym trwatym nosniku. Dopiero po ztozeniu takiego o$wiadczenia mozna uznac, ze
doszto do zawarcia umowy. Jezeli nie potwierdzilisSmy woli zawarcia umowy lub zrobione to
zostato w inny sposob niz na trwatym nosniku, uznaje sie, Ze umowa nie zostata skutecznie
Zawarta.

Przyktad:

Przedsiebiorca dzwoni do nas i przedstawia oferte zakupu oczyszczacza powietrza
w domu. Po rozmowie przesyta nam na adres e-mailowy propozycje warunkow umowy
wraz ze wskazaniem specyfikacji oraz ceny towaru. Po zapoznaniu sie z trescig chcemy
takg umowe zawrze¢. W tym celu przesytamy do przedsiebiorcy potwierdzenie
zaakceptowania przedstawionej oferty. Dopiero od tego momentu umowe miedzy
stronami mozna uwazac za skutecznie zawarta. Z tego przykladu wynika, ze umowa nie
moze zosta¢ zawarta tylko na podstawie kontaktu telefonicznego. Niezbedna jest wymiana
oswiadczen woli za pomocg informadji zamieszczonych na trwatych nosnikach.

Podstawa prawna: art. 20 ustawy o prawach konsumenta

Miejski Rzecznik Konsumentéw dyzuruje w Urzedzie Miasta Sopotu przy
ul. Kosciuszki 25/27, pok. 11 A, we wtorki w godz. 12.00-16.00, Srody i czwartki
8.30-16.00, pigtki 8.00-15.00. Kontakt telefoniczny: 58 52 13 670, e-mail:
anna.gut@um.sopot.pl
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WARSZTATY DLA MIESZKANCOW /

Porozmawiajmy
o parkowaniu w Sopocie

Parkowanie w centrum Sopotu bedzie tematem warsztatéw dla mieszkancéw, ktére
odbedg sie 19 wrzesnia o godz. 17.00 w Sopotece. Spotkanie pomoze wypracowac
optymalne rozwigzania w kwestiach zwigzanych z parkowaniem samochodéw
mieszkancéw dolnego Sopotu.

Spotkanie w Sopotece dotyczy¢ bedzie mu.in. ulic: Jagielty, Putaskiego, Bema, Sobieskiego
i Czyzewskiego. Udziat moze wzig¢ kazdy, ale z uwagi na ograniczong pojemnos¢ sali, chetni
proszeni s3 0 wczesdniejsze zgtoszenia na adres e-mail inzynieria@sopot.pl. Wystarczy podac
imie i nazwisko oraz ulice, przy ktérej sie mieszka.

Organizatorem spotkania jest Urzad Miasta Sopotu, udziat wezmg takze przedstawicie Strazy

Miejskiej i Zarzadu Drég i Zieleni.
<
I
Schronisko stawia na ekologie

SOPOTKOWO /
Dobiegta korica inwestycja w nowoczesne, ekologiczne zZrédio ciepta w Schronisku dla
bezdomnych zwierzat Sopotkowo. W ramach projektu zamontowano 109 paneli
fotowoltaicznych, ktére bedg absorbowac energie stoneczng i przeksztatcac jg w energie
elektryczna.

Dodatkowo zainstalowane zostaty dwie
nowoczesne pompy ciepfa - osobno do
ogrzewania budynku oraz do podgrzewania
wody uzytkowej. Modernizacja kottowni
réwniez zostata zakonczona. Inwestycja
przygotowywana jest do odbiordw, ktére
zgodnie z umowag, muszg zakonczy¢ sie do
konca wrzesnia. Realizacja projektu wptynie
na obnizenie kosztéw energii oraz zmniej-
szenie emisji gazéw cieplarnianych.

Projekt zostat zrealizowany dzieki wspot-
pracy z firmami Eco Solution sp. z o.0.
z Gdanska, odpowiedzialng za instalacje
fotowoltaiczng oraz Eco Synergia z Chwaszczyna, ktéra zajefa sie montazem pomp ciepfa.
kaczny koszt inwestycji wyniost ponad 562 tys. zt.

Fot. materiaty Sopotkowa =

Nie kupuj - adoptuj

Ross to Sredniej wielkosci pies, ok. 6-letni.
Zrownowazony i spokojny, doskonaty towarzysz
do spaceréw. tagodny w stosunku do ludzi
i raczej nie dajgcy sie fatwo sprowokowac do
awantur z psami. Bedzie doskonatym to-
warzyszem zarowno dla rodziny, jak i dla
samotnej osoby poszukujgcej psiego towarzysza
i przyjaciela.

Kontakt w sprawie adopcji: Sopotkowo
Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat
w Sopocie, ul. Malczewskiego 38,
e-mail: sopotkowo@zdiz.sopot.pl, tel.
58 551 24 57, www.schronisko.sopot.pl

Fot. Juwel Photo-

BEZPLATNY INFORMATOR MIASTA SOPOTU

Wydawca:
Urzad Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27 Vf
Sepe

PRZEPIS
SOPOT

81-704 Sopot, tel. (+48) 58 52 13 846

e-mail: przepisnasopot@sopot.pl

Przygotowanie materiatéw Biuro Prezydenta Miasta: Izabela
Heidrich, Marlena Klepacz, Marek Niziotek, redakcja i sktad
Biuro Promodiji i Turystyki: Anetta Konopacka, Jolanta Kownacka




INFORMACJE MIEJSKIE /

W Sopocie nie ma nudy. Oferta zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy

Od zeglarstwa po malarstwo - kazda mitoda sopocianka
i mtody sopocianin znajdzie co$ dla siebie. Bogata oferta
zaje¢ pozalekcyjnych pozwala dzieciom i miodziezy na
wszechstronny rozwéj. Sg tez ciekawe propozycje dla
najmtodszych - wracajg spotkania z Mewg Sopociankg!

Sopot pod zaglami

Kolejny rocznik miodych sopocian wezmie udziat w cafo-
rocznym programie zeglarskiej edukacji ,Sopot pod zaglami”.
W ramach finansowanego przez miasto od kilkunastu lat
programu odbywajg sie praktyczne zajecia na wodzie - rejsy
jachtem S/Y Alf, a takze nauka zeglowania na katamaranach
i todkach Optimist. Miodzi adepci zeglarstwa biorg réwniez
udziat w zajeciach teoretycznych, na ktérych omawiane sg
m.in. podstawowe zasady zeglugi czy bezpieczenstwo na
wodzie. Szkolenia prowadzone sg we wspodtpracy z sopockimi
klubami: UKS Navigo oraz Sopockim Klubem Zeglarskim. Od
2014 r. w program zeglarskiej edukacji wigczona zostata
zakupiona przez miasto jednostka szkoleniowa — S/Y Alf, sta-
lowy, dwumasztowy jacht polskiej konstrukgji typu J-80.

3

Fot. Poland By-Egealssp. 2 0.0.

Koordynatorem programu ,Sopot pod Zzaglami” jest Szkofa
Podstawowa nr 7 z oddziatfami sportowymi. Uroczyste
otwarcie tegorocznego szkolnego sezonu zeglarskiego
zaplanowano na czwartek, 19 wrzesnia, na godzine 11.00.
Odbedzie sie w sopockiej marinie, a udziat wezmie okoto 300
ucznidw Klas I-ll ze szkét podstawowych, utytutowani sopoccy
zeglarze, a takze przedstawiciele wltadz miasta, Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego i Polskiego
Zwigzku Zeglarskiego.

Bogata oferta zaje¢ w Mtodziezowym Domu Kultury

Dzieci i mtodziez mogg tez skorzysta¢ z bogatej oferty
programowej Mtodziezowego Domu Kultury w Sopocie.
Zajecia sg dostosowane do réznych grup wiekowych
i zainteresowan. Oferta:

« Pracownia rytmiki - zajecia muzyczno-ruchowe, ktére
rozwijajg poczucie rytmu i koordynacje;
+ (lip dance - dynamiczne i nowoczesne zajecia taneczne;

« Taniec i Spiew musicalowy - warsztaty tgczace taniec, Spiew
i aktorstwo;

 Teatr - zajecia teatralne rozwijajgce zdolnosci aktorskie;
 Teatr ruchu - warsztaty z elementami tarca i pantomimy.

« Zespoly dzieciece Muszelki i Encanto - Spiew i wystepy
sceniczne dla najmtodszych;

« Taniec wspofczesny - zajecia taneczne rozwijajace
ekspresje i technike tanca wspotczesnego;

« Gimnastyka artystyczna - zajecia faczace elementy tanca,
gimnastyki i akrobatyki.

Dla miodych artystéw:

« Pracownia plastyczna - zajecia z rysunku, malarstwa
i innych technik plastycznych;

« Plastyczne poniedziatki — warsztaty artystyczne wpro-
wadzajgce w Swiat sztuki;

«  Malarstwo i rysunek - dla nieco starszych artystow.

Dla wszystkich grup wiekowych:

e Odyseja Umystow - program rozwijajacy kreatywne
myslenie i umiejetno$¢ rozwigzywania problemow
w zespole;

»  Szachy - zajecia dla mitosnikow krolewskiej gry, rozwijajace
logiczne myslenie i strategie;

» Karate - treningi karate, ktére rozwijajg zaréwno ciato, jak
i ducha, uczac dyscypliny i samoobrony.

Dla starszych uczestnikéw:

« Nauka gry na instrumentach detych - lekcje indywidualne
i grupowe dla miosnikéw muzyki;

« Nauka gry w zespotach jazzowych - warsztaty muzyczne
dla przysztych muzykdw jazzowych;

« Teatr dla licealistow - zajecia teatralne rozwijajgce
zdolnosci aktorskie, przeznaczone dla mitodziezy ze szkét
Srednich.

Dodatkowa rytmika w przedszkolach

Od 1 wrzeSnia we wszystkich sopockich przedszkolach
prowadzona jest dodatkowa rytmika - 3 godziny zajec
tygodniowo.

Wracaja spotkania z Mewa Sopocianka

Zapraszamy na kontynuacje Rodzinnych Spotkan z Mewg
Sopocianka. W okresie jesienno-zimowym, w godz. 11.00-
13.00 w Mamuszki 14 odbywac sie bedg tematyczne
warsztaty, ktorych bohaterkg bedzie sympatyczna sopocka
Mewa. Pierwsze spotkanie odbyto sie 15.09. Kolejne
zaplanowane zostaty az do potowy grudnia: 29.09 warsztaty
plastyczne ,Grzybobranie”, 13.10 ,Ptasie Radio” przeczyta
Karolina Trebacz-Mazurkiewicz, 27.10 gry i zabawy pod
hastem ,Bal morskich stworow”, 17.11 warsztaty ,Kto $pi
w lesie?”, 1.12 opowiesci o tradycjach i zwyczajach
wigtecznych, czyli ,Mewa odlicza do Swigt” i 15 grudnia
,Przygotowanie do Swigt’, czyli warsztaty tworzenia ozdéb
choinkowych.

Swiat wedtug kobiet. Kongres Kobiet w ERGO ARENIE

XVl edycja Kongresu Kobiet odbedzie sie na granicy Gdanska i Sopotu w ERGO ARENIE,
w dniach 28-29 wrzes$nia. Tegoroczne spotkanie bedzie poswiecone roli kobiet
w budowaniu przysztosci, a jego hastem wiodgcym jest: ,Swiat wedtug kobiet”.

Prawa kobiet w dzisiejszej Polsce, rola kobiet w budowaniu nowoczesnego egalitarnego
spoteczenstwa, zréwnowazonej gospodarki i silnych samorzaddw wrazliwych na ekologie i ptec,
sprawy bezpieczenstwa w obliczu coraz liczniejszych zagrozen zewnetrznych i wewnetrznych - to
najwazniejsze tematy, ktére zostang poruszone podczas Kongresu.

- Wydarzenie ma wyjatkowy charakter, poniewaz po raz pierwszy na wspélng organizacje ze
stowarzyszeniem Kongres Kobiet zdecydowaly sie miasta Sopot, Gdansk i Gdynia, we wspdtpracy
z wojewoda pomorskg oraz marszatkiem wojewddztwa pomorskiego - méwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu. - Tegoroczne hasto Kongresu odzwierciedla aspiracje
i dazenia kobiet. Chcemy, aby Swiat, w ktérym zyjemy, byt miejscem réwnych szans, gdzie kobiety
moga w petni wykorzysta¢ swoj potencjat. Kongres Kobiet tworzy platforme umozliwiajgcg debate
0 przysztosci i roli kobiet w nowoczesnym spoteczenstwie.

Program XVI Kongresu Kobiet: www.kongreskobiet.pl

Zostan wolontariuszka/szem podczas Kongresu Kobiet

Sopockie Centrum Organizadji Pozarzadowych i Wolontariatu zacheca do zaangazowania sie
w wydarzenie. Mozna bedzie od kulis pozna¢ organizacje duzego wydarzenia spotecznego
oraz nawigza¢ kontakt ze znanymi i ciekawymi ludzmi. Formularz aplikacyjny na stronie
www.wolontariat.sopot.pl

Sopot pomaga zalanym rejonom na potudniu Polski

Sopot szykuje transport z pomocg dla gmin z potudnia Polski zmagajgcych sie
z powodzig. Dary mozna przynosi¢ do sopockiego ratusza.

- Sytuacja na potudniu Polski jest dramatyczna - méwi Magdalena Czarzynska-
Jachim, prezydentka Sopotu, cztonkini Zarzagdu Zwigzku Miast Polskich. - Sopot
tak jak wszystkie samorzady wigcza sie w pomoc zagrozonym i juz zalanym rejonom.
Koordynujemy te pomoc w ramach Zwigzku Miast Polskich czy Ruchu Samorzgdowego
TAK! Dla Palski. JesteSmy w statym kontakcie z kolezankami i kolegami z potudnia Polski.

Potrzebne s3: { L ] =
+ woda butelkowana, ,
«  zywnos¢ z diugim terminem waznosdi,

« Srodki higieniczne,

« karma dla zwierzat.

Prosimy, by nie przynosi¢ rzeczy spoza listy,
zwtaszcza odziezy. Takie dary nie beda
przyjmowane. i : Mk L
Punkt zbiorki: Urzad Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27, codziennie w godz. 8.00-
20.00. W innych godzinach w odbiorze daréw pomoga dyzurujgcy straznicy miejscy.

Wszystkie dary trafig do specjalnych centréow dystrybudji, a nastepnie do konkretnych
lokalizacji. Na pomoc potrzebujgcym juz ruszyli sopoccy strazacy. Sg na potudniu Polski.
Do dyspozydji zostali takze zgtoszeni ratownicy oraz sprzet z WOPR w Sopocie.

9 MiastoSopot



W MIESCIE /

Kamery monitoringu przy ul. Kolejowej

Przy ulicy Kolejowej zainstalowano pie¢ kamer. Nowe urzadzenia zostaty wigczone w sopocki system monitoringu
miejskiego, ktéry jest sukcesywnie rozbudowywany.

Montaz kamer przy ul. Kolejowe] planowany byt juz podczas
przygotowan do gruntownej modernizadji ulicy, na ktorej
powstat drugi sopocki woonerf.

- System monitoringu miejskiego wielokrotnie pomaogt
W Ujawnieniu sprawcow wykroczen i przestepstw. Niedawno,
dzieki kamerom, udato sie ujg¢ graficiarzy niszczacych sciany
tunelu przy wawozie prof. Hermana — méwi Tomasz Dusza,
komendant Strazy Miejskiej w Sopocie. - Unowoczesniamy
system wprowadzajgc automatyczne analityki obrazu, ktdre
pomoga W pracy operatorom kamer i zwieksza efektywnos¢
cafego systemu - dodaje komendant Tomasz Dusza.

Sopocki system miejskiego monitoringu to 206 kamer
rozlokowanych na terenie catego miasta. Najwiecej urzgdzen
pracuje m.n. przy al. Mamuszki i w parku Poinocnym, a takze .
przy ul. Bohateréw Monte Cassino. System jest wcigz rozbudovvywany - niedawno dwie kamery zostaly zamontowane na
skwerze Kuracyjnym, przed molo.

Rozswietlamy Sopot

W formule ,,zaprojektuj i wybuduj” rozpoczyna sie modernizacja oswietlenia na o$miu ulicach Sopotu. Zakoriczyt sie
proces projektowy, wykonawca firma Amel sp. z 0.0. przystgpit juz do wymiany opraw na nowe, energooszczedne.
Modernizacja 259 opraw obejmie ulice:

+  Bitwy pod Plowcami - 105,

o tokietka - 48,

o Polna - 37,

e Hesti-7,

o Junakdéw - 7,

- Malczewskiego - 37,

+  Powstarcow Warszawy - 6,

«  Malczewskiego - 12.

Wymiana opraw oswietlenia na energooszczedne przynosi wiele korzysci.
Przede wszystkim to oszczedno$¢ energii: oprawy energooszczedne, takie
jak LED, zuzywaja znacznie mniej energii niz tradycyjne. Czyli rachunki za
energie sg nizsze. Mniejsza zuzytej energii to takze mniejsza emisja gazow

.I -di-’l

cieplarnianych i zanieczyszczen zwigzanych z produkcja energii elektrycznej, a to oznacza mniejsze obcigzenie dla Srodowiska.

Nie bez znaczenia jest réwniez lepsza jakos¢ Swiatta opraw energooszczednych, ktére majg naturalne kolory i nie migocza.
Wymiana opraw oswietlenia na energooszczedne jest korzystna zardwno dla budzetu, Srodowiska, jak i komfortu uzytkownikdw.
Wplywa réwniez na poprawe bezpieczenstwa.

Jest to inwestycja wspdtfinansowana ze $rodkéw z Rzadowego Funduszu Polski tad: Program Inwestycji Strategicznych
,Rozswietlamy Polske”. Koszt realizacji tej inwestycji to 1 100 850,00 zt. Termin jej zakonczenia to 18 listopada 2024 r.

Witamy jesien na Kamionce

Zapraszamy wszystkich mieszkarcéw na Festyn Sasiedzki peten atrakgji
i dobrej zabawy. Juz 20 wrzesnia na placu przy ul. Kraszewskiego 31
bedzie duzo wspblnej zabawy, ale takze ekoedukacji, dla najmtodszych
i dla tych troche starszych.

W programie: spektakl ,Kosmiczna przygoda" w wykonaniu Teatru Gargulec,
ekozabawy dla dziec, gra memory, ktéra pozwoli lepiej zrozumie¢ zasady
segregacji odpaddw, warsztaty rekodzieta, wspdlne malowanie drzewa oraz
sportowe wyzwania przygotowane przez Ogniwo Sopot. Do tego grill, pizza
i orzezwiajgce napoje od Aqua Sopot.

Podczas festynu bedzie takze mozna zagtosowac¢ na projekty
Sopockiego Budzetu Obywatelskiego - kazdy gtos sie liczy!

Festyn organizuja: Spotdzielnia Mieszkaniowa im. J.I. Kraszewskiego, Sopockie
Domy Sasiedzkie i Gmina Miasta Sopotu.

ZIELONY SOPOT /

Daglezja i dab - dwa
nowe pomniki przyrody

W Sopocie mamy dwa nowe pomniki przyrody
- daglezje zielong i dab czerwony. To dorodne
i wiekowe drzewa, pierwsze ro$nie na terenie Laséw
Panstwowych, w sasiedztwie Rezerwatu Przyrody
.Zajecze Wzgbrze”, a drugie na posesji przy ul.
Obroncéw Westerplatte 34.

Na terenie Sopotu znajdujg sie 53 pomniki przyrody. To
w wiekszosci drzewa o szczegdlnych walorach przy-
rodniczych i krajobrazowych. Nowy pomnik - daglezja
zielona - ma ok. 120 lat, 30 m wysokosci, a obwdd pnia
(mierzony na wys. 130 cm) wynosi 330 cm. Dab czerwony
ma ponad 200 lat, ok. 18 m wysokosdi, a obwdéd jego pnia
wynosi 329 cm.

Dab. Fot.. materiaty UMS

- W Sopocie wszystkie drzewa sg objete staranng opieka,
ale o pomniki przyrody dbamy szczegdlnie, bo to nasze
przyrodnicze dziedzictwo - modwi Michat Banacki,
wiceprezydent Sopotu. - Od poczatku wrzesnia spec-
jalistyczna firma wykonuje prace przy pomnikach przyrody,
ktore wymagaja pielegnadji. Na wykonanie zabiegdw, ktére
poprawig stan zdrowia 24 drzew, otrzymaliSmy prawie
70 tys. zt dotacji z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdarisku. Prace
potrwajg do konca miesigca.

Drzewa objete obecnie zabiegami pielegnacyjnymi rosng na
terenach miejskich (m.n. skwery, parki, cmentarz, pasy
drogowe) i na terenach prywatnych. Ekspertyza den-
drologiczna wykazata konieczno$¢ usuniecie suchych gatezi
i konardw, regulacje wigzan linowych, przeprowadzenie
dodatkowych badan specjalistycznych pnia drzewa
tomografem sonicznym, wyréwnanie powstatego obrywu,
aby umozliwi¢ odptyw wody, usuniecie gatezi kolidujacych
z elewacjg i dachem budynkdw.

Zadanie pn. ,Ocena stanu zdrowotnego drzew, bedacych
pomnikami przyrody na terenie Gminy Miasta Sopotu oraz
wykonanie niezbednych zabiegéw sanitarnych i pie-
legnacyjnych” zostato dofinansowane ze $rodkow
Wojewoddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gos- ! F::Eﬁﬁw;ﬁ 3'
podarki Wodnej w Gdansku. LA VDI
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Europejski Kongres Miodziezy.
O rownosci, demokracji
I przysztosci Ukrainy w Unii

Jakie rozwigzania dotyczace poprawy zdrowia psychicznego mtodziezy stosowane sg
w Europie? Jakg przysztos¢ w Unii Europejskiej widzg mtodzi Ukraincy? Przed jakimi
wyzwaniami stoi mtode pokolenie aktywistéw? Czym dla mtodych jest demokracja
i jak rozumiejg idee réwnosci? O tym bedg rozmawia¢é w Sopocie uczestnicy
Europejskiego Kongresu Miodziezowego.

Kongres, organizowany przez
Mtodziezowg Rade Miasta
Sopotu, odbedzie sie 19 i 20
wrzesnia na Wydziale Eko-
nomicznym Uniwersytetu
Gdanskiego w Sopocie.
Wezmg w nim udziat uczen-
nice i uczniowie szkét ponad-
podstawowych.

Wykfady oraz panele beda
prowadzone w jezyku an-
gielskim, ze wzgledu na
obecnos¢ gosci z miodzie-
zowych organizacji miast
partnerskich Sopotu.

Sopoccy licealisci pojadg
na konferencje do Ancony

Licealisci i absolwenci sopockich liceéw, uczestnicy College'u Medycznego, zostali
uhonorowani zaproszeniem do udziatu w miedzynarodowej konferencji naukowej,
ktéra odbedzie sie 20 wrzesnia we wiloskiej Anconie. Sopocianie beda
wyktadowcami podczas tegorocznej sesji naukowe;j.

Konferencja Lipoproteins and Oxidative Stress From Basic Researche odbedzie sie
w Polytechnic University of Marche. Nowoscig jest specjalna sesja naukowa, w ktorej
wykfadowcami zostali m.in. licealisci i absolwenci sopockich licedw, uczestnicy Sopockiego
College'u Medycznego: Franciszek Sajnaj, uczen Il Klasy Il LO, Franciszek Wozniak, uczen
Il klasy Il LO oraz Wiktor Zakrzewski i Piotr Dzwinczyk, $wiezo upieczeni absolwenci I LO.

- Jestem bardzo dumna z naszych ucznidw. Niezwykle prestizowe zaproszenie do
wystapienia na wyktadach podczas konferencji we Wioszech jest potwierdzeniem jakosci
ksztatcenia w sopockich liceach i na trojmiejskich uczelniach wyzszych - méwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu. - Od wielu lat dofinansowujemy w szkotach
dodatkowe zajecia prowadzone przez wyktadowcdw akademickich, by jak najpetniej
przygotowac mfodziez do startu na wybrane kierunki studiéw. Teraz wida¢, ze naprawde
warto.

Sopocki College Medyczny to projekt realizowany od 2011 r. Uczniowie sopockich szkot
ponadpodstawowych uczestniczg w wykfadowo-seminaryjnych spotkaniach. Zajecia
teoretyczne i laboratoryjne, prowadzone przez wykladowcow Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego, majg na celu poszerzenie wiadomosci z zakresu nauk biologiczno-
- & Chemicznych oraz me-
! dycznych i tym samym
umozliwienie mtodziezy
jak najlepsze przygo-
towanie sie do matur
i uzyskania indekséw na
wyzsze uczelnie me-
dyczne. W projekcie,
wspieranym  finansowo
przez Sopot, co roku
uczestniczy 30-40
uczniow.

Wybory do Miodziezowej
Rady Miasta Sopotu

Jestes$ uczniem i masz pomyst na to, co zmieni¢, aby mtodym Zzyto sie w Sopocie jeszcze
lepiej? Chcesz mie¢ realny wplyw na rozwdéj miasta? Kandyduj do Miodziezowej Rada
Miasta Sopotu. Do 8 pazdziernika osoby zainteresowane ubieganiem sie o mandat
radnego mogg zgtasza¢ swojg kandydature.
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Anna Bobrowska/KFP/UMtk

Mtodziezowa Rada Miasta Sopotu zostata

.| powotana cztery lata temu. Kadencja
B  trwa dwa lata. 18 pazdziernika odbeda
sie wybory do rady Il kadendji.

' Kto moze by¢ radnym Miodziezowej
% Rady Miasta Sopotu?
\

W radzie moga zasiada¢ uczennice
i uczniowie sopockich szkét pod-
stawowych i ponadpodstawowych,
a takze sopocianie uczacy sie w szkotach
poza granicami miasta. Dla mitodych
mieszkancow uczacych sie poza Sopotem w radzie przewidywane sg 4 mandaty. Radnymi
moga by¢ uczniowie w wieku od 13 do 20 lat, nie dtuzej niz do ukorczenia szkoty
ponadpodstawowej, niekarani oraz niezawieszeni w prawach ucznia.

Jak zgtosi¢ kandydature?

Do 8 pazdziernika osoby zainteresowane ubieganiem sie o mandat radnego Miodziezowej
Rady Miasta majg mozliwos¢ zgtaszania swojej kandydatury w okregach wyborczych
okreslonych w statucie.

Zgtoszenia nalezy przesyta¢ na adres: sekretariat@zstsopot.pl. Zgtoszenie musi zawierac: imie
i nazwisko, wiek, nazwe szkoly, miejsce zamieszkania, telefon kontaktowy oraz oswiadczenie
0 zgodzie na kandydowanie

Statut MRMS oraz wzér formularza sg dostepne na stronie sopot.pl.

Wsparcie dla miodych
zdolnych z Sopotu

200 utalentowanych uczennic i uczniéw z Sopotu otrzyma wsparcie, ktére pomoze im
rozwing¢ swoje pasje i umiejetnosci. Mtodzi beda mogli liczy¢ na dodatkowe zajecia,
warsztaty, tutoring naukowy i doradztwo zawodowe. To wszystko dzieki funduszom
europejskim, ktére miasto otrzymato w ramach kolejnej edycji projektu ,Zdolni
z Pomorza - Sopot”.

Na realizacje projektu Gmina Miasta Sopotu zyskafa prawie 750 tys. zt dofinansowania
z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

- Wsrdéd uczestnikéw poprzednich edydji projektu ,Zdolni z Pomorza” sg finalisci i laureaci
olimpiad, konkurséw przedmiotowych, ligi zadaniowej, a takze utalentowani sportowcy,
informatycy, literaci i artysci - méwi Magdalena Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu.
- W obecnej edydji, dzieki réznorodnym formom wsparcia, takim jak warsztaty, obozy naukowe,
tutoring czy indywidualne konsultacje, mtodzi sopocianie beda mieli mozliwos¢ odkrywania
swoich mocnych stron i budowania $ciezek rozwoju edukacyjnego i zawodowego.

Projekt bedzie realizowany przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng od 30.12.2024 r. do
30.11.2028 r. W tym czasie wezmie w nim udziat 200 ucznidw szkét ponadpodstawowych oraz
klas VII-VIII szkét podstawowych. Miodziez skorzysta z: warsztatow, obozdw i piknikdw
naukowych, tutoringu naukowego, wyjazdéw edukacyjnych, diagnozy oraz wparcia
zainteresowan i talentéw, warsztatow rozwijajgcych kreatywnos¢, innowacyjnos¢, przed-
siebiorczo$¢, warsztatow z doradztwa zawodowego.

Warsztaty naukowe, tutoring naukowy prowadzi¢ beda nauczyciele i wyktadowcy przedmiotéw
Scistych, przyrodniczych, z obszaru kompetencji spotecznych.

Catkowita wartos¢ projektu to 829 512,00 zt, z czego 746 560,80 zI, czyli 90%, pochodzi
z dofinansowania ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027.

Futsduize Euiastjsk Rzscepsgalita  Dolisansowsnd prer URZAD MARSTAL KIPWSKI
da Fomorza - Poksha Unig Ewropejsiq WILEWURIE 1WA POMOIRSKIEGD

miasto_sopot
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Budzet Obywatelski. Zapraszamy na Wielki Ekopiknik

Glosowanie na projekty Sopockiego Budzetu Obywatelskiego na pétmetku, Jak oddac gtos w BO 2025?

a kulminacyjnym wydarzeniem bedzie Wielki Ekopiknik na Sopockim Rynku Non-Stop. . . . : , . ,
W sobote, 21 wrzesnia zapraszamy mieszkanki oraz mieszkafcéw, a takze gosci do Gz v 12w Bk Ok deo ol €0 25 uiaeie Gisge
wspdlnej zabawy dla catych rodzin. Nie zabraknie takze czgsci edukacyjnej, w tym roku e @ity MEEIEAE @8 Wi, GosshEme meAds [t enine peer siEm
tematem przewodnim bedzie prawidtowa segregacja odpadéw. Zaczynamy o godz. 11.00. www.sopot,pl/bosopot, przez aplikacie Karty Sopockiej oraz na papierowych kartach

w mobilnych punktach do gtosowania. Karte mozna takze wrzuci¢ do specjalnej skrzynki,

W programie pikniku m.in.: ktéra przed Urzedem Miasta jest dostepna przez catg dobe, do 23 wrzesnia wigcznie.

« miedzypokoleniowe aktywnosd, takie jak wspdlne gry, konkursy i warsztaty; to umozliwi . o . L .
zblizenie do siebie oséb w réznym wieku oraz promowanie wzajemnego zrozumienia Lista projektéw wybranych do glosowania w BO 2025 znajduje si¢ na stronie
i wspdtpracy: sopot.budzet-obywatelski.org/projekty.

» warsztaty tworzenia morskich ozdéb z naturalnych materiatéw; e :

« warsztaty tworzenia gryzakéow dla zwierzat; '

e przygotowywanie bomb kwietnych;

«  przygotowywanie kiszonek;

- warsztaty tworzenia kolazy;

« stanowiska edukacyjne beda oferowac praktyczne porady dotyczace segregacji, recyklingu
oraz minimalizowania produkcji odpaddow;

« wielkoformatowe gry: Jenga, Kerplunk, kétko i krzyzyk, tor do gry w kapsle.

Oprocz wymienionych atrakgji na sopockim rynku czeka¢ bedzie bogata oferta wystawcow
zwigzanych z ekologig i naturalng uprawg, branzg spozywcza, kosmetyczng czy gastronomiczna.

Bedg tak lubiane przez odwiedzajgcych wymianki roslin i odziezy, bedzie strefa food z kawa
i stodkosciami, z cieptym, wytrawnym jedzeniem.

4

Fot. Anna Rezulak/KF®
o

Zaprezentujg sie instytude miejskie oraz organizacje pozarzadowe, bedzie tez stanowisko
konsultacyjne na temat programu ,Czyste powietrze”.

SOPOT WSPIERA /

Poczuj swojg moc! Grupa dla kobiet Terapia Spiewem.
doswiadczajgcych przemocy domowej Bezptatne zajecia

L] r
Jesli doswiadczasz jakiejkolwiek formy przemocy w relacjach z bliskimi badZ czujesz sie zagrozona tym dla seniorow
zjawiskiem, skorzystaj z bezptatnej pomocy psychologicznej i dotgcz do grupy psychoedukacyjnej ,,Poczuj swoja
moc!”. Punkt Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie organizuje grupe Melodia pamieci to nowy projekt dla senioréw, oséb chorym
psychoedukacyjng dla kobiet. Nabér potrwa do 11 paZdziernika. na demencje oraz dla ich opiekunéw. Prowadzi¢ go bedzie

Arkadiusz Wanat, wieloletni dyrygent sopockich chéréw,
obecnie pracownik Dziennego Domu Pobytu w Sopocie.
Pierwsze spotkanie juz 25 wrzesnia o godz. 16.00.

W zajeciach mogg réwniez wzig¢ udziat panie, ktore

doswiadczyty przemocy w przesziosci i borykajg sie z jej

diugofalowymi konsekwendami Projekt Melodia pamieci zaklada proby $piewu z elementami

gimnastyki oddechowej, gimnastyki ciata, rozSpiewania oraz
wspdlnego Spiewania piosenek. Towarzyszy¢ im bedzie element
edukacyjny, czyli krétki wykiad dotyczacy demendji.

- Celem jest wsparcie psychologiczne, wzmocnienie kobiet
oraz edukacja dotyczaca zjawiska przemocy - podkresla
Magdalena Szerszyriska, z-ca dyrektora MOPS Sopot.
- Grupa to bezpieczne miejsce spotkan, ktére ma stuzyc
odbudowaniu poczucia wlasnej wartosci i pewnosci siebie.
Mamy nadzieje, ze zajecia te pozwolg paniom odnalez¢
w sobie site i motywacje aby uwolni¢ sie z dominujacej
relacji z osobg, ktéra je krzywdzi.

Gtowne zatozenia to wsparcie emocjonalne, stymulacja pamiedi,
integracja spoteczna, terapia poprzez sztuke, radosc¢ i zabawa.
Spotkania sg bezpfatne, odbywac sie bedg 25 wrzesnia, 30
pazdziernika, 27 listopada i 11 grudnia o godz.16.00

w Sopockim Centrum Seniora przy ul. Mickiewicza 49.
Wiedza, jakg otrzymajg uczestniczki spotkan, potgczona

bedzie z zajeciami warsztatowymi. Psycholozki prowadzace
grupe zaproponujg ¢wiczenia pomagajgce nauczy¢ sie
zachowan obronnych i stawiania granic. Panie bedg mialy
szanse przezwyciezy¢ traumy i poczucie bezradnosci czesto
towarzyszace osobom z doswiadczeniem przemocy. Beda
mogty wymieni¢ sie doswiadczeniami zwigzanymi

Kontakt i wiecej informacji: awanat@interia.pl.

Fot. Ereepik

7z radzeniem sobie w sytuacjach kryzysowych, wzajemnie Udziat w zajeciach poprzedzony jest indy-
wspierac sie i motywowa¢ do wyjécia z przemocowej relagji. widualnymi konsultacjami z psychologiem.
Poprzez odzyskanie poczucia bezpieczenstwa, Sprawczosci Nabor do grupy trwa do 11 pazdziernika.
i poczucia wiasnej wartosci, bedg miaty szanse na Zgtoszenia przyjmuje PIK, tel. 58 550 14 14
budowanie nowych satysfakcjonujacych reladj. lub 609 680 115 w godz. 8.00-19.00.

Bezptatne zajecia to cykl 20 spotkan. Odbywac sie bedg
w $rody, w godz. 17.00-19.00 w siedzibie Punktu
Interwendcji Kryzysowej MOPS Sopot, al. Niepodlegtosci 876.
Planowany termin: pazdziernik 2024 - marzec 2025. Fot. Freepik
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79 lokatoréw mieszkan
komunalnych przy ul. 3 Maja

Przyszli lokatorzy dwéch budynkéw komunalnych przy ul. 3 Maja
wylosowali swoje mieszkania. W dwéch budynkach przy ul. 3 Maja 61 i 61A
powstato 50 mieszkan: 8 jednopokojowych, 19 dwupokojowych i 23 lokale
trzypokojowe. Dwa z nich sg przystosowane do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami ruchowymi.

7 Rodziny, ktére w pro-
' cesie naboru spetnity
kryteria i otrzymaty
najwiecej punktéw,
wziety udziat w lo-
sowaniu lokali.

- Sopocki program
budownictwa komu-
nalnego realizujemy
konsekwentnie od lat
- moéwi Magdalena
Czarzynska-Jachim,
prezydentka Sopotu.
- Zalezy nam, aby kryteria przydziatu lokali odpowiadaty realnym potrzebom
sopocian, dlatego dla kazdej inwestycji przygotowujemy osobny regulamin
naboru.

W dwoch budynkach komunalnych zamieszka 79 oséb, w tym 25 dzieci. Czekajg
na nich mieszkania wykonczone ,pod klucz’, z kuchniami i tazienkami
wyposazonymi w podstawowy sprzet.

- Kolejny nabdr na lokale komunalne zostanie ogfoszony jeszcze w tym roku,
koriczy sie bowiem budowa 16 mieszkan przy ul. Obodrzycéw 20 A - mowi
Michat Banacki, wiceprezydent Sopotu. - Miasto przygotowuje sie réwniez do
inwestycji komunalnych m.in. przy ulicach: Smolnej, Reja, Jana z Kolna
i Sobieskiego. Wkrétce oglosimy tez kolejng edycje programu Mieszkania do
samoremontu. Zachecam sopocianki i sopocian do skfadania wnioskéw.

Sopot przyjmie dwie rodziny
polskich repatriantow

Sopoccy radni przyjeli uchwate w sprawie zapewnienia warunkéw do
osiedlenia sie na terenie Sopotu dwém rodzinom polskiego pochodzenia
z Kazachstanu.

Repatrianci, ktérzy przyjezdzajg do Sopotu, sg pod opiekg samorzadu. Urzednicy
pomagajg im w zatatwieniu wszelkich spraw formalnych (w urzedach i przy
zawieraniu umow - energia, media, Internet, bank itp.). Otrzymujg wsparcie przy
szukaniu pracy, korzystajg z kurséw jezyka polskiego. W zaleznosci od sytuadji
i potrzeb danej rodziny, repatrianci objeci sg wsparciem Miejskiego Osrodka
Pomocy Spofecznej (praca socjalna oraz pomoc finansowa).

Repatrianci mogg réwniez liczy¢ na wsparcie wolontariuszy, ktérzy postuguja sie
jezykiem rosyjskim. Sopockie Centrum Integracji i Wsparcia Cudzoziemcéw
oferuje bezptatnie m.in. kursy jezyka polskiego, doradztwo prawne i pobytowe
oraz zawodowe. Wszystkie rodziny, ktére osiedlity sie w Sopocie w ramach
repatriadji otrzymujg mieszkania komunalne z niezbednym wyposazeniem.

Sopot od niemal 30 lat pomaga rodakom ze Wschodu. Pierwszymi osobami
zaproszonymi juz w 1995 r. przez Rade Miasta Sopotu byta trzyosobowa rodzina
z Kazachstanu. W nastepnych latach z Kazachstanu, Ukrainy i Biatorusi
przyjechato 12 oséb pochodzenia polskiego. W 2011 r. zostata zaproszona
trzyosobowa rodzina z Gruzji, a w 2015 r. Rada Miasta wyrazita zgode na
osiedlenie w Sopocie 4-osobowe]j rodziny polskiego pochodzenia, ktéra zostata
ewakuowana przez Rzad RP z Donbasu w Ukrainie.

W 2017 i 2018 r. osiedlito sie w Sopocie szes¢ kolejnych rodzin repatriantéw
z Kazachstanu (w sumie 21 0s6b). Na poczatku 2019 r. Rada Miasta Sopotu
podjefa uchwate o zaproszeniu czterech rodzin z Kazachstanu. W latach 2020-
2023 zaproszonych zostato 14 rodzin.

Pobyt dzieci w ztobkach
bedzie bezptatny

Sopoccy radni przyjeli uchwate w sprawie ustalenia wysokosci optaty za pobyt i maksymalnej
optaty za wyzywienie w ztobkach prowadzonych przez Gmine Miasta Sopotu. Dzieki rzadowemu
wsparciu pn. ,,Aktywnie w ztobku”, w Sopocie rodzice od 1 pazdziernika nie bedg ponosi¢ optaty
za pobyt dziecka w ztobku. Beda ptaci¢ tylko za wyzywienie.

Pobyt dzieci w ztobkach samorzadowych dla
rodzicow bedzie bezptatny. Wysokos¢ optaty
za pobyt dziecka w sopockim ztobku (1,5 tys.
zt 11,9 tys. zt w przypadku dziecka
z niepetnosprawnoscia) bedzie réwna kwocie,
jaka rodzic otrzyma w ramach $Swiadczenia
JAktywnie w zfobku”.

Na zmianach zyskajg rodzice i miasto
Rodzice od przysztego miesigca ponosi¢ beda
jedynie koszty wyzywienia dziecka, ktore
pozostajg bez zmian i miesiecznie wynosza
ok. 200 zt. Zaoszczedzg rodzice, ale tez
gmina. Szacuje sie, ze w budzecie Sopotu
zostanie dzieki temu 1,8 min zt rocznie.

- Decyzja rzadu jest korzystna nie tylko dla rodzicéw, ale tez dla samorzaddw, ktére prowadzg ztobki
- moéwi Magdalena Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu. - Do tej pory finansowanie pobytu
dzieci spadato na barki budzetéw samorzadowych. Staralismy sie nie obcigza¢ rodzicdw, ktdrzy pokrywali
tylko niewielkg czes¢ tych kosztéw. W Sopocie to odptatnos¢ rzedu 400 zt miesiecznie plus opfata za
wyzywienie. Tymczasem realny koszt to ponad 2 tys. zt na dziecko miesiecznie. Réznica pokrywana jest
z budzetu miasta. Po wprowadzeniu programu ,Aktywny Rodzic” i dofinansowania pn. ,Aktywnie
w ztobku”, opiekunowie nie bedg ponosi¢ kosztéw pobytu dziecka w zobku, beda pfaci¢ tylko za
wyzywienie. Natomiast samorzady otrzymajg 1500 zt na kazde dziecko, co pozwoli nam inwestowac

w szkolenia kadry oraz rozwijac i ulepszac infrastrukture ztobkowa.

Od 1 pazdziernika w oparciu o zapisy ustawy o wspieraniu rodzicow w aktywnosci zawodowej oraz
w wychowaniu dziecka opiekun moze zfozy¢ wniosek do ZUS o przyznanie $wiadczenia ,Aktywnie
w ztobku”. Jest ono skierowane do rodzicdw dzieci uczeszczajacych do instytudji opieki nad dzie¢mi do lat
trzech, tj. ztobka, klubu dzieciecego lub dziennego opiekuna i przystuguje w wysokosci do 1,5 tys. zt na
dziecko, a w przypadku dziecka legitymujgcego sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci — do 1,9 tys. zt
miesiecznie.

Swiadczenie ,Aktywnie w ztobku” zastapi obecnie funkcjonujgce | zdecydowanie mniej korzystne
dofinansowanie optaty za pobyt dziecka w ztobku, klubie dzieciecym lub u dziennego opiekuna.
Swiadczenie ,Aktywnie w ztobku" bedzie przekazywane przez Zaktad Ubezpieczer Spotecznych na
rachunek bankowy podmiotu sprawujgcego opieke.

Nauka ptywania, trening i relaks

Od 2 wrzesnia zmienity sie godziny otwarcia krytej ptywalni MOSIR przy ul. Haffnera. Ptywalnia
czynna jest od poniedziatku do pigtku, w godz. 6.00 - 21.30. W soboty i niedziele mozna korzystaé
z basenu w godzinach 8.00-21.30.

Wejscie na basen kosztuje 23 zt (bilet normalny) lub 15
7k (bilet ulgowy). Posiadacze Karty Sopockiej mogg liczy¢
na korzystniejsze ceny: 15 zt i 11 zt. Po zakupie biletu
otrzymuje sie tzw. transponder, umozliwiajgcy wejscie
na basen i skorzystanie z zamykanej szafki. Czas
ptywania to 60 minut i jest liczony od momentu wejscia
do wyjscia przez bramki. Jego przekroczenie powoduje
naliczenie dodatkowej opfaty.

Jesli chcemy ptywac czesciej, warto zdecydowac sie na
zakup karnetu. Koszt karnetu to 190 zt (135 zt ulgowy)
za 600 minut ptywania.

Plywalnia zostata dostosowana dla potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Do wejscia prowadzi rampa
podjazdowa, a na hali basenowej znajduje sie dzwig utatwiajgcy wejscie osoby z niepetnosprawnoscia do
basenu.

Na ptywalni MOSIR dostepne s3 tez ustugi nauki plywania i zajecia, realizowane przez komercyjne szkdtki
ptywackie. Aktywni mieszkancy Sopotu mogg tez skorzystac z zaje¢ typu aqua aerobic.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie www.mosir.sopot.pl/plywalnia.

o Miasto_Sopot
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Podsumowanie sezonu Ietnlego 2024 w Sopoae

Turystyczny symbol miasta - sopockie molo - odwiedzito
w ciggu minionych dwéch miesiecy ponad 725 tys. oséb.
To o ponad 4 tys. wiecej niz w analogicznym okresie roku
ubiegtego. Dzieki pracy sopockich stuzb lato 2024 byto
w kurorcie bezpieczne.

Bezpieczenstwo

Straz Miejska

Do 27.08 straznicy wystawili 952 mandaty na kwote 205 250 zt.
Zatozono 5671 blokad na nieprawidtowo zaparkowane auta, 33
odholowano. System monitoringu zyskat dwie kamery na
skwerze Kuracyjnym oraz pie¢ kamer na ul. Kolejowej.

Policja
Funkcjonariusze przeprowadzili 2606 interwendji i wylegitymowali
8684 0s6b. Mandatami ukarano 772 sprawcow wykroczen, 742

osoby zostaty pouczone, wobec 150 oséb skierowano wnioski
o ukaranie do sadu.

Czuwajgcy nad bezpieczenstwem na drodze policanci Ruchu
Drogowego KMP w Sopocie ujawnili 1569 wykroczen. Liczba
0s6b legitymowanych to 3754, natozono 1176 mandatéw, a 229
0s6b zostato pouczonych. Policjanci drogéwki udaremnili dalsza
jazde 88 osobom pod wptywem alkoholu i narkotykow,
zatrzymano 80 praw jazdy oraz 89 dowoddw rejestracyjnych.

Straz Pozarna

PSP w Sopocie uczestniczyta w 177 zdarzeniach. Strazacy
wyjezdzali do 17 pozaréw oraz 160 miejscowych zagrozen,
9 o0so6b zostato poszkodowanych, byto 5 przypadkdéw
Smiertelnych. Przeprowadzono tez kontrole obiektéw, w ktérych
organizowany byt wypoczynek letni dla dzieci i mfodziezy.

Sopockie WOPR

W szczycie sezonu o bezpieczenstwo korzystajacych z plaz dbato
21 ratownikdw na 7 kapieliskach, 4 ratownikéw grupy
interwencyjnej oraz ratownik koordynator. Ratownicy
przeprowadzili 65 akgji, w tym 32 zwigzane z bezposrednim
zagrozeniem zycia, 36 akcji poszukiwawczych oraz udzielili
pierwszej pomocy 85 osobom. Ponad 4 tys. godzin pracowali
wolontarystycznie, m.in. w nocy oraz prowadzac profilaktyke.
Turystyka

Srednie obfozenie w obiektach noclegowych wynosito 84%
w czerwcy, 87% w lipcu i 92% w sierpniu. Najwyzsze obtozenie
obiekty odnotowaly przy okazji tzw. dtugich weekenddw oraz
duzych wydarzenn - nawet 100%. Ponad 16,5 tys. osob
skorzystato z ustug punktow Informacji Turystycznej. Wydano
1203 Karty Turysty, w przechowalni bagazu przechowano 3134
szt. Lokalom gastronomicznym przekazano 40 tys. podkiadek
z kalendarzem wydarzert kulturalnych i sportowych oraz
z kampaniami ,Turysto, szanuj Sopot” i ,Bezpieczny wypoczynek
w kurorcie”.

Do 29.08 do miasta wptyneta kwota 1 609 348,96 zt opfaty
uzdrowiskowe).

Kultura
Opera Lesna
W Operze odbyfo sie 25 koncertow, ktére zobaczyto ponad 76

tys. widzéw. W sezonie 2024 zaplanowane zostaly 24 koncerty
na duzej scenie oraz 6 koncertéw z cyklu LASY na matej scenie.

Opera Les$na goscita w tym roku 4 duze festiwale muzyczne: NDI
Sopot Classic i Baltic Opera Festival oraz Polsat Hit Festiwal 2024
i Top of the Top Sopot Festival 2024.

Biblioteka Sopocka

Biblioteka byta gospodarzem ogdlnopolskiej konferenci
poswieconej wspotczesnym  bibliotekom, zorganizowang przez
Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa w ramach festiwalu
Literacki Sopot. W Minitece po raz kolejny odbyt sie
Miedzypokoleniowy Festiwal Literatury Dzieciecej Ojce i Dziatki.
Goyki 3 Art Inkubator

W parku odbywaly sie koncerty Songwriter Festival Sopot. 14
koncertow zgromadzito ponad 2 tys. osob. Ponad 2 tys. osob

Fot. Poland By Locals sp. z 0.0.

uczestniczyto w pierwszej edydji Trzymaj Festiwalu (2-14 lipca).

13. Miedzynarodowy Festiwal Literacki Sopot skupit 120 gosci
i goscin oraz 0séb prowadzacych - w tym 17 tworcow i tworczyn
z regionu battyckiego. Literacki Sopot odwiedzito blisko 15 tys.
0sob.

Panstwowa Galeria Sztuki

W czerwcu-sierpniu w PGS dostepna bytla m.in. wystawa Ewy
Kuryluk ,Spotkanie na brzegu morza". Odbyt sie wernisaz
wystawy ,Obrazy, ktére spadajg z nieba. Helsinki school of
photography", bedacej czescig 10. Festiwalu Fotografii
W ramach Sopotu". W parku Pdétnocnym odstonieto rzezbe
Andriusa LabaSauskasa ,Gtebia Landsort", w wydarzeniu wzieto
udziat okoto 150 oséb. Wystawy w sezonie letnim odwiedzito
ponad 15 tys. osob.

Teatr Atelier

W sezonie trwato Lato Teatralne organizowane przez Fundade
Teatru im. A. Osieckiej (ponad 50 wydarzen). Spektakle dla dzieci
i dorostych, na tarasie Teatru Atelier, wystawiat Teatr Czwarte
Miasto.

Festiwal Teatru Polskiego Radia i Teatru Telewizji Polskiej
«Dwa Teatry”

Prezentacje stuchowisk, pokazy spektakli telewizyjnych, spotkania
z gwiazdami odbywaty sie w dniach 22-24.06 m.in. w Multikinie,
Teatrze Atelier i Panstwowe]j Galerii Sztuki.

Mamuszki 14

Mamuszki 14 goscito Festiwal ,Dwa Teatry”, warsztaty dla dzieci
,Muzealne Lato", Wakacje na Mamuszki 14", Biblioteka Sopocka
zorganizowata cykl ,Nad brzegiem ksigzki’, a muzycy PFK oraz
Zagan Acoustic zagrali koncert na pozegnanie wakadji.

Muzeum Sopotu

Muzeum przygotowato wystawe ,Moda czasow romantyzmu
w podrézy i w kurorcie 1820-1850". Do konca sierpnia obejrzato
ja blisko 4 tys. osob. W ogrodzie odbywaty sie koncerty cyklu
Swingujace Tréjmiasto.

Letnie Koncerty na Trawie

Nowy cykl, ktéry odbywat sie w parku Poinocnym obok placu
zabaw, miata na celu promowanie lokalnych artystow. Odbyto sie
8 koncertow.

Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji

Sopocka plaza znalaza sie na liscie 100 najlepszych plaz na Swiecie
wg, Golden Beach Award 2024, za wyjatkowy Klimat uzdrowiska,
najdiuzsze drewniane molo w Europie i wspaniate widoki.

Molo i skwer Kuracyjny

Od 1.06 do 28.08 molo odwiedzity 725 282 osoby (dane ze
sprzedazy biletéw). Podczas Dni Kurortu prezentowato sie 28

wystawcow, 130 osoéb skorzystato z rejséw Marinerami, ok. 2,3
tys. widzéw ogladato koncerty na deskach molo, a w Paradzie
kurortowej udziat wzieto ok. 400 oséb.

Zorganizowane po raz pierwszy w Polsce Mistrzostwa Europy
Freestyle Football Sopot 2024 WFFA na zywo ogladato ponad
4 tys. 0sob.

Plaza

7 kapielisk strzezonych, plaza dostepna z utatwieniami dla oséb
Z niepetnosprawnosciami, wejscie nr 23 - 16 nowych przebieralni
z faweczkami, turnieje siatkowki plazowej (260 uczestnikdw),
wyscigi ptywackie dookota molo (607 uczestnikow), Sopot Beach
Rugby (21 druzyn.

ERGO ARENA

Letni sezon zainaugurowaty zmagania koszykarzy Trefla Sopot
w walce o mistrzostwo Polski (widownia ok. 10 tys. osob).
Os$miokrotnie na ptycie hali organizowane bylo Rolkowisko.
W wakacje mozna byfo zwiedza¢ hale, w miesigcach czerwiec-
sierpien skorzystato z tego ok. 100 tys. osob.

Sport

Sopocki Klub Lekkoatletyczny

Klub prowadzit treningi lekkoatletyczne w 8 grupach (okoto 150
0sob), potkolonie oraz obdz sportowy. Odbyly sie: Wielkie
Sasiedzkie Grillowanie oraz festyn z okazji Dnia Dziecka oraz
Mistrzostwa Sopotu w Lekkiej Atletyce (dla szkot), Tyczka na
Molo, XXVI Grand Prix Sopotu im. Janusza Sidty.

MKS Ogniwo Sopot

Ogniwo Sopot zdobyto wicemistrzostwo Polski w rugby. Byt to
8. kolejny medal sopockich rugbistéw. Kadeci Ogniwa zdobyli
ztote medale Mistrzostw Polski w swojej kategorii wiekowe].

Trefl Sopot

17.06 na molo zostata zorganizowana feta z okazji zdobycia
mistrzostwa Polski 2024. Na miniboisku kibice mogli zagra¢
z nowymi mistrzami Polski.

Hipodrom Sopot

Podczas Miedzynarodowych Zawoddéw w Skokach przez
Przeszkody CSIO4* Sopot Horse Show wystartowato 159
zawodnikéw reprezentujgcych 22 kraje oraz 295 koni.
Na Hipodromie odbywaty sie Mistrzostwa Polski w Para-
ujezdzeniu oraz zawody krajowe i miedzynarodowe w ujezdzeniu,
wyscigi konne oraz Zawody Ogodlnopolskie Dzieci i Miodziezy.

UKS Navigo

W sezonie klub zorganizowat cztery imprezy sportowe o randze
ogoélnopolskiej, w tym Mistrzostwa Polski Katamarandw.
W regatach wystartowato ok. 250 zeglarzy. Klub zorganizowat
réwniez 8 turnuséw potkolonii, w ktérych uczestniczyto ok. 160
dzieci.

Sopocki Klub Zeglarski ERGO Hestia

Najwazniejszym startem zawodnikéw z Sopotu byty Igrzyska
Olimpijskie, na ktérych Sopot i SKZ ERGO Hestia reprezentowali
Maja Dziarnowska oraz Pawet Tarnowski.

UKS Siédemka

W dniach 4-7.07 w Ostrowcu Swietokrzyskim odbyly sie Letnie
Mistrzostwa Polski Junioréw do lat 14. Sopocianie zdobyli tam
5 finatow A i 5 finatow B,

Sopockie Stowarzyszenie Sportowe Automobilklub ORSKI

Po raz 27. odbyto sie Grand Prix Sopot-Gdynia w ramach dwdch
rund Gorskich Samochodowych Mistrzostw Polski 2024.
W zawodach wystartowato 46 kierowcdw.

Eko Parking przy ERGO ARENIE

Miasto udostepnito catodobowy parking przy ERGO ARENIE na
ponad 700 miejsc i uruchomito mozliwos¢ transportu ekobusami
do centrum, na plaze oraz do Opery LeSnej. Do 28 sierpnia
z przejazdow skorzystato blisko 8,5 tys. osdb.

Wiecej informacji na stronie www.sopot.pl
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www.wramachsopotu.pl

Wystawa i fotopomnik
~W Ramach Sopotu”

Trwajgcemu 10. Festiwalowi Fotografii ,W Ramach Sopotu” towarzyszy wystawa zdjec
Jana Buthaka i jego syna Janusza, eksponowana w Dworku Sierakowskich. Jedna
z fotografii stanie sie kolejnym sopockim fotopomnikiem. Odstoniecie 20 wrzesnia
o godz. 17.00 w Mamuszki 14.

Prezentowane foto-
grafie Buthakow to
reprodukcje odbitek
fotograficznych, sty-
kowek oraz pocztowek
znajdujgcych sie w zbio-
rach MuFo w Krakowie
i w prywatne] kolekdji
Bohdana Buthaka.
Fotografie Sopotu
i okolic zostaty wy-
konane przez ojca
i syna podczas ich
powojennej wedrowki .
z aparatem po ,zie- : s w L

miach odzyskanych” - stad tez tytut wystawy ,Sopot odzyskany 1948-1949". Zdjecia ukazujg
odradzajgce sie zycie w powojennym Sopocie. Ich sielski klimat i poetycki charakter stanowig
silny kontrast do obrazéw niedawno zakonczonej wojny. Jedno z tych zdje¢ stanie sie
8. sopockim fotopomnikiem. Fotografia zawisnie na budynku Mamuszki 14. Odstoniecie
w pigtek, 20 wrzesnia o godzinie 17.00.

Jan i Janusz Buthakowie prezentowali swoje prace w Sopocie dwukrotnie - podczas
Ogolnopolskiej Wystawy Fotografiki Artystycznej i Amatorskiej na Wystawie Sztuk Plastycznych
w roku 1948 oraz na Ogolnopolskiej Wystawie Fotografii Krajoznawczej na Il Festiwalu Plastyki
w 1949 r. Zdjecia te mozna oglada¢ na wystawie w Dworku Sierakowskich do 22 wrzesnia.
Natomiast w pigtek, 20 wrzesnia, o godz. 18.00 odbedzie sie na ten temat spotkanie
Klaudyny Karczewskiej-Szymkowiak, kuratorki wystawy, z prof. Maciejem
Szymanowiczem z UAP w Poznaniu.

MUZEUM SOPOTU /

www.muzeumsopotu.pl

Cyfryzacja kolekcji Opery LeSnej.
Warsztaty i wyktady w Muzeum Sopotu

Muzeum Sopotu poddaje procesowi digitalizacji swoje zbiory. W 2024 r. procesowi
cyfryzacji poddano ponad 200 obiektéw inwentarzowych z kolekcji Opery Lesnej. Aby
przyblizy¢ gosciom historie najpiekniejszego amfiteatru w Polsce oraz zapoznaé
z procesem digitalizacji i dziataniami Battyckiej Biblioteki Cyfrowej, Muzeum Sopotu
przygotowato szereg zaje¢, na ktére zaprasza dzieci, mtodziez i dorostych.

W programie sg warsztaty plastyczne
,Historia Opery Le$nej i sopockiego Ry "

plakatu festiwalowego”, podczas d g g E t a E E E a

ktérych uczestnicy stworzg wiasne CO TO Tak

plakaty. Chetni wezmga rdéwniez

udziat w lekcjach muzealnych CYFRYZACIA v
i spacerac,h historycznych ,Magiczna ; OPERY LESNE) :
Opera Lesna" s W SOPOCIE B

W Muzeum Sopotu odbedg sie réwniez wyktady: Grzegorza Krzyzowskiego ,Opera Lesna
w Sopodie po Il wojnie $wiatowej” (20.09.2024 r., godz. 17.00, Stawomira Zabickiego ,Zrédta
unikalnych informacji regionalnych, czyli gdzie Google i Al sobie nie radzg" (4.10.2024 r.,
godz. 17.00), Marcina Jacobsona ,Jazz w Sopocie” (18.10.2024 r., godz. 17.00).

Na zajecia organizowane obowigzujg zapisy pod numerem telefonu 58 551 22 66 lub
adresem e-mailowym: edukacja@muzeumsopotu.pl.

WYSTAWA /

., PoWietrze”. Wernisaz
w Dworku Sierakowskich

Towarzystwo Przyjaciét Sopotu zaprasza we wtorek, 24 wrzesnia, o godz. 18.00 do
Dworku Sierakowskich na wernisaz wystawy ,,PoWietrze” Magdaleny Jankowskiej.

W nowych pracach Magdaleny Jankowskiej dostrzec mozna zaréwno ruch jak i bezruch.
Niezwykle ruchliwe obfoki i statycznych, spacerujgcych w oddali ludzi. Obraz, ktéry jest
nieruchomy, przekazuje iluzje ruchu powietrza. W wiekszosci nowych prac, artystka skupia
m il “ sie na niebie, Na zjawiskach, ktére wydarzaja

: - sie nad tafl3 morza. Kompozycje obrazu
stanowi w 3/4 niebo, a w 1/4 1ad. W cykly,
drugoplanowg rolg jest to, co dzieje sie na
plazy. Istotg kazdego obrazu bedzie

stworzenie wrazenia glebi i tego co czujemy,
przyjezdzajac nad morze.

Wystawa ,PoWietrze”, realizowana ze
srodkow stypendium marszatka wo-
jewddztwa pomorskiego dla Tworcow
Kultury, potrwa do 2 pazdziernika.

a#! i -
Fot. materiaty organizatora

TEATR / ~

~Opowiesci Dziewuch wiejskich”
Teatru Czwarte Miasto

Teatr Czwarte Miasto zaprasza na autorski spektakl muzyczny zatytutowany
L,Opowiesci Dziewuch wiejskich”, w ktérym narratorkg jest szeptucha - wiejska
uzdrowicielka. Bohaterka zabiera widzéw w historyczng podréz, do realidw XIX-
wiecznej polskiej wsi. Premiera przedstawienia 20 wrzesnia o godz. 19.00 w Teatrze
Atelier.

Pefen muzyki ludowej spektakl pozwala spojrze¢ na dwczesne wiejskie zycie i zwyczaje
z innej perspektywy. Czasami sg to sytuacje zabawne, a czasem mrozgce krew w zytach...
Za kompozycje i oprawe muzyczng na zywo odpowiedzialne sg Wiktoria Czerpak,
skrzypaczka i wokalistka oraz Magdalena Gawlinska, pianistka i wokalistka. W role
szeptuchy wciela sie Julia Pawlak, ktéra jest rowniez wspotautorkg muzyki, autorkg tekstéow,
piosenek i scenariusza.

Kolejne spektakle grane bedg 21 wrzesnia o godz. 16.00 i 19.00 oraz 22 wrze$nia 0 godz.
18.00. Informacja o biletach na Interticket.pl i KupBilecik.pl.

Prasowe Teatru Czwarte Miasto

ﬁ MiastoSopot
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www.sopotjazz.pl

Sopot Jazz Festival

Jesienig, w dniach 12-13 pazdziernika 2024 roku, do Sopotu wrdci jazz. Tegoroczna
edycja Sopot Jazz Festivalu zaprezentuje cztery wyjatkowe konstelacje muzyczne,
ktore potacza artystéw z Polski, Stanéw Zjednoczonych i Skandynawii.

W sobote, 12 pazdziernika
wystgpi Tomasz Dabrowski
Septet, zespdt ztozony
z niezwykle utalentowanych
muzykdw. Tomasz Dabrowski,
polski trebacz mtodego
pokolenia, zyskat uznanie za
swoéj album ,Individual
Beings”, ktory amerykanski
magazyn jazzowy okreslit jako
,nieustraszony zespdt’ i ,0lI$-
niewajgce Swiadectwo indywi-
dualnosci”. W pierwszym dniu
postuchamy takze zespotu Rymden, stworzonego przez norweskiego pianiste, kompozytora
i producenta muzycznego Bugge Wesseltofta, wraz z basista Danem Berglundem
i perkusistg Magnusem Ostrémem. Rymden to trio, ktdre tgczy brzmienia elektroakustyczne,
tworzagc muzyke wymykajacg sie wszelkim gatunkowym ramom. Tego samego dnia
odbedzie sie takze koncert w Mamuszki 14. O godzinie 22.00 nad brzegiem morza ustysze¢
bedzie mozna Tribute to Polish Jazz Legends w wykonaniu Tomasza Chyty & gosci.

Fot. Anna Rezula I%(FP/U MS

13 pazdziernika publicznos¢ porwie Kinga Glyk, mtoda polska basistka elektryczna, znana
ze swojego entuzjazmu scenicznego. Jej koncerty to gwarancja niezapomnianych emodji
i roztanczonej publicznosci. Tego dnia zagra réwniez wywodzacy sie ze Standw
Zjednoczonych Immanuel Wilkins Quartet. Immanuel Wilkins, altowy saksofonista, mimo
mitodego wieku, zdobyt uznanie na scenie jazzowej za swoje oryginalne kompozycje
i doskonate wykonania, co potwierdza jego album ,The 7th Hand". Muzyka tworzona przez
kwartet Wilkinsa to jazz na najwyzszym Swiatowym poziomie.

Koncerty tegorocznego Sopot Jazz Festival grane beda w Hotelu Sofitel Grand Sopot
(godz. 18.00) i centrum Mamuszki 14 (godz. 22.00)

SPOTKANIE /

www.pgs.pl

Jesienne czwartki z ,,Morska Planetg”

Po wakacyjnej przerwie do Panstwowej Galerii Sztuki wraca cykl spotkan ,Morska
Planeta”. Wydarzenia sg kontynuacjg interdyscyplinarnego projektu wspét-
tworzonego z Instytutem Oceanologii PAN w Sopocie, rozpoczetego w 2023 roku.

Nowym partnerem projektu jest Uniwersytet Gdanski, a ideg gldwng jest stwarzanie
w miejscu, takim jak galeria sztuki, przestrzeni do rozmowy na styku réznych, pozornie
oddalonych od siebie tematycznie dyscyplin oraz pokazanie sztuki, jako dziedziny,
wchodzacej z nimi w dialog. Dotychczas odbyto sie siedem spotkan, ktére dotyczyly zjawisk,
zwigzanych ze srodowiskiem przyrodniczym
Morza Battyckiego, takich jak, np.
przestrzen, fale, kolor i Swiatlo, powietrze,
piasek. Owocem spotkan staly sie dwie
wizyty studyjne w formie rejséw statkiem
badawczym 10 PAN Oceania, w ktérych
udziat wziety prelegentki i artystki: Diana
Lelonek i Agnieszka Brzezarska.

Morska Maneta

Dricdzictwn

Najblizsze spotkanie pt. ,Dziedzictwo”
odbedzie sie w czwartek, 19 wrzesnia,
0 godz. 18.00 w Parstwowej Galerii Sztuki.
Gos¢mi bedg artysta Kuba Bagkowski,
dr Marta Grzechnik z Instytutu Skandyna-
wistyki i Fennistyki UG oraz prof. Jan Marcin
Westawski z Instytutu Oceanologii PAN
w Sopocie.

M

BIBLIOTEKA /

www.mbp.sopot.pl

Spedz wrzesien w bibliotece

18 wrzesnia, godz. 18.00 - Spotkanie autorskie z Natalig de Barbaro. Sopoteka
(ul. Kosciuszki 14)

Natalia de Barbaro jest
psycholozkg i autorkg best-
sellerowych ksigzek ,Czuta
Przewodniczka” i ,Przedza”.
Wokdt tych dwoch  tytutow,
a takze pytan jak w pedzie
wspofczesnego Swiata odnalez¢
droge do siebie, by zy¢ lepiej,
zdrowiej, szczeSliwiej, by byc
blizej innych, ale tez blisko
siebie, oscylowa¢ bedzie roz-
mowa w Sopotece. Wydarzenie
odbedzie sie w ramach projektu
,eMOCje. Blizej innych, blisko
siebie”.
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21 wrzesnia, godz. 15.00 - Spotkania z Japonia: pokaz tarca yosakoi. Sopoteka

Yosakoi to wyjatkowa forma tarca wykonywanego grupowo podczas roznych Swigt. Wystep
w Sopotece bedzie okazjg by podziwial wystep tancerzy z grupy Sakuramai Poland. Chetni beda
mogli sami sprobowac¢ swoich sit przy nauce bon-odori, tradycyjnym tancu wykonywanym
wspolnie podczas swieta O-bon i letnich festiwali japoriskich.

23 wrzesnia, godz. 18.30 - Teatr przy Stole: I. Tasnadi, ,Tata z tektury”. Sopoteka

Tym razem ,Tata z tektury” autorstwa wegierskiego pisarza Istvana Tasnadiego. Wystapig aktorzy
i aktorki Teatru Wybrzeze. O sztuce: Przygotowaniu do rodzinnego spotkania towarzyszy napieta
atmosfera. Ewa, niedawno owdowiata siostra Karola, taszczy pod pachg wycietg z tektury
naturalnej wielkosci sylwetke mezczyzny. Twierdzi, ze to jej niedawno zmarty maz. Sylweta zwana
J1atg z tektury” zasiada przy stole, a zazenowani gospodarze serwuijg jej zupe i nalewajg palinke.
Pojawienie sie tekturowego cziowieka zwiastuje humorystyczne akcenty, ale Tasnadi szuka glebiej.
Wydaje sie, ze Ewa, rozmawiajgc z niezyjagcym mezem z kartonu, probuje po prostu
przepracowac zafobe. Stopniowo jednak na powierzchnie zaczynajg wyptywac kolejne
kompromitujgce fakty z zycia rodziny.

25 wrzesnia, godz. 17.30 - Historie z kuchni: August Escoffier i jego desery. Sopoteka
Jak powstata pizza, skad wziely sie pierogi, czy zrazy to polska potrawa, kto wymyslit makaron
i czy fasolka po bretonsku faktycznie pochodzi z Bretanii? O tym i o wielu innych smacznych
tematach, o wielkich kucharzach, stynnych restauracjach i kultowych potrawach opowie Stawomir
Walkowski na wykladzie z cyklu Historie z kuchni. Wrzesniowa odstona rozpocznie sie
w wyjgtkowo stodkim stylu - poznamy posta¢ twércy nowoczesnej, francuskiej kuchni oraz
okolicznosci skomponowania przez niego dwach, klasycznych dzisiaj deseréw: Melby oraz Piekne;
Heleny.

29 wrzesnia, godz. 12.00 - Przemarsz bajkowych postaci i czytanie basni z Edytg
Jungowska. Miniteka (ul. Goyki 1)

29 wrzesnia z okazji Ogdlnopolskiego Dnia Glosnego Czytania o godzinie 12.00 sprzed Miniteki
przy ul. Jakuba Goyki 1 w strone Sopoteki wyruszy Przemarsz Bajkowych Postaci. Na miejscu
czekac bedzie Edyta Jungowska. Znana aktorka przeczyta kilka basni we wiasnej interpretacii.

- a

TEATR /

Teatr Generacja zaprasza chetnych

Teatr Generacja zaprasza do-
rostych (25+) na zajecia teatralne.
Juz w grudniu premiera wspélnie
stworzonego spektaklu. Zajecia
odbywajg sie w Teatrze Atelier
przy al. Mamuszki 2.

Zapisy | szczegdty pod numerem

tel: 882 090 846 Iub adresem

e-mail: teatrgeneracja@gmail.com
Fot. Freepik
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ZEGLARSTWO /

Zeglarze UKS Navigo niepokonani

Na wodach Zatoki Puckiej, w dniach 29.08-1.09, rozgrywane byly mistrzostwa
Polski w zeglarstwie. Swietnie zaprezentowali sie zeglarze sopockiego UKS Navigo,
ktorzy startowali w trzech konkurencjach i we wszystkich zdobyli ztote medale.

Na niezwykle widowiskowe] latajgce]" todce klasy Moth Maciej Zarnowski nie oddat
prowadzenia od poczatku rywalizacji. Podobnie Roksana Hrycyna i Maciej Cesarz na
katamaranie Hobie Cat 16 oraz J6zef Krasowski i Michat Trafalski w klasie Nacra 15.
Pozostali reprezentanci UKS Navigo, Adam Rutkowski i Oliwier Koztowski zdobyli brgz
w Hobie Cat 16 oraz srebro i brgz w Nacra 15, kolejno: Antek Reszka i Makary Gatka
oraz Nela Dzwigalska i Mikotaj Figura.

-
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. Fot-mateniaty Navige

todki Open Skiff Scigaty sie
w Sopocie

W weekend 6-8 wrzesnia 2024 r. odbyly sie Mistrzostwa Polski t6dek klasy Open
Skiff. Regaty zorganizowane przez Akademie Zeglarstwa Prestige przyciggnety do
Sopotu niemal 60 zawodnikéw i zawodniczek z odmiu klubéw z catej Polski.

Na wodach Zatoki
Gdanskiej rozegranych
zostato po dziewiec
wyscigow w kazde]
7 trzech kategorii wie-
kowych. W kategorii do
lat 12 (U12) dobrze
poptyneli zawodnicy
sopockiej Akademii
Zeglarstwa Prestige
- Franek Niziotek,
ktory stangt na 3. miej-
scu podium i Mikotaj
Posyniak, ktéry byt 4. Miejsca pigte i széste wywalczyli reprezentanci SKZ Sopot: Vango
Szpakowski i Jakub Makurat. W klasyfikacji dziewczat miejsce trzecie zdobyla Alicja
Rawicz-Zegrzda z SKZ Sopot

W kategorii U15, najliczniej reprezentowanej, podium zdominowali zawodnicy KZ Horn
Krakéw. Natomiast na miejscu czwartym stangt Wojciech Wilczyriski z SKZ Sopot.
Wérdd dziewczat w tej kategorii wysokie, trzecie miejsce, zajeta Stanistawa Wygonska,
startujgca w barwach AZ Prestige.

Na starcie sopockich regat staneto 59 zawodniczek i zawodnikéw z oSmiu klubdw z cate]
Polski. Reprezentowane byly: Akademia Zeglarstwa Prestige, SKZ Sopot, KZ Horn Krakéw,
MKZ Arka Gdynia, KS AWFIS Gdarsk, Yacht Klub Junga, UKS Sindbad z Biatobrzegdéw
i UKS FIR Warszawa.

KOSZYKOWKA /

Mistrzowie Polski
rozpoczynajg sezon

Trefl Sopot wraca do gry! Aktualni mistrzowie Polski juz 25 wrzesnia - domowym meczem
w elitarnych rozgrywkach EuroCup rozpoczng nowy sezon 2024/2025. Kibice, ktérzy
chcieliby zobaczy¢ z6tto-czarnych w akgji jeszcze przed rozpoczeciem rozgrywek, bedg mieli
ku temu wyjatkowa okazje. Na pigtek, 20 wrzesnia, w ERGO ARENIE zaplanowano
prezentacje druzyny, a takze mecz towarzyski z Kingiem Szczecin. Poczatek o godz. 18.00.

16 czerwca 2024 roku w ERGO
ARENIE rozegrane zostato
spotkanie, ktére na zawsze
przejdzie do historii klubu
i Polskiej Ligi Koszykdéwki.
W obecnosci 9689 kibicow
zespdt Zana Tabaka pokonat
Kinga Szczecin 77:71 i siegnat
po mistrzostwo Polski 2024.
Z6tto-czarni zdobyli ztote
medale, mimo Zze w finatowej
serii przegrywali juz 1:3.
Wcze$niej nie udato sie to
zadnej druzynie PLK. Po
zakonczeniu zmagan gracze
Trefla zgodnie podkreslali, ze najwazniejsze byly wiara do konca, realizowanie przedmeczowych
zatozen oraz... wsparcie kibicow, ktérych gtosny doping pomogt zespotowi spetni¢ marzenia.

Na stronie www.sercesopotu.pl trwa sprzedaz catosezonowych karnetéw oraz biletéw na sparing
z Kingiem Szczecin 20 wrze$nia i spotkania z niemieckim Ratiopharmem Ulm (25 wrze$nia o godz.
19.00 w ERGO ARENIE). Wiecej informacji o spotkaniach oraz aktualnosci na temat druzyny
znajdziecie na stronie internetowej www.treflsopot.pl.

RUGBY /

Grupa PGE sponsorem akademii Ogniwa

Od mocnego akcentu rozpoczeta sezon Akademia Rugby Ogniwo Sopot. Sponsorem
Tytularnym struktur mtodziezowych Ogniwa zostata Grupa PGE.

Ofigjalna nazwa akademii w sezonie 2024-25 brzmi: PGE Akademia Rugby Ogniwo Sopot,
a wszystkie zespoty miodziezowe wystepowac bedg jako PGE Ogniwo Sopot. PGE Akademia Rugby
Ogniwo Sopot fgczy w sobie blisko 60-letnig tradycje wychowywania dzieci i miodziezy oraz
nowoczesne metody szkoleniowe. Klub od wielu lat uchodzi za wiodacy polski osrodek szkoleniowy
W rugby, a sopoccy juniorzy i kadeci zdobyli ponad 40 medali mistrzostw Polski, w tym 18 zfotych.

Obecnie w strukturach PGE Akademii Rugby Ogniwo Sopot szkolenie prowadzone jest w szesciu
kategoriach wiekowych dla dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat: mikrus, minizak, zak, mtodzik, kadet,
junior. Rugby w Sopocie trenuje okoto 140 dziewczat i chtopcow, wsréd ktdrych jest okoto 20
reprezentantéw Polski.

Sopockiej akademii rugby przyswieca ,Kodeks Ogniwiaka", ktory wpaja adeptom wartosci takie jak
szacunek, wspdtpraca, otwartos¢ na innych, pracowitos¢, dyscyplina czy odwaga. Stanowig one
skuteczny drogowskaz w prawidiowym rozwoju zawodnikéw m.in ze Srodowisk zaniedbanych
wychowawczo, ktérych w Sopocie nie brakuje. Akademia zaangazowana jest w liczne
projekty prospoteczne takie jak: ,Ogniwo Bez
Barier" (aktywizacja i integracja sportowa
dzieci i mtodziezy z niepetlnosprawnosciami),
JRugby Tag w Szkofach" (zajecia rugby na
lekcjach WF), ,Spotkania z Mistrzami"
- wizyty zawodnikéw w szkofach i przed-
szkolach. Akademia wspdtpracuje z Liceum
Sportowym Marcina Gortata i Politechnikg
Gdanska, dzieki czemu zawodnicy tacza
edukadje ze sportowg pasja.

Aktualnie trwa nabdr do wszystkich kategorii
wiekowych. Informacje mozna uzyskac
pod nr tel.: 505 984 895 lub adresem
e-mail: akademia@ogniwosopot.pl.

Fot: materiaty Ogniwa Sopot -

o Miasto_Sopot
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Fot. Bartosz Banka/KFP/UMS

Mimo chmur atmosfera na Wielkim Sasiedzkim Grillowaniu na Stadionie Lesnym byta goraca,
a Sopockie Serce trafito do Caritas Archidiecezji Gdanskiej za prowadzenie Domu Hospicyjnego.
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y ,Zacznij od Bacha. Tribute to Zbigniew Wodecki”

Publicznos¢ wrzesniowego Koncertu dla Mieszkaricow i Przyjaciot Sopotu jak co
W roku wypetnita ponad 5-tysieczng widownie Opery Le$nej po brzegi.

R w5 W

Willa Ernsta Augusta Claaszena, w ktérej miesci sie Muzeum Sopotu, ma juz 120 lat. W ogrodzie
mozna ogladac¢ wystawe plenerowg dotyczacej willi i jej budowniczego Waltera Schultza.

Tomek Makowiecki, Tomek Zietek, Frédéric Soulard i Seeme uswietnili obchody 5. urodzin
Art Inkubatora oraz 3. rocznicy dziatalnosci w wyremontowanej willi przy ul. Goyki 3.
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0 browska/KFP'q
Dni Solidarnosci z Osobami Doswiadczajacymi Kryzyséw Psychicznych zainaugurowat sopocki
Marsz dla Zdrowia Psychicznego #Pogodnosc i Festyn Tolerancji na skwerze Kuracyjnym.

Wiecej relacji z sopockich wydarzen do obejrzenia na stronie www.sopot.pl
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