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W MIESCIE /

Skorzystaj z listy jednostek
nieodptatnego poradnictwa

Mieszkancy potrzebujgcy wsparcia w réznych aspektach mogg skorzysta¢ z Listy
jednostek nieodptatnego poradnictwa, ktéra znajduje sie w Biuletynie Informacji
Publicznej Sopotu.

Na lidcie sg podane kontakty do Ld
instytudji, organizadji pozarzadowych,
poradni  udzielajgcych pomocy w réz-
nych obszarach, m.n. psychologicznej,
pedagogicznej, sodjalnej, jak réwniez
dotyczacej praw dzied, konsumentéw,
pacjentéw. Jest tez kontakt do
spedjalistow z zakresu wsparcia 0séb
doswiadczajacych kryzysu, pok-
rzywdzonych przestepstwem czy Fot. Freew
doswiadczajacych przemocy domowej.

Lista jednostek nieodpfatnego poradnictwa dostepna jest rowniez w Punkcie Nieodpfatnej
Pomocy Prawnej w Urzedzie Miasta Sopotu przy ul. Kosciuszki 25/27 (parter, pokoj nr 6).

Budzet Obywatelski 2026.
Po wstepnej weryfikacji wnioskow

Zakonczyta sie weryfikacja projektéw zgtoszonych przez mieszkanki i mieszkancéw
do Sopockiego Budzetu Obywatelskiego 2026.

Z ponad 200 pomystow Zespoét ds. Konsultacji BO zaakceptowat 131 wnioskow, 70
odrzucono merytorycznie, a 7 ze wzgleddw formalnych. Sopocianie majg teraz czas do 20
czerwca na zgtoszenie ewentualnych zastrzezen i odwotan.

- Bardzo czesto projekty byty odrzucane, bo dotyczyly zadan, ktére juz sg realizowane
przez miasto, badz bedg realizowane w tym czy w przysztym roku, z innych $rodkdw
- méwi Michat Banacki, wiceprezydent Sopotu. - Czasami jest to dofinansowanie
zewnetrzne, a czasami - jak w przypadku tawek i koszy na $mieci - dwa razy w roku
mieszkancy moga sktada¢ do ZDiZ propozycje lokalizacji, gdzie ich brakuje. We wskazanych
miejscach kosze czy fawki sg stawiane, nie ma wiec potrzeby, aby taki projekt byt glosowany
w ramach Budzetu Obywatelskiego.

Wyniki wstepnej weryfikacji dostepne sg na stronie internetowej sopockiego BO:
www.sopot.budzetobywatelski.pl/projekty.

Letnie nasadzenia w Sopocie:
miasto przygotowuje sie na sezon

Sopot przechodzi juz w tryb letni. Trwa wymiana kwiatéw - z miejskich rabat znikajg
bratki i tulipany, a ich miejsce zajmujg bardziej odporne na letnie temperatury
rosliny.

Na ulicach i w parkach pojawi sie ponad 17
tys. nowych sadzonek. Wsréd nich sg m.in.
dalie, pelargonie, petunie, begonie,
niecierpki oraz ozdobne trawy, takie jak
rozplenica i ostnica. Nowoscig sg gatunki
mniej typowe dla regionu, ale odporne na
zmienne warunki pogodowe: gaura, starzec
popielaty i canna.

Letnie nasadzenia mozna oglada¢ m.in.
w parku Potudniowym, przy pomniku
T —— T . . Martyrologii Polskich Mieszkancéw Sopotu,
e v Wi przed ratuszem oraz przy centrum kon-
ferencyjnym.

Czy masz aktywng Karte Sopocka?

Przypominamy, ze aby nadal korzysta¢ z przystugujacych na Karte Sopocka znizek czy
ofert specjalnych, trzeba jg odnowi¢ na kolejny rok.

Mozna to zrobi¢ w jednym z punktéw obstugi Karty Sopockiej (ul. Dworcowa 4 lub pl. Zdrojowy 2)
lub wysta¢ wniosek online logujac sie na swoje konto przez strone internetowg
www.karta.sopot.pl bad?Z aplikacje Karty Sopockiej.

Partnerzy Karty Sopockiej: Ig KARTA
Klub Atelier SOPOCKRA

Klub miesci sie w foyer Teatru Atelier i jest idealnym miejscem do rozméw, a takze
do zabawy, taricéw, rozrywki. Gosciom oferuje tez m.in. przepiekny widok
rozposcierajacy sie za oknami.

Oferuje: 10% znizki. Adres: al. Mamuszki 2
Restauracja Fisherman finest food & wine

Restauracja czczac dobra regionalne wspotpracuje gtéwnie z lokalnymi
dostawcami, wspierajac nasza gospodarke. Dla gosci wybierane s3 tylko najlepsze
jakosciowo produkty.

Oferuje: 15% znizki na rachunek koncowy - do znizki nie wigczajg sie napoje
alkoholowe. Adres: ul. Grunwaldzka 89

Muzeum lluzji Amaze World

Zanurz sie w $wiecie iluzji, interaktywnych instalacji i zaskakujgcych zmysty atrakgji.
W Muzeum znajdziesz m.in.: centrum iluzji wizualnej, oceanarium 3D, labirynt
luster Jungle ride, strefe VR, kino 7D Max.

Oferuje: 10% znizki. Adres: ul. Bohateréw Monte Cassino 53 (Krzywy Domek)

SOPOTKOWO /

Nie kupuj - adoptuj

Betty jest jeszcze mtodziutka, urodzona na
poczatku lata 2024 r. Wcigz nie ufa cztowiekowi na
tyle, zeby przytulac sie czy wchodzi¢ na kolana, woli
utrzymywac dystans, ale fatwo zacheci¢ jg do
wspolnej zabawy. Szuka kochajgcego domu, w
ktérym do konca sie otworzy.

Kontakt w sprawie adopcji: Sopotkowo Schronisko
dla Bezdomnych Zwierzat w Sopocie, ul.
Malczewskiego 38, e-mail: sopotkowo@zdiz.sopot.pl,
tel. 58 551 24 57, www.schronisko.sopot.pl
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INFORMACJE MIEJSKIE /

Sopot gotowy na sezon. Priorytetem jest bezpieczenstwo

Za chwile rozpocznie sie sezon letni, wiec stuzby miejskie wzmacniajg swoje sity, by jak
najlepiej sie do tego przygotowac i zagwarantowaé bezpieczenstwo i porzadek
mieszkarcom oraz przybywajgcym do Sopotu gosciom.

- Bardzo dziekuje sopockim stuzbom za zaangazowanie i wspotprace - méwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu. - Aby miasto bylo bezpieczne, musi dziata¢
sprawny system i taki wiasnie w Sopocie mamy. )
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Bezpieczny i komfortowy wypoczynek i ;

W tym roku réwniez plazowicze z dzie¢mi beda mogli
otrzymac¢ opaski, na ktérych mozna zapisa¢ lub
zakodowac telefon do opiekuna. Opaski sg dostepne
u ratownikéw WOPR i punktach gastronomicznych na plazy.
Z myslg o bezpieczenstwie najmtodszych zmieniony zostat
system oznakowania wejs¢ na plaze. Pojawity sie nowe
tablice, gdzie obok numeru jest rysunek ufatwiajacy
orientacje. Dziedi, ktére nie potrafig jeszcze rozpoznawac cyfr,
moga w poinformowac, ze stojg przy ,piesku” czy ,kapeluszu’”.

Z psem na plazy

Zakaz wprowadzania zwierzat bedzie obowigzywat w lipcu
i sierpniu na terenie strzezonych kapielisk i tylko w godzinach
ich funkcjonowania. Bez ograniczern bedg dostepne dwie
plaze na granicy z Gdynig i Gdanskiem. W pozostatych
miesigcach z pasami mozna przebywac na wszystkich sopockich plazach.

Przypominamy, ze takze dobrostan czworonogdw jest bardzo wazny, storice i upat mogg by¢
dla nich niebezpieczne. Koniecznie trzeba po swoich zwierzetach sprzata¢, a takze
pamieta, ze psy ras agresywnych zawsze muszg by¢ prowadzone przez osobe dorosty
na smyczy i w kagancu. Pozostate psy mozna puszczac luzem, pod warunkiem, ze wiasciciele
majg nad nimi kontrole, a zwierzeta sg oznakowane w sposéb umozliwiajacy identyfikacje.

Odpowiedzialni mieszkancy i turysci

- W reakgji na tragiczne wydarzenia na Uniwersytecie Warszawskim, zdecydowaliSmy sie na
zorganizowanie kampanii informacyjnej ,Widzisz - Reaguj” - dodaje prezydentka Sopotu.
- Chodzi o uczulenie spofeczenstwa na reagowanie w sytuacjach kryzysowych. Bedziemy
apelowa¢, aby osoby, ktére widzg, ze komu$ dzieje sie krzywda albo kto$ sie zachowuje
agresywnie, nieodpowiedzialnie, natychmiast informowaty
o tym odpowiednie stuzby.

W Sopocie w sezonie letnim bedzie kontynuowana takze
akcja ,Pomagaj madrze! Nie dawaj pieniedzy osobie
zebrzacej”. (wiecej na str. 4)

Molo, marina i kapieliska pod szczegélnym nadzorem

Od 11 kwietnia do 30 wrzesnia wstep na molo jest pfatny.
Od 19 czerwca wstep bedzie biletowany catodobowo,
a w godz. 21.00-8.00 za bezpieczenstwo na wejsciu
odpowiadac¢ bedzie Ochrona GROM.

W sopockiej marinie zacumowane sg t6dz kabinowa i ponton

SWOPR, co zapewnia szybka reakcje w przypadku zdarzen

na wodzie.

Sopockie plaze s3 gotowe na przyjecie tysiecy wypoczy-

wajgcych. W sezonie do dyspozycji bedzie 7 strzezonych

kapielisk, kazde o dtugosci 100 metréw:

+ 6 kapielisk bedzie strzezonych od 1 lipca do 31 sierpnia w godz. 9.30-17.30;

+ 1 kapielisko bedzie czynne od 14 czerwca do 14 wrze$nia w godz. 9.30-19.30 (do 31
sierpnia) i 9.30-18.30 (do 14 wrzesnia).

Czystos¢ plaz jest priorytetem - sprzgtanie odbywa sie codziennie od godz. 6.00.

Sopot dba réwniez o dostepnos¢ plaz dla oséb z niepetnosprawnos$ciami. Na plazy przy
wejsciu nr 23 znajdujg sie niezbedne udogodnienia dla oséb, ktére majg trudnosci
z poruszaniem. Mozna m.in. skorzysta¢ z amfibii umozliwiajgcej kapiel w morzu.

Remont al. Niepodlegtosci - ruszaja
prace modernizacyjne

1 lipca ruszy kompleksowy remont fragmentu al. Niepodlegtosci, obejmujacy (w obu
kierunkach) odcinki od ul. 3 Maja do ul. Andersa oraz fragment przy ul. Jana z Kolna, pasy

w kierunku Gdyni. Prace potrwaja ok. 80 dni.

Zakres robot obejmuje frezowanie starej nawierzchni jezdni i utozenie nowych warstw nawierzchni
asfaltowej, wzmocnionych geosiatka. Przebudowane zostang réwniez chodniki i zjazdy - pojawi sie
nowa kostka betonowa i kamienne obrzeza. Zatoki autobusowe zyskaja nawierzchnie z granitowe;
kostki oraz nowag podbudowe. Wykonane zostanie takze oznakowanie poziome i pionowe,
regulacja urzadzen w jezdni oraz odtworzenie petli indukcyjnych. Istotnym elementem prac bedzie

renowacja kanatu deszczowego oraz wymiana wpustow deszczowych.

Prace wigzac sie bedg ze zmieniong organizacja ruchu, szczegdty beda podawane m.in na stronie

www.zdiz.sopot.pl.

Komfort i bezpieczeristwo dla wszystkich mieszkancow

Wecigz poprawiamy w miescie infrastrukture publiczng. Trwaja
prace na placu Jasia Rybaka budowany jest nowy chodnik,
ktory przebiegac bedzie przez srodek placu. To miejsce znane
i lubiane - czesto wybierane na spotkania i spacery - zostanie
dostosowane do potrzeb wszystkich uzytkownikéw, w tym
0séb z niepetnosprawnosciami i rodzicéw z wodzkami
dzieciecymi.

Zakonczyta sie réwniez przebudowa schodéw przy ul.
Sepiej. Konstrukcja byta powaznie podmyta, teraz miejsce to
zyskato catkowicie nowg jako$¢. Jest nowa nawierzchnia
7 kostki betonowej, elementy integracyjne z zoftej kostki, ciek
z kostki granitowej do odprowadzania wody, najazdy dla
wozkow, barieroporecze.

Nowe stawki za parkowanie,
korzystniejsze warunki dla mieszkancow

Od 1 czerwca obowigzujg w mieécie nowe zasady naliczania optat w Strefie
Ptatnego Parkowania.

Mieszkancy posiadajgcy Karte Sopocka korzystajg z wiekszych ulg - pfaca tylko 2 zt za
pierwszg godzine postoju (zamiast 2,60 zb). Z ulgi mozna skorzysta¢ dwa razy dziennie.
Nowa stawka bazowa za pierwszg godzine to 6,90 zt.

Zmiany w optatach abona-

mentowych:

« Abonament ,,M” dla miesz-
kancow - 100 zi/mc, bez
limitu liczby pojazddw;

« Abonament ,N” dla oséb
z  niepetnosprawnosciami
- 5 7 za 30 dni (na
miejscach dla oséb z orze-
czeniem 0O niepetnospraw-
nosci - niebieskich koper-
tach - parkowanie jest
bezpfatne);

+ Abonament ,,0” ogdlnodostepny, umozliwiajacy parkowanie w catej strefie — 500 z¥/mc;

« Abonament ,E” dla pojazdéw hybrydowych plug-in - 100 z/mc.

Bez zmian pozostafa optata zryczattowana - 10 zt za 30 dni.

Nowe miejsce wydawania identyfikatoréw parkingowych

Zarzad Drog i Zieleni w Sopocie przejat wydawanie kart opfat zryczattowanych (tzw.
identyfikatorow parkingowych) uprawniajgcych do parkowania w SPP. Wiecej informadji

na ten temat oraz wysokosci pozostatych stawek znajdg Panstwo na stronie
www.sopot.pl.
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Pomagaj madrze, czyli
skutecznie i odpowiedzialnie

W potowie czerwca rusza w Sopocie letnia kampania informacyjna ,Pomagaj
madrze! Nie dawaj pieniedzy osobie zebrzacej”. Jej celem jest ksztattowanie
Swiadomej i odpowiedzialnej postawy wobec os6b doswiadczajgcych
bezdomnosci. Polsko-angielskie ulotki i plakaty, ktére informuja, jak udziela¢
realnej i skutecznej pomocy, pojawig sie w m.in. w lokalach gastronomicznych,
kosciotach, na klatkach schodowych oraz uczeszczanych miejscach w przestrzeni
miejskiej. ._ gl e

- Osoba, ktéra naprawde :
potrzebuje pomocy, nie
musi prosi¢ o pienigdze
na ulicy - podkresla
Andrzej Czekaj, dy-
rektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Sopocie.
- Instytucje i organizacje
spoteczne oferujg kom- =
pleksowe wsparcie: Fot. materialy NIOPS Sopot

zapewniajg positki, = .

schronienie oraz pomoc w wychodzeniu z kryzysu zyciowego. Pomagajmy z rozwaga
- madre wsparcie to nie jednorazowy datek, lecz wskazanie drogi do realne]
i dtugofalowej pomocy.

Kampania ,Pomagaj madrze” zwraca uwage, ze przekazywanie pieniedzy osobom
zebrzacym moze - wbrew intencjom - przyczyniac sie do utrwalenia ich trudnej sytuadji.
Czesto zdarza sie, ze Srodki s3 wykorzystywane niezgodnie z celem, np. na alkohol lub
inne uzywki, co zniecheca osobe od skorzystania z profesjonalnej pomocy. W wielu
przypadkach zebractwo staje sie sposobem na fatwe zdobycie pieniedzy, szczegdlnie
w sezonie letnim, kiedy do Sopotu przybywa wielu turystow.

Zamiast pieniedzy, warto skierowa¢ osobe potrzebujgcg do instytudji i organizadji
pomocowych lub wreczy¢ ulotke z informacjg o miejscach, w ktdrych osoby w kryzysie
bezdomnosci otrzymajg realng pomoc, np. positek, nocleg czy pomoc sodjalna.

Jesli widzisz osobe Zzebrzacg, w szczegblnosci nieletnig lub natarczywa, poinformuj
odpowiednie stuzby: Straz Miejskg - tel. 986, Policje - tel. 112 lub MOPS Sopot
- tel. 58 551 17 10.

Szczegbtowe informacje oraz miejsca, w ktérych osoby potrzebujgce mogg otrzymac
wsparcie na stronie www.mopssopot.pl.

Terapia Spiewem.
Bezptatne zajecia dla seniorow

»Melodia pamieci” to projekt dla senioréw, oséb chorych na demencje oraz dla
ich opiekunéw, ktéry oferuje terapie Spiewem. Pierwsze tegoroczne spotkanie
juz 12 czerwca o godz. 15.30 w Sopockim Centrum Seniora przy ul. Mickiewicza
49. Wstep jest wolny.

Projekt ,Melodia pamieci" zaktada préby Spiewu z elementami gimnastyki oddechowe),
gimnastyki ciata, rozépiewania oraz wspdlnego Spiewania piosenek. Gtéwne zatozenia to
wsparcie emocjonalne, stymulacja pamieci, integracja spoteczna, terapia poprzez sztuke,
rados¢ i zabawa.

Spotkania prowadzi
Arkadiusz Wanat,
wieloletni dyrygent
sopockich choréw,
obecnie pracownik
Dziennego Domu
Pobytu w Sopocie.

Kontakt i wiecej
informacji:
awanat@interia.pl.

Fot. Freépik

SOPOT DLA DZIECI /

Mamo, tato, chce do ,,Puchatka”!

Zapraszamy rodzicdw dzieci w wieku od 20. tygodnia do 3 lat do zapisywania swoich
maluchéw do sopockiego #obka ,Puchatek”. Ztobek oferuje bogaty program zajeé, ktére
wspierajg wszechstronny rozw6j dzieci, taczac edukacje z zabawa. Do Ztobka przyjmowane
moga by¢ takze dzieci spoza Sopotu.

Edukada w ,Puchatku” to przede wszystkim uczenie samodzielnosd, poznawanie otaczajgcego Swiata
i rozwijanie umiejetnosc spotecznych. Codzienne zajecia edukacyjne w ztobku obejmuijg aktywnosci
stymulujgce rozwdj dziecka w sferach fizycznej, poznawczej, emocjonalnej i spofecznej. Sg to miedzy
innymi zabawy ruchowe, zajecia plastyczne, muzyczne, a takze interakcje z réwiesnikami i opiekunami.

Bardzo lubiane przez dzieci sg prowadzone systematycznie zajecia sensoplastyki. Sensoplastyka
oddziatuje na wszystkie zmysty jednoczesnie, czyli dotyk, wech, stuch, wzrok oraz smak i pomaga
dzieciom rozwija¢ nieskrepowang aktywnos¢ na wszelkich pfaszczyznach.

W placéwce maluchy uczestniczg tez w zajeciach z rytmiki. Rytmika wplywa na rozwdj wielu
umiejetnosci, zaréwno muzycznych, jak i ogdlnych. Pomaga w rozwoju koordynadji ruchowej, pamieci

stuchowej, stuchu muzycznego, a takze w rozwoju

jezykowym i spoteczno-emocjonalnym dziedi.

Zlobek oferuje wsparcie terapeuty zajeciowego/pedago-
gicznego. Terapia zajeciowa to forma specjalistycznej
pomocy dla dziedi, ktéra koncentruje sie na eliminowaniu
trudnosci i wspieraniu wszechstronnego rozwoju. Placowka
scisle wspotpracuje z Poradnig Psychologiczno-Peda-
gogiczng w Sopocie.

Duzg wage przywigzujemy tez do zdrowego i higienicznego
zywienia dzieci. Ztobkowa kuchnia serwuje dzieciom
petnowartosciowe i zbilansowane positki. Realizuje réwniez
zalecane przez lekarzy diety eliminacyjne.

Na terenie zobka jest bogato wyposazony plac zabaw,
hustawka i mndstwo miejsca do biegania.

Ztobek ,Puchatek” miesci sie w Sopocie przy ul. Armii
Krajowej 58 i ul. Obodrzycéw 18 (filia). Wiecej informacji
mozna znalez¢ na stronie www.zlobekpuchatek.pl.

Lato w miescie

Podczas tegorocznych wakacji sopoccy uczniowie bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z bogatej
oferty pétkolonii w szkotach oraz zaje¢ w Mtodziezowym Domu Kultury. Bedzie wesoto i tworczo.

Pétkolonie w szkotach

Sopockie szkoty prowadzi¢ beda zajecia od 30 czerwca do 18 lipca. W pierwszym turnusie (30.06-4.07)
udziat wezmie ok. 270 ucznidw, w drugim (7-11.07) ok. 230 ucznidw, a w trzecdm turnusie (14-18.07)
10 uczestnikow.

Potkolonie przygotowaty Szkoty Podstawowe nr 1, 7, 8, 91 ZSS nr 5. W programie m.in. wypoczynek na
Swiezym powietrzu, zajecia rekreacyjno-sportowe, artystyczne (np. teatralne, plastyczne) czy warsztaty
tematyczne (np. zajecia z robotyki, warsztaty pszczelarskie oraz czekoladowe).

Dla wypoczywajacych uczniow zaplanowano takze wyjscia do kina, na kregle, do Adventure Park na
Kolibkach, Sopoteki, Muzeum Sopotu czy Panstwowej Galerii Sztuki.

Zajecia zaplanowane sg w godz. 8.00-16.00, w ZSS nr 5 w godz. 9.00-15.00, gdzie zajecia bedg mialy
forme terapeutyczng, ale przede wszystkim zabawowg i integracyjng, dostosowang do potrzeb
i mozliwosci uczestnikow.

Szczegbtowe informacje o organizadi potkolonii dostepne sg w poszczegdlnych szkofach.
Wakacyjne warsztaty w MDK

Twoércze Lato w Miodziezowym Domu Kultury to wakacyjne warsztaty petne przygdd dla dzieci
i modziezy w wieku 5-15 lat. Od 30 czerwca do 18 lipca czeka na uczestnikéw eksplozja kreatywnosd,

p o zabawy i niespodzianek pod okiem fantastycznych
nauczycieli. Zajecia bedg odbywac sie w najpiekniejszych
plenerach Sopotu - w parkach, na plazy, w ciekawych
zakatkach miasta, a takze w magicznym ogrodzie MDK.
Liczba miejsc jest ograniczona, obowigzujg zapisy
- szczeglly oraz wakagyjny plan atrakdi na stronie
www.mdk.sopot.pl.

Plan na wakacje w mieScie na pewno bedzie sie rozwial, zapraszamy do $ledzenia strony
www.sopot.pl.
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Zapraszamy na czerwcowe wydarzenia

Festiwale, spektakle, plener czytelniczy, spotkania autorskie i silent disco. Sopockie
instytucje przygotowaly bardzo duzo réznorodnych wydarzeh. Nie zapominajmy
o imprezach sportowych. Naprawde jest w czym wybiera¢, polecamy niektére propozycje.

15. edycja festiwalu NDI Sopot Classic wzbija sie w kosmos

Sopot na 12 dni stanie sie epicentrum muzycznych uniesien. 15. edyca Miedzynarodowego
Festiwalu Muzycznego NDI Sopot Classic odbedzie sie w dniach 24 czerwca - 5 lipca,
wprowadzajac publicznos¢ w niepowtarzalny kosmiczny swiat dzwiekdw. Tegoroczny festiwal, pod
hastem #kosmos, to pofaczenie klasyki, wspdtczesnosci i filmowej magii. Posiadacze Karty
Sopockiej] moga kupi¢ bilety ze znizka.

W programie znajdg sie m.n. ,Odyseja kosmiczna” z utworami Johna Williamsa oraz
monumentalne ,Planety” Gustava Holsta, potgczone z wizualizacjami, tworzac kosmiczny spektakl
w Operze LesSnej. Wystapi takze Swiatowe] Klasy tenor Seokjong Baek. Atom String Quartet
zaprezentuje koncert ,Universum”, ktéry zaskoczy stuchaczy potaczeniem kwartetdw
smyczkowych, improwizacji i muzycznych inspiracji z kosmicznego wymiaru.

Festiwal odbedzie sie w Operze Lesnej, na scenie LASY, w kosciele Sw. Jerzego i Mamuszki 14.
Wiecej informadji na www.sopotclassic.pl. Bilety na www.bilety24.pl.

PFK zaprasza na zakoniczenie sezonu artystycznego

Pod hastem ,Muzyka zrédet’
spotykajg sie dwa muzyczne
zywioty - ekspresyjnosg,
bezposrednio$¢ i nieprzewi-
dywalnos¢ zespotu Votosi oraz
precyzyjne, bogate brzmienie
Polskiej Filharmonii Kame-
ralnej Sopot. 13 czerwca
0 godz. 20.00 na tarasach przy
Aquaparku odbedzie sie koncert
zamykajgcy sezon artystyczny
2024/2025. Catos¢ poprowadzi
dyrygent Szymon Morus. Bilety: bilety24.pl, Informacja Turystyczna Sopot, kasa Opery Lesnej, na
miejscu przed koncertem (w miare dostepnosci). Mieszkancy z Kartg Sopockg majg znizke.

Jazz, folklor i marokanskie rytmy podczas Sopot Jazz Festival

Irek Wojtczak Tentet wystgpi na scenie Mamuszki 14 w ramach wiosennej edydji Sopot Jazz
Festival. Koncert odbedzie sie 25 czerwca o godz. 19.00. Bilety s3 juz w sprzedazy, posiadacze
Karty Sopockiej majg znizke. Partnerem Strategicznym Sopot Jazz Festival jest ORLEN.

Na koncercie w Mamuszki 14 zespot zaprezentuje materiat z albumu ,Suita Parzeczewska”.
Gosciem bedzie marokanski perkusjonista Rhani Krija - Swiatowej klasy artysta znany m.in. ze
wspotpracy ze Stingiem. Publicznos¢ ustyszy polski folklor w nowoczesnych, jazzowych
aranzacjach, wzbogacony o marokanskie rytmy. Bilety: bilety24.pl, w punktach Sopockiej
Organizadji Turystycznej oraz na godzine przed koncertem - w miare dostepnosci.

Mamuszki 14 zaprasza na powitanie lata

Nie tylko we wnetrzach Mamuszki 14 mozna $wietnie spedzac czas. Tym razem zapraszamy na
Noc Swietojariska na plazy. 21 czerwca, w godz. 21.30-00.00, podczas silent disco bedzie mozna
przywitac lato muzyka. Trzech DJ-6w, zachdd storca i wstep wolny.

Wystawa plenerowa i kino w Muzeum Sopotu

Otwarcie wystawy plenerowej pt. ,lkony czeskiej awangardy: autentyczno$¢ i rézno-
rodnos¢ styléw” odbedzie sie 12 czerwca o godz. 13.00, na skwerze Kuracyjnym. Ekspozyda
przygotowana zostata we wspdtpracy z Muzeum Pragi, prezentowa¢ bedzie wybrane perefki
czeskiej architektury modernistycznej, w tym domy-muzea nalezgce do miedzynarodowej sieci
,lconic Houses”.

A 13 czerwca, 0 godz. 17.00, w Muzeum odbedzie sie projekcja filmu ,,Pionierzy nowoczesnego
domu holenderskiego”. Wstep jest bezptatny. Fim przedstawia przyklady innowacyjnej, awangardowej
architektury mieszkaniowej, eksperci omawiajg dwadziescia kultowych domdéw w catej Holandii: od
szkoly amsterdamskiej i De Stil po postmodernizm, od Gerrita Rietvelda po Marta van Schindela
i wielu innych. Wydarzenie zorganizowane w ramach wsptpracy z lconic Houses.

IX Sopockie Wieczory Organowe

Juz po raz dziewigty stowarzyszenie Promien Sztuki zaprasza na cykl Sopockich Wieczordow
Organowych. W cztery niedziele na przelomie czerwca i lipca (22 i 29.06 oraz 6 i 13.07) publicznos¢
bedzie mogla wystucha¢ koncertow kameralnych, kidre odbeda sie w kosciele Sw. Jerzego. Wstep jest
wolny, kazdy koncert rozpoczyna sie o godz. 1630.

XXIV Festiwal Teatru Polskiego Radia i Teatru Telewizji Polskiej ,,Dwa Teatry”

Przez cztery dni, od 27 do 30 czerwca, w salach Multiking, bezptatnie i bez rezerwadji miejsc,
bedzie mozna obejrze¢ 17 spektakli Teatru Telewizji i postucha¢ 16 stuchowisk Polskiego Radia.
Wszystkie konkursowe tytuly to najciekawsze i najwybitniejsze artystycznie realizacje mijajacego
sezonu. Udziat we wszystkich pokazach, prezentacjach i spotkaniach jest bezptatny.

Publiczno$¢ zobaczy spektakle oryginalne, jak ,Winny” w rez. Wojciecha Smarzowskiego,
,Biedermanna i podpalaczy” w rezyserii Jana Holoubka, ,Wizyte starszej pani” w rezyserii
Matgorzaty Bogajewskiej, jak i przeniesienia najglosniejszych i najwazniejszych przedstawien
repertuarowych - ,Zemste” w rez. Michafa Zadary czy ,Deprawatora” w rez. Macieja Wojtyszki. Po
kazdym pokazie zaplanowano rozmowy z tworcami.

Uczestnicy festiwalu bedg mogli spotka¢ sie z laureatami Wielkich Nagréd - Anng Dymna
i Jerzym Radziwitowiczem, ze Stanistawem Zajgczkowskim, laureatem Nagrody Specjalnej,
a w Rozmowach z Gwiazdami: Anng Polony, Janem Peszkiem, Agnieszka Wiedtochg, Antonim
Pawlickim czy Grazyng Wolszczak. Bedzie dyskusja ,Czy teatr tv moze by¢ sexy?”, performatywne
stuchanie radiowych przedstawien, spektakl na zywo (,Separatka” z Joanng Szczepkowska
i Dorotg Landowska).

Festiwal ,Dwa Teatry” postanowit tez uczci¢ 50. rocznice Smierci Konrada Swinarskiego,
wybitnego rezysera teatralnego i telewizyjnego. W przeddzien festiwalu w Panstwowej Galerii
Sztuki otwarta zostanie wystawa poswieconej telewizyjnej tworczosci Konrada Swinarskiego
,Swinarski na matym ekranie”.

Spedz czas na Goyki
Reality Check 0.2 - spotkanie z Martyng Bildziukiewicz, 12 czerwca, godz. 18.00

Goscinig bedzie szefowa unijnej grupy ds. walki z rosyjska dezinformacjg - East StratCom Task
Force. Opowie o skutecznych sposobach przeciwdziafania dezinformacji oraz o tym, jak Unia
Europejska buduje swojg odpornos¢ informacyjna. Prowadzenie: Olga Jankowska.

Przesilenie letnie (20 czerwca)

« godz. 1800 - Troche z zimna,
troche z radosci; spotkanie
autorskie z Kingg Sabak, pro-
wadzenie: Joanna Borowik

« godz. 20.00-1.00 - Silent disco
w Parku na Goyki

e godz. 2200 - Niebo nad So-
potem; instalacja multimedialna
Michafa Grubmana

Wystawy na Goyki

e 27 czerwca, godz. 19.00 - wernisaz wystawy ,good vibes'. Artystki i artysci biorgcy udziat
w projekdie: ikkibawiKrrr, Katarzyna Wyszkowska; w programie publicznym: Hertz Haus, Marta
Romankiv, Anka Wandzel. Wystawa odnosi sie do pojecia pracy w kontekscie spotecznym,
kulturowym, srodowiskowym i ekonomicznym.

e 28 czerwca, godz. 12.00 - spotkanie z malarkg Katarzyng Wyszkowskg w ramach wystawy
,good vibes”, ktéra opowie o autorskiej technice malarskiej oraz researchu w kontekscie pracy.

Szczegdly na www.goyki3.pl.

.Chopper Summer” - Buster Wise w Dworku Sierakowskich

Towarzystwo Przyjaciét Sopotu zaprasza na bardzo ciekawy wernisaz potgczony z koncertem.
13 czerwca o godz. 18.00 w Dworku Sierakowskich Buster Wise (Bart Wajer) zabierze widzéw
w podroz przez Swiat chopperdw, wolnosci i kultury outlaw. W programie takze koncert zespotu
QOil Stains. Wstep jest wolny.

,Chopper Summer” to sztuka, ktéra nie uznaje zasad. Grafiki, ktére pachng benzyna, kurzem drogi
i starym winylem. Customowe motocykle w petnej krasie, ktére sg réwnie piekne, co
bezkompromisowe. Wystawa potrwa do 8 lipca, galeria czynna jest codziennie w godz. 12.00-18.00.

O sztuce i przemijaniu. Spotkanie z Marig Poprzecka

W Panstwowej Galerii Sztuki 14 czerwca o godz. 12.00 odbedzie sie spotkanie z prof. Marig
Poprzecka, wybitng historyczka i krytyczka sztuki. Pretekstem do rozmowy bedzie jej najnowsza
ksigzka ,Smieré przed obrazem. O sztuce, staroédi i znikaniu”. Rozmowe poprowadzi Matgorzata
Paszytka-Glaza. Wstep na wydarzenie w ramach biletu wstepu na wystawy PGS.

Ksigzka Marii Poprzeckiej to nie tylko traktat o starosci - to intymna, eseistyczna podrdz przez
obrazy i emocje, ktére staros¢ wywotuje w sztuce i jej odbiorze. W trakcie wydarzenia bedzie
mozna kupic ksigzke z mozliwoscig zdobycia autografu autorki.

miasto_sopot
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Opera Lesnazaczyna sezon muzycznych wydarzen

Opera Le$na Powered by Energa zaprasza. Juz 15 czerwca na scenie LASY ustyszymy Maje
Kleszcz z projektem ,Osiecka de Luxe”. W kolejnych tygodniach odbedga sie koncerty Natalii
Przybysz, duetu Matylda/tukasiewicz, Skubasa, Meli Koteluk oraz - na zakonczenie
wakacji- LemON Akustycznie.

Na scenie gtéwnej Opery Le$nej nie zabraknie wyjatkowych wydarzen. 2 sierpnia odbedzie sie
w wyjatkowej, leSnej atmosferze premierowa edycja Forest Festival. Wystgpia Nosowska,
Grubson i Mikromusic. 30 sierpnia wystapi Kwiat Jabtoni w ramach swojej letniej trasy
Letnie Turnusy. Kasia i Jacek Sienkiewiczowie to jeden z najpopularniejszych duetéw mtodego
pokolenia.

Opere odwiedzg takze gwiaz-
dy Swiatowego formatu, jak
Dream Theater i Emeli
Sandé. Podczas festiwalu
Brasswood wystapi
Morcheeba, a na The Magic
of Disco Thomas Anders
zModern Talking.

W programie rowniez wy-
jatkowe wydarzenia klasyczne
i operowe, jak 15. edycja NDI
Sopot Classic z kosmicznym
motywem przewodnim czy
Baltic Opera Festival,
w programie ktérego m.in. Salome oraz Pasja wg $w. tukasza.

Y

Fot. materiaty Opefylesnej

Wsrdd artystow, ktdrzy wystapig na scenie gtéwnej, znajda sie takze: Kortez, Kaska Sochacka
i Dzem. Nie zabraknie réwniez okazji do $miechu: w programie znalazly sie Sopot Stand-up
Festival™ oraz Polska Noc Kabaretowa.

7 wrzesnia odbedzie sie tradycyjny Koncert dla Mieszkafncéw i Przyjaciét Sopotu, a sezon
zamkna koncerty: Smolik i GosScie oraz The Legend of Rock Symfonicznie.

Informacje owydarzeniachibiletach na: operalesna.pl.

25. MFF Sopot Film Festival

Przez dziewiec festiwalowych dni od 30 czerwca do 8 lipca odbedzie sie kilkadziesigt projekdji
i wydarzert w salach kinowych, teatrach, klubach i na plazy. Sopocki festiwal to najlepsze
ambitne kino z catego Swiata, pokazy konkursowe, przedpremierowe, spotkania z gos¢mi,
koncerty iwydarzenia specjalne.

Najwazniejsze sekcje festiwalu to: konkurs gtowny ,1-2-3" prezentujgcy kino artystyczne
z catego Swiata. Drugi to konkurs krotkich fabut i animacji, do ktérej zgtoszono w tym roku
ponad 2,5 tys. produkgji z catego Swiata. Sito selekcji przejdzie kilkadziesiagt i one zostang
pokazane na Festiwalu. Trzeci to konkurs kina nordyckiego, w ktérym zaprezentowane
zostang petnometrazowe fabuty i dokumenty. Na festiwal powraca réwniez sekcja konkursowa
DOK.PL, prezentujgca petnometrazowe polskie filmy dokumentalne.

Sopocki festiwal to
okazja do nadrobienia
filmowych zalegtosci.
W sekcjach ,Spectrum”
oraz ,Spectrum Doc”
pojawig sie produkcje
nagradzane i prezen-
towane na prestizowych
Swiatowych festiwalach:
Cannes, Berlinale, We-

necja, SundanceiToronto.

Powréca spacery filmowe szlakiem plandw zdjeciowych filméw i seriali, ktére realizowane
byty na przestrzeni kilkudziesieciu lat w Sopocie, wieczory z krétkg animacjg w parku przy Art
Inkubatorze Goyki 3, pokazy plenerowe na sopockiej plazy w formule silent cinema, gdzie
widzowie ogladajg filmy w stuchawkach. Nie zabraknie réwniez akcentéw muzycznych
i koncertow muzyki filmowej. Wiecej informacji: www.sff.pl.

Plener czytelniczy Fundacji Artystyczna Podréz Hestii

Tegoroczne lato rozpoczynamy prawdziwym festiwalem stowa. 14 czerwca o godz. 10.00,
w parku Hestii, ul. Bitwy pod Ptowcami 66, Fundacja Artystyczna Podréz Hestii oraz Literacka
Podréz Hestii zapraszajg na Plener Czytelniczy. Wstep jest bezptatny.

Plener to okazja, zeby spotkac sie z autorami i autorkami ksigzek, ktore zostaty
nominowane do tegorocznej odstony Nagrody Literacka Podréz Hestii. Na scenie pojawig sie:
Dominika Stowik, Marcin Szczygielski, Cezary Harasimowicz, Sasza Hady i Agnieszka Misiak.
Podczas rozméw, ktére poprowadzi dziennikarka Radia Nowy Swiat Weronika Wawrzkowicz,
bedzie mozna zajrze¢ za kulisy ich tworczosci, dowiedzie¢ sie, co ich inspiruje i jak rodzg sie
historie, ktére zachwycajg czytelnikow.

Wartosciowa ksigzka, czyli co?” - Debata w ramach ,,Salonu POLITYKI w Sopocie”

Do rozmowy o tym, co sprawia, ze niektore historie zostajg z nami na dtuzej, zaprosilismy
wybitne osobistosci ze Swiata literatury: Michata Rusinka, prezesa Fundacji Wistawy
Szymborskiej, Marie Strzelecka, doktor sztuk plastycznych i autorke ksigzek dla dzieci oraz
poete i publicyste Wojciecha Bonowicza. Dyskusje poprowadzi Joanna Cie$la-Hanke
z Tygodnika Polityka. To doskonata okazja, zeby spojrze¢ na literature z innej perspektywy.
Wydarzenie odbedzie sie 14 czerwca o godz. 12.30, w parku Hestii.

Ksigzki, zabawy i kreatywne aktywnosci dla kazdego

Na Plenerze Czytelniczym czekac bedzie nie tylko najlepsza literatura dla dzieci i mtodziezy,
ale rowniez cafa masa kreatywnych aktywnosci: warsztatéw, rozmow i zabaw. W parkowych
przestrzeniach bedzie mozna wzig¢ udziat w grze literackiej, objetej patronatem Biblioteki
Narodowej i UNICEF Polska.

Wiecejinformacji: literackapodrozhestii.pl.

Nowa odstona biblioteki na Kamiennym Potoku

Po ponad roku prac Kamionka - filia Biblioteki przy ul. Mazowieckiej 26 - juz niebawem
ponownie otworzy swoje drzwi dla mieszkancéw Kamiennego Potoku. Biblioteka przeszta
gruntowng modernizacje w ramach projektu,Kamionka 2.0 - biblioteka osiedlowa w nowej
odstonie”, ktérego celem byto stworzenie nowoczesnej, pieknejifunkcjonalnejprzestrzeni.

Nowy ukfad wnetrza pozwolit stworzy¢
elastyczne strefy - m.in. przytulne
kaciki dla dzieci i senioréw oraz dwa
stanowiska komputerowe. Filia bedzie
tez dostepna dla oséb z niepet-
nosprawnoscia ruchowg. Dzieki
wyburzeniu wiekszosci Scianek dzia-
towych przestrzen fili zwiekszyta sie
z20do 75 mkw.

Po otwarciu wrocg uwielbiane przez
najmtodszych zajecia ,Palcem po
mapie”. To wyjgtkowa podréz dookota
Swiata, ktéra zaczyna sie od otwarcia
starej walizki i gtosnego czytania. Podczas spotkan dzieci uczg sie przez zabawe - poznaja
kontynenty, mapy i kultury, a przy okazji tworzg, malujg i rozwijajg wyobraznie. W ofercie filii
znajda sie tez spotkania autorskie, spotkania z podréznikami, zajecia warsztatowe
skierowane dla réznych grup wiekowych i przestrzen umozliwiajgca organizacje spotkan
oddolnych zaproponowanych przez czytelnikéw. Filia bedzie otwarta takze w dwie soboty
w kazdym miesigcu.

Fot. mater%bhotek%opqpqu

Data uroczystego otwarcia Kamionki zostanie podana niedtugo, warto Sledzi¢ media
spotecznosciowe i strone Biblioteki Sopockiej www.mbp.sopot.pl.

Zadanie ,Kamionka 2.0 - biblioteka osiedlowa w nowej odstonie” zrealizowano w ramach
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0, Priorytet 2, Kierunek interwencji 2.1.
JInfrastruktura bibliotek 2021-2025". Uzyskano dofinansowanie ze Srodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z budzetu panstwa w kwocie 515 000 zt.

Teatr Atelier - kultura w zasiegu klikniecia

Teatr Atelier zaprasza na swoja nowa strone: www.teatrateliersopot.pl.
Nowoczesna, estetyczna i intuicyjna - zostata zaprojektowana z myslg o widzach,
by utatwi¢ dostep do aktualnego repertuaru, informacji o wydarzeniach,
sprzedazy biletéw oraz przyblizy¢ sylwetki artystow-rezydentéw zwigzanych
z Teatrem.

W lipcuisierpniuzapraszamy nawydarzeniaw ramach 32. Lata Teatralnego Sopot,
organizowanego przez Fundacje Teatru Atelier im. Agnieszki Osieckiej. Na scenie
pojawig sie znakomici artysci i spektakle, ktére potacza poezje, muzyke, teatr
i niezwykia blisko$¢ z publicznoscia.
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Festyn Rodzinny
z Charytatywnym Turniejem

29 czerwca na stadionie Ogniwa przy ul. Jana z Kolna 18 odbedzie sie
Miedzypokoleniowy Festyn Rodzinny potgczony z charytatywnym
turniejem pitki noznej. Wstep jest bezptatny, w godz. 10.00-16.00
zapraszamy do wspélnej zabawy cate rodziny.

Rownolegle z rozgrywkami
sportowymi odbywac sie bedzie
rodzinny festyn miedzypokoleniowy,
na Kktory organizatorzy i partnerzy
wydarzenia przygotowali wiele
atrakgji. W programie m.in. zumba
z zespotem Czuj ruch, malowanie
twarzy, warsztaty plastyczne,
zwierzagtka z balondw, konkursy oraz
zajecia sportowe, a takze relaksacja
z uzycdiem mis tybetanskich. Bedzie
réwniez uwielbiany przez dzieci
= | i zamek dmuchany. Nie zabraknie
" ’i‘I W ® | strefy gastronomicznej z grillem,
: jwatsnab/ | watg cukrowg i popcornem.
e Vg

Celem turnieju jest zebranie Srodkdw na remont placowki wsparcia dziennego
prowadzonej przez Stowarzyszenie ,Sopocki Dom”. Inicjatorem wydarzenia jest
Klub sportowy FC Jordania Sopot, ktory do wspotorganizacji zaprosit Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie, Stowarzyszenie ,Sopocki Dom”,
Spétdzielnie Socjalng Kooperacja oraz klub Ogniwo Sopot.

RUGBY /

Juniorzy PGE Ogniwo
Sopot z medalem MP

Z bragzowymi medalami Mistrzostw Polski Junioréw w rugby wrocili do
Sopotu juniorzy PGE Ogniwo. Podczas turnieju rozegranego
w Sochaczewie, w poifinale miodzi sopocianie nieznacznie ulegli
gospodarzom, aby w spotkaniu o trzecie miejsce pewnie pokonac
Juvenie Krakoéw.

Dwa tygodnie przed
turniejem  finatowym
odbyty sie ¢wierc-
finaty, w ktdrych
uczestniczyto osiem
najlepszych druzyn
sezonu. Rugbisci PGE
Ogniwo Sopot nie
pozostawili ztudzen
i pokonali Edach
Budowlanych Lublin
az 65:.0.

Drabinka turnieju finatowego juz w potfinale skrzyzowata drogi faworytow:
Orlenu Orkana Sochaczew i PGE Ogniwa Sopot. Po niezwykle dramatycznej
walce gospodarze wygrali 15:13, a ostatnim zagraniem meczu byt niecelny kop
z rzutu karnego zawodnika z Sopotu, ktéry mogt dac upragniony finat.

Mtodzi rugbisci z Sopot na niepowodzenie zareagowali w najlepszy mozliwy
Sposob i w spotkaniu o trzecie miejsce pewnie pokonali Juvenie Krakéw 37:7.

HIPODROM /

\/
Przed nami LOTTO CSIO4* Sopot 2025

Od 12 do 15 czerwca Sopot ponownie stanie sie centrum Swiatowego jezdziectwa. LOTTO CSIO
Sopot to jedno z najbardziej prestizowych wydarzen w kalendarzu sportowym w Polsce.

Juz pierwszego dnia zawoddw czekajg nas emocje na Swiatowym poziomie. Oprécz konkurséw
otwierajgcych program zawoddw, rozegrany zostanie pierwszy konkurs zaliczany do rankingu Longines,
z zawodnikami walczgcymi o punkty FEI. Na arenie pojawig sie tez w swoim pierwszym konkursie najmfodsi
uczestnicy CSIO Sopot Young Stars.

13 czerwca druzyny narodowe
stajg ramie w ramie, by powalczy¢
0 zwyciestwo w najbardzie]
prestizowym konkursie zawoddw
- Pucharze Naroddéw. To jedyna
okazja w Polsce, by zobaczyc¢
skoki przez przeszkody w wy-
daniu druzynowym.

Konkurs rozpocznie sie o godz.
12.00. W rywalizacji zobaczymy
reprezentacie 11 krajow, w tym
biato-czerwonych. Po Pucharze
Narodéw arene gtowng przejma
dzieci na kucach, prezentujac sie
w konkursie druzynowym.

Kolejnego dnia na arenie gtéwnej zawodnicy zmierzg sie w 5 konkursach, m.in. w konkursie z rozgrywka
zaliczanym do Longines Ranking o nagrody w wysokosci 120 tys. zt. To dynamiczny konkurs, ktéry czesto
rozstrzyga sie na utamkach sekund. Nie zabraknie tez usmiechu i koloréw - na arenie Young Stars pojawig
sie dzieci w przebraniach, rywalizujgc w konkursie tgczacym sport z dobrg zabawa.

Ostatniego dnia zawoddw, 15 czerwca w samo potudnie, rozegrane zostanie Grand Prix - najbardziej
prestizowy konkurs LOTTO CSIO Sopot z pulg nagréd 450 tys. zt. Startujg w nim tylko najlepsi zawodnicy
z rankingu po 2 konkursach kwalifikacyjnych.

Na kibicow czekac bedzie takze rozbudowana strefa expo z ofertg sprzetu jezdzieckiego i lifestyleowego,
foodtrucki, strefa chilloutu oraz atrakcje dla dzieci. Wstep do tych stref jest bezptatny.

Wiecej informacji: www.csio.sopot.pl

LEKKOATLETYKA /

Halowy mistrz Europy na ,,Sidle”

Nadchodzi okazja, by na zywo, podczas rywalizacji, zobaczy¢ halowego mistrza Europy w biegu na
60 metréow przez ptotki, Jakuba Szymanskiego. Zawodnik Sopockiego Klubu Lekkoatletycznego
wystartuje w 27. Grand Prix Sopotu im. Janusza Sidly. Mityng odbedzie sie 15 czerwca o godz. 17.00.
Wstep na Stadion Lesny jest wolny.

Tegoroczny halowy mistrz Europy
w biegu na 60 metrow ppt
z Apeldoorn bedzie jedna z naj-
jasniej Swiecacych gwiazd Memo-
riatu Janusza Sidly.

W biegu na 400 metrow wystartuje
Aleksandra Formella (SKLA Sopot),
ktdra jeszcze w tym sezonie skupia
sie na tym dystansie (istnieje
mozliwos¢ wsparcia reprezenta-
cyjnej sztafety dziewczat 4x400).
W diuzszej perspektywie Aleksandra
Formella bedzie biegac¢ 800
metrow.

Na Stadionie LeSnym rozegranych zostanie 11 konkurengji, w tym wfasnie 800 metréw pant w randze
Bursztynowej Mili imienia Elzbiety Dunskiej-Krzesinskiej. Nie zabraknie rywalizacji w rzucie oszczepem,
upamietniajacej postac patrona mityngu.

Bedzie sie dziato w zmaganiach dorostych lekkoatletéw, ale i wsréd miodszych szykuje sie ogien na biezni.

W formule Pomorskich Nadziei Olimpijskich publicznosci pokaza sie najzdolniejsi zawodnicy do lat 16
z catego regionu.

o Miasto_Sopot



Tyczka na Molo - zmagania z przeciwnosciami aury

Wynikiem 5.45 m Robert Sobera wygrat 38. edycje Tyczki na Molo. Ulewa nie pozwolita jednak
zawodnikom rozwingc skrzydet, konkurs przerwano i - wobec trudnych warunkéw do skakania
=juz nie.dokonczono. Wsréd pan najwyzej pofruneta Zofia Gaborska (4.20 m).
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® ot materiaty UMS

Dwa dni petne muzyki, sportu, relaksu i wspéinej zabawy dla mieszkaricéw oraz turystéw - tak ,Odtamki rzeczywistosci. Berlin - Tréjmiasto” to wystawa w PGS pokazujgca prace 25 artystek
wygladaty Dni Kurortu 2025. Najbarwniejszym punktem programu byta Parada Kurortowa. z Tréjmiasta i Berlina, ktérych twoérczos¢ naznaczona jest doswiadczeniami migracyjnymi.

I ' :
Fot. Krzysztof Mystkowski/KFP/UMS

Ponad 2,1 tys. uczniéw i przedszkolakéw wzieto udziat w tegorocznej edycji Rowerowego ~Sopockie Inspiracje - Wokét dobrostanu psychicznego srodowiska szkolnego” byty okazje do
Maja. Najaktywniejsi okazali sie uczniowie SP nr 9 oraz dzieci z Przedszkola nr 4 (na zdj.) spotkania i wymiany doswiadczen miedzy profesjonalistami pracujgcymi z dziecmi i mtodziezg.

Wiecej relacji z sopockich wydarzen do obejrzenia na stronie www.sopot.pl
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