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SOPOT OBYWATELSKI /

O STREFIE PLATNEGO PARKOWANIA

Zakonczyt sie sopocki Panel Obywatelski
poswiecony przysztosci parkowania w mies-
cie. Wzieta w nim udziat grupa 36 losowo
wybranych — mieszkanek i mieszkancow
Sopotu. To kolejny przyktad wigczania so-
pocian w proces podejmowania waznych
decyzji dotyczgcych przestrzeni publicznej.

BEZPLATNY INFORMATOR MIASTA SOPOTU
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www.sopot.pl

Zanurz sie w zielonym Sopocie
Zapraszamy do spaceréw po kurorcie

SOPOT NATURALNIE /

NOWE POJEMNIKI NA ELEKTROODPADY
W miesci pojawity sie kolejne ogdlnodostepne
pojemniki na elektroodpady, przeznaczone
do zbidrki drobnego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego. Mozna w nich wygodnie
i szybko oddac¢ m.in. zuzyte zaréwki, baterie,
ptyty CD/DVD, tonery, telefony komorkowe czy
tadowarki.

KULTURALNY SOPOT /

BRASSWOOD - SPOTKANIE Z MUZYKA

26 lipca w Operze Le$nej powered by Energa
w ramach Brasswood Festival 2025 na scenie
pojawig sie m.in. ikona brytyjskiego trip-hopu
Morcheeba, jazzowy  wizjoner  Michat
Urbaniak, kolektyw Jazzanova (LIVE) oraz
tukasz L.U.C. Rostkowski w symbolicznym

pozegnaniu z mikrofonem.




WYDARZENIA /

Druga edycja Targow
Polskich Tworcow

Po udanej pierwszej edycji organizatorzy zapraszajg ponownie na sopocki Rynek
Non-Stop, gdzie 9 i 10 sierpnia odbedg sie Targi Polskich Twércéw - Otwarty Sopot.

Swoje prace zaprezentuje g Wy Tt o e e,
wieksza rzesza wystawcow .
- bedzie bizuteria, moda,
dodatki modowe, plakaty
i obrazy. Beda tez produkty
ekologiczne, kosmetyki
naturalne.

We wspotpracy z sopockimi
lokalami powstanie strefa
gastronomiczna, oprawe
muzyczng ponownie zapewni
DJ, a przestrzen warsztatowg
wypetnig kolejne interesujgce
zajecia.

Otwarty Sopot zaprasza na ul. Polng 8 w sobote w godz. 11.00-19.00,
a w niedziele w godz. 11.00-17.00.

€9~ PARKING

bezptatny (free) . 24/7
ERGO ARENA, Sopot /Gdansk, Plac Dwdch Miast 1

Zostaw samochéd, idz
na plaze, do centrum Sopotu
i Opery LeSnej dojedziesz

pojazdem elektrycznym!

NAGRODY /

Turniej Sopot Tenis Klubu wyrézniony
przez Miedzynarodowa Federacje Tenisowg

Sopot Tenis Klub zostat nagrodzony za organizacje turnieju tenisowego MT700 rangi
ITF Masters Tour - jednego z najwiekszych w Polsce turniejéw tej rangi.
Miedzynarodowa Federacja Tenisowa (ITF) docenita zaangazowanie i wytrwatos¢
klubu z Sopotu w promowaniu tenisa na arenie miedzynarodowe;j.

Pamigtkowg statuetke Tournament Recognition Longevity Award odebrat w imieniu
Polskiego Zwigzku Tenisowego Beniamin Budziak, trener Kadry narodowej PZT U18,
wielokrotny uczestnik sopockich turniejow i reprezentant Polski na wielu turniejach z cyklu
ITF World Tennis Masters Tour. v !

Przekazanie statuetki odbyfo sie
w biurze ITF, na korcie centralnym
Wimbledonu. Teraz powedruje
ona do Tomasza Kruzyckiego,
dyrektora sopockiego turnieju,
a nastepnie do Sopot Tenis Klubu,
organizatora turnieju MT 700
Sopot - International Masters
Championships of Poland.

Trwa 32. Lato Teatralne

Teatr Atelier im. Agnieszki Osieckiej jest jednym z centréw letniego Zycia kulturalnego.
19 lipca na scenie pojawi sie Ola Biliiska z lirycznym recitalem piesni jidysz - zaskakujgco
Swiezych, poetyckich, nierzadko dowcipnych, a jednoczesnie glteboko poruszajacych.

A 20 lipca ustyszymy miedzynarodowy
duet Oscar Antoli i Milo$ Todorovski
(Hiszpania, Serbia), ktérzy wprowadza
publicznos¢ w Swiat batkanskich rytmdéw
i hiszpanskiej melancholii.
W dniach 21-23 lipca Teatr zaprasza na
warsztaty tradycyjnych tancéw zy-
dowskich oraz jezyka jidysz. Od 23
- lipca na scenie zagosci Shalom
Hanna Banaszak Fot: materiaty organizatora International - wyjatkowy recital
André Ochodlo, w ktorym tradycyjne
piesni zydowskie zyskujg nowe Zzycie w nowoczesnych aranzacjach oraz kompozycjach
stworzonych spedjalnie dla artysty.

Na zakonczenie lipca wystapi Hanna Banaszak. Dwa wieczorne koncerty 30 i 31 lipca przeniosg
stuchaczy w Swiat poezji Spiewanej, jazzu i refleksyjnych ballad.

Sierpien rozpocznie sie recitalem Marcina Januszkiewicza - ,,Akustycznie”, w ktorym artysta
zaprezentuje przekrdj muzycznych inspiradji. Nastepnego dnia Iza Potoriska wykona piosenki
Agnieszki Osieckiej w nowym, osobistym ujeciu. Kolejny wieczér naleze¢ bedzie do Mariusza
Kiljana, ktory zabierze widzéw w refleksyjng podréz przez tajemnice piosenki aktorskie].

Od 6 do 10 sierpnia odbedzie sie 28. edycja konkursu na interpretacje utworéw Agnieszki
Osieckiej ,Pamietajmy o Osieckiej”. Scena naleze¢ bedzie do miodych wykonawcow
- uczestnikéw Il etapu konkursu, ktory od lat promuje wrazliwos¢ i artystyczng szczerost.

Lato w Teatrze to co$ wiecej niz cykl wydarzen - to spotkanie z pieknem stowa i dzwiekuy,
z pamiecig o Agnieszce Osieckiej, a takze z mtodymi artystami, ktdrzy kontynuuija jej poetyckg linie.
Peten repertuar Lata Teatralnego Sopot 2025 znalez¢ mozna na stronie www.teatratelier.pl.

Nie kupuj - adoptuj

Maks jest nieduzym psem w srednim wieku.
Ruchliwy, uwielbia spacery, razno biega na krétkich
tapkach. Jest nieco wybioérczy do ludzi (preferuje
kobiety) i mocno sie ekscytuje, trzeba sie z tym
liczy¢. Raczej nie powinien trafi¢ do domu z matymi
dzie¢mi. Natomiast kiedy juz sie zaprzyjazni, rokuje
na najlepszego towarzysza i przyjaciela.

Kontakt w sprawie adopcji: Sopotkowo Schronisko
dla Bezdomnych Zwierzat w Sopocie, ul.
Malczewskiego 38, e-mail: sopotkowo@zdiz.sopot.pl,
tel. 58 551 24 57, www.schronisko.sopot.pl

+ Fot.materiaty Sopotkowa .
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Urzad Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27 D
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Przygotowanie materiatéw Biuro Prezydenta Miasta: Izabela
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INFORMACJE MIEJSKIE /

Mieszkancy wspottworzag przysztosc strefy ptatnego parkowania

Zakonczyt sie sopocki Panel Obywatelski poswiecony przysztosci strefy ptatnego Spotkania miaty charakter edukacyjno-dyskusyjny. Panelistki i panelisci zdobywali wiedze,
parkowania w miescie. To kolejny przykiad wigczania mieszkanek i mieszkancéw wspolnie analizowali mozliwe scenariusze zmian i pracowali nad propozycjami dziatan.

w proces podejmowania waznych decyzji dotyczacych przestrzeni publiczne;.
Panel rozpoczat sie w czerwcu i objat cykl czterech spotkan warsztatowych, ktére odbywaty

Kluczowym elementem byto wspdlne poszukiwanie rozwigzan, ktére beda zréwnowazone,
sprawiedliwe i odpowiadajace na realne potrzeby miasta.

sie w formule stacgjonarnej i moderowanej. Wzieta w nim udziat reprezentatywna grupa 36 Ostateczne rekomendacje, ktére zostaty przyjete w giosowaniu ostatniego dnia obrad, zostang
losowo wybranych mieszkanek i mieszkancéw Sopotu, odzweroedla@ca strukture zebrane przez fundacje Pole Dialogu, ktdra realizowata Panel i przekazane w formie raportu

demograficzng miasta. Ich zadaniem byto wypracowanie
rekomendacji dotyczacych planowanych zmian w zasadach
funkcjonowania strefy pfatnego parkowania w Sopocie - by
byta bardziej dostepna i efektywna, a jednoczesnie przyjazna
przestrzeni publicznej i Srodowisku.

Podczas spotkan panelisci zapoznali sie z analizami, danymi
i prezentacjami przygotowanymi przez ekspertow z zakresu
transportu, urbanistyki, zréwnowazonej mobilnosci oraz
gospodarki przestrzennej. Wsréd specjalistow znaleZli sie
m.in. eksperci z Politechniki Poznanskiej, Uniwersytetu
Gdanskiego, przedstawiciele organizacji pozarzadowych oraz
praktycy z innych miast, ktorzy dzielili sie doswiadczeniami
z wdrazania podobnych rozwigzan.

prezydentce miasta do korica lipca.

- To niezwykle cenny proces, ktory pokazuje, ze mieszkancy chca
i potrafig odpowiedzialnie uczestniczy¢ w ksztattowaniu miejskich
polityk — méwi Magdalena Czarzynska-Jachim, prezydentka
Sopotu. — Panel Obywatelski to narzedzie realnego wptwu, a nie
tylko konsultadji i tak wiasnie traktujemy wypracowane rekomendadcje.

Sopot jako jedno z kilku miast w Polsce wykorzystato formute
panelu obywatelskiego w podejmowaniu kluczowych decyzji. To
przyktad nowoczesnego, partycypacyjnego modelu zarzadzania,
w ktorym gtos mieszkarncow ma realne znaczenie.

Wszystkie wystgpienia eksperckie sopockiego Panelu Oby-
watelskiego sg dostepne na kanale Miasta Sopot na Youtube.

Wiecej na sopot.pl w zaktadce Sopocki Panel Obywatelski.

Doskonate wyniki sopockich
osmoklasistow i maturzystow

Nasi 6smoklasisci uzyskali najlepsze wyniki w wojewddztwie pomorskim
z jezykéw polskiego i angielskiego oraz z matematyki. Takze wyniki
z egzaminéw maturalnych napawajg duma. Procentuje solidne przygo-
towanie i inwestycje miasta w edukacje.

Zdawalno$¢ matury w sopockich szkotach ponadpodstawowych wyniosta
95,36%, co lokuje naszych absolwentéw na pierwszym miejscu w Tréjmiescie,
wojewddztwie i w kraju (w Gdansku 81,86%, w Gdyni 85,76%, w wojewddztwie
78%, a w catym kraju 80%).

Srednia wojewddzka wynikéw egzamindw ésmoklasisty z jezyka polskiego to
61,93%, Srednia sopocka 71,09%, krajowa 64%. Z matematyki Srednia
w wojewodztwie to 49,07%, sopocka 64,81%, a krajowa 50%. Jeszcze lepiej sopoccy
uczniowie wypadii na egzaminach z jezyka angielskiego. Srednia w wojewddztwie
pomorskim wyniosta 69,31%, a w Sopocie az 83,63% (w Polsce 70%).

Gmina przeznacza w roku 2 min z na konsultacje oraz dodatkowe zajecia
obowigzkowe i pozalekcyjne, przede wszystkim z przedmiotéw egzaminacyjnych.
Celem jest solidne przygotowanie uzniow do egzamindw zewnetrznych.

- Tak dobre wiadomosci o 6smoklasistach i maturzystach to kolejne
potwierdzenie skutecznosci sopockiego modelu edukacji — méwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu. - Wyniki ucznidw $wiadczg o dobrze
przepracowanym czasie w szkofach, wielkim zaangazowaniu nauczycieli, rodzicéw
i konsekwentnej polityce edukacyjnej gminy, ktéra od wielu lat dofinansowuje
m.in. dodatkowe zajecia szkolne z przedmiotéw egzaminacyjnych.

Sopot skorzysta z danych
Visa Destination Insights

Sopot, we wspétpracy z Visa - jednym ze Swiatowych lideréw ptatnosci
cyfrowych, rozpoczyna pilotazowy program, ktérego celem jest poznanie
i zrozumienie zwyczajéw ptatniczych turystéw, ich wydatkéw i aktualnych
trendéw.

Dzieki analizie zanonimizowanych danych Visa Destination Insights, wiadze
miast czy regionéw beda mogly lepiej dopasowal oferte pobytu do potrzeb
odwiedzajgcych. Dane pfatnicze mogga pomodc w identyfikacji miejsc
pochodzenia turystéw na podstawie dokonywanych przez nich wydatkéw oraz
wskaza¢, na jakie kategorie odwiedzajgcy przeznaczajg najwiecej Srodkow.
Dostep do takich informacji umozliwia prowadzenie bardziej strategicznych
i trafnych dziatan oraz kampanii promocyjnych. Dane te pozwalajg takze mierzy¢
wphyw turystyki w konkretnych lokalizacjach i prognozowac potencjat (np. duzych
wydarzen) do przyciggania odwiedzajgcych i generowania przychodow.

Prezydentka Sopotu powotata
Rade Przedsiebiorczosci

Powotana na poczatku lipca Sopocka Rada Przedsiebiorczosci ma za sobg pierwsze posiedzenie. To
kolejny organ doradczy przy Prezydencie Miasta Sopotu, a jego celem jest wsparcie rozwoju
gospodarczego miasta i budowanie ptaszczyzny dialogu pomiedzy samorzadem i przedsiebiorcami.
Woczesniej powstaty Rada Strategii i Rada Kultury.

Rada jest organem do- 2
radczym i opiniotwdrczym. -
Bedzie wspierac¢ prezyden- 2
tke w dziataniach na rzecz
zwiekszania potendatu biz-
nesowego SOpotu, promu-
jac  wdrazanie nowoczes-
nych rozwigzan sprzyjaja-
cych inwestycjom i przedsie-
biorczosci.

W skfad Rady weszly osoby
7 bogatym doswiadczeniem
i wiedzg dotyczacg biznesu,
reprezentujgce szerokie
spektrum sopockiej przed-
siebiorczosci.

Fot. materiaty UMS

Czlonkowie i cztonkinie rady zostali powofani na podstawie rekomendacji Srodowisk, organizacji oraz
instytucji gospodarczych. W skfadzie Rady Przedsiebiorczosci znalezli sie: Tomasz Baranowski,
Bartlomiej Barski, Dorota Biatobrzeska-tukaszuk, Angelika CieSlowska, Jakub Jasinski, tukasz
Juszczakiewicz, Angelika Kedzierska-Szczepaniak, Leszek Ktosinski, Anna Mrozifiska, Marcin Panek,
Andrzej Perzanowski, Krzesimir Poptawski, Krzysztof Szymanski, Tomasz Zawadzki.

- Chcemy, aby Sopot byt nie tylko miejscem do zycia i wypoczynku, ale réwniez miastem przyjaznym dla
biznesu, dynamicznym, otwartym na nowe inicjatywy i wspierajgcym lokalnych przedsiebiorcow — mdwi
Magdalena Czarzynska-Jachim, prezydentka Sopotu.

Do gidwnych zadan Rady nalezy opiniowanie miejskich strategii gospodarczych, inicjowanie nowych
projektéw biznesowych oraz wsparcie w promowaniu Sopotu jako atrakcyjnego miejsca do inwestowania.
Rada ma réwniez integrowac Srodowisko biznesowe i doradza¢ w temacie rozwoju kluczowego dla Sopotu
sektora startupéw oraz matych i $rednich przedsiebiorstw, réwniez w formule mentoringu dla nowych
sopockich przedsiebiorcéw. Prezydentka liczy takze na rekomendacje dotyczace nowych rozwigzan
wspierajacych rozwdj sopockiej przedsiebiorczosci oraz wsparcie eksperckie przy wdrazaniu tych zmian.
Liczymy takze na wspdlne organizowanie programoéw rozwojowych, szkolen, konferendji i wydarzen
networkingowych, bedacych okazjg do wymiany doswiadczen i dobrych praktyk.

9 MiastoSopot
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Remonty sopockich ulic
- tuzycka i Sienkiewicza

Lato to bardzo dobry czas na przeprowadzenie remontéw i wykonanie modernizacji drég, ze
wzgledu na sprzyjajgce warunki pogodowe i mniejsze natezenie ruchu. Ekipy Stuzby Drogowej
Zarzadu Droég i Zieleni spotka¢ mozna m.in. na ul. tuzyckiej i ul. Sienkiewicza.

Diuzsze i cieplejsze dni pozwalajg fachowcom o i 4

pracowa¢ efektywniej, a mniejszy ruch na ;
drogach ufatwia prowadzenie prac i mini-
malizuje utrudnienia dla kierowcdw.

Remont ul. tuzyckiej rozpoczat sie 9 lipca.
Miejsce wystuzonego asfaltu zajmie kostka,
podobna do znajdujgcej sie na przyleglych
ulicach. Nastagpita zmiana organizadji ruchu, na
remontowanym odcinku jezdnia zostata
wyflgczona z ruchu. Zmienita sie réwniez trasa
autobusu nr 287, ktéry jezdzi ul. Junakdw. Prace
zaplanowane sg na ok. 2 miesigce.

i

14 lipca rozpoczat sie réwniez pierwszy etap
remontu ul. Sienkiewicza (od ul. Kraszewskiego
do pierwszego skrzyzowania). Na remontowanym fragmencie réwniez wprowadzona zostata tymczasowa
organizada ruchu - modernizowany odcinek wyfgczony jest z ruchu, a autobus zawraca ul. Tatrzanska.
Przystanek (w obu kierunkach) jest przeniesiony nizej przy ul. Kraszewskiego 20. Inwestycja podzielona jest
na 4 etapy, ktére trwac bedg ok. 2 miesigce.

Na al. Niepodlegtosci prace drogowe nabierajg tempa

Prace na al. Niepodlegosci to nie tylko dziatania ,na powierzchni”. Zakonczyto sie ukfadanie rur
osfonowych pod kabel wysokiego napiecia, rozpoczat sie remont kanalizacji deszczowej, czyli
uszczelnianie kanatu za pomocg specjalnego rekawa polimerowego. Prace te prowadzone s3
Wylgcznie nocg i potrwajg do potowy sierpnia.

Za nami juz najwazniejsze rozbiorki. Na czesc chodnikéw jest podbudowa, brukarze montujg
krawezniki i uktadajg kostke. Trwa modernizacja zatok autobusowych - pojawity sie nowe krawezniki
peronowe, nawierzchnia zatok jest sukcesywnie uktadana.

Ekipy drogowcéw pracujg codziennie od godz. 630 do 20.00, a w razie potrzeby nawet do 22.00.

W soboty roboty prowadzone sa w godz. 6.30-13.00. Mimo kaprysnej pogody udaje sie utrzymac
intensywne tempo robdt i prace przebiegajg zgodnie z harmonogramem.

Nowe pojemniki na elektroodpady

W miescie pojawily sie kolejne ogélnodostepne pojemniki na elektroodpady, przeznaczone do
zbiérki drobnego sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Mozna w nich wygodnie i szybko oddac
m.in. zuzyte zaréwki, baterie, ptyty CD/DVD, tonery, telefony komérkowe czy tadowarki.
! BN B r.-"" "'.i Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne
gl i 5 4 | : zawierajg wiele substandji toksycznych, takich jak
mm rte¢, ofdw, kadm czy zwigzki bromu. Nieprawidtowe
przechowywanie lub sktadowanie prowadzi do
skazenia gleby, wod gruntowych lub powietrza, co
zagraza zdrowiu ludzi i zwierzat. Dlatego nie wolno
ich wyrzuca¢ do zwyktych pojemnikéw na smieci.

By ufatwi¢ mieszkancom oddanie takich odpaddw,
pojawity sie w Sopocie kolejne pojemniki. Sg tak
zaprojektowane, by dostep do nich mialy takze
osoby z niepetnosprawnosciami. Otwor wrzutowy
jest nizej, na boku pojemnika, co utatwia korzystanie
Z niego np. osobom na wozku.

Nowe pojemniki stanety na:

+ ul. Gojki 7 - teren przy Hali 100-lecia Sopotu,

+ petla autobusowa Reja O1 przy al. Niepodlegtosci,

o ul. Kosciuszki 20 - przy budynku Urzedu Miasta Sopotu (Wydziat Obywatelski).

Obecnie w miescie mamy 13 pojemnikéw na elektroodpady. Zachecamy tez do korzystania
z PSZOK/PZON (Punktu Zbiérki Odpaddw Niebezpiecznych) przy al. Niepodlegtosci 723 a (siedziba Eco
Sopot), gdzie réwniez mozna oddac nieco wiekszy sprzet elektryczny i elektroniczny.

Lista pozostatych miejskich punktéw zbidrki elektroodpaddw jest na stronie www.ecosopot.pl.

ZIELONY SOPOT /

Drzewa i krzewy pod lupa
- spacer przyrodniczy

Stowarzyszenie Ochrony Séw zaprasza 2 sierpnia na rodzinny spacer
zatytutowany ,Rosliny sg super! Drzewa i krzewy pod lupg”. Start o godz.
11.00, udziat jest bezptatny, wymagana wczesniejsza rejestracja.

Podczas spaceru terenowego mowa bedzie o niezwyklych zdolnodciach roslin.
Uczestnicy sprawdzg, czy rosliny potrafig planowa¢, jak dbajg o swoje potomstwo,
w jaki sposob sie odzywiaja, z bliska przyjrzg sie lisciom, korze, owocom i pedom.
W programie takze odwiedziny w rezerwacie przyrody Zajecze Wzgdrze, a na koniec
nauka rozpoznawania 10 gatunkdw drzew i krzewdw, ktdre codziennie mijamy.

Na spacer zapraszamy cate rodziny (z dzie¢mi od 7. roku Zzycia), osoby
indywidualne, mate zorganizowane grupy np. sasiedzkie, harcerskie itp.

Miejsce spotkania: zadaszona wiata przy zbiorniku retencyjnym Reja, u zbiegu
ulic Mikofaja Reja i Armii Krajowej w Sopocie.

Obowigzuje rejestracja mailowa: ewelina kurach@sowy.sos.pl. W zgfoszeniu
nalezy podac imie i nazwisko, liczbe oséb (w przypadku udziatu dziecka/dzieci ich
wiek), telefon kontaktowego. Spacer potrwa ok. 1,5 godziny.

Wydarzenie organizowane jest w ramach V edydji projektu edukacyjnego
,Przyroda jest w Sopocie!”, finansowanego ze srodkéw Miasta Sopotu.

Staw Kochanowskiego wypiekniat

To nie tylko zielony zakatek i miejsce rekreacji, ale tez zbiornik retencyjny,
wazny w systemie ochrony Sopotu przed podtopieniami. Teraz jest tu nie
tylko bezpieczniej, ale i pieknie;j.

Na niemal 170 m kw.
powierzchni pojawito  sie
ponad 1000 sztuk sa-
dzonek réznych roslin,
kidre kochajg wilgo¢. Do
juz rosnacych tam irysow,
wierzbownic, sit i krwawnic
dotgczyty min.: irysy, nieza-
pominajki bfotne, wigzowki,
bodziszek korzeniasty,
tatarak, mieta pieprzowa
i krwawnica pospolita.

Fontanna na $rodku stawu, ktdra jako jedyna w miescie dziata caly rok, zyskata
jeszcze piekniejsze otoczenie.

Zbiorniki retencyjne petnig kluczowg role w gospodarowaniu wodg opadowg
w miescie - pomagajg w czasie intensywnych opaddw i sprawiajg, ze nasze
otoczenie jest bardziej przygotowane na zmiany klimatu. Staw Kochanowskiego nie
tylko przechwyci nadmiar wody opadowej, ale bedzie cieszy¢ oko i wspierac
bioréznorodnosc.

ROWERY /

Stacja tadowania przy molo

Poruszacie sie po Sopocie rowerem elektrycznym, hulajnogg lub po prostu
wyczerpata sie Wam bateria w telefonie? Tuz przy sopockim molo,
w miejscu wypoczynku dla rowerzystéw na szlaku Euro Velo 10 (R-10),
dziata bezptatna stacja tadowania.

Co mozna natadowac:

- rower elektryczny,

« hulajnoge elektryczng,

- telefon,

- laptop, tablet, GPS i inne
urzadzenia przenosne.

Stadja znajduje sie przy pierwszym

wejsciu na plaze od strony Gdariska

(wejscie nr 23). Korzystanie z fa-

dowarki jest bezptatne.
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SOPOT WSPIERA /

Naboér wnioskéw na Swiadczenia rodzinne i alimentacyjne

Od 1 lipca mozna sktada¢ drogg elektroniczng wnioski na nowy okres $wiadczeniowy 2025/2026 - na zasitek
rodzinny z dodatkami i na Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego. W wersji papierowej wnioski bedzie mozna
sktada¢ od 1 sierpnia.

Zasady przyznawania $wiadczen nie zmienity sie. Progi dochodowe pozostajg takie jak dotychczas: 674 7t netto na osobe
w rodzinie - przy ubieganiu sie o zasitek rodzinny, 764 zt netto - jesli w rodzinie jest dziecko z orzeczong
niepetnosprawnoscig, 1 209 zt netto na osobe - w przypadku
Swiadczen z funduszu alimentacyjnego.

Whnioski mozna skfada¢ elektronicznie przez portal Emp@tia
lub Platforme Ustug Elektronicznych ZUS (PUE ZUS). Osoby,
ktére nie majg dostepu do internetu lub majg trudnosd ze
ztozeniem wniosku online, bedg mogly od sierpnia ztozy¢
dokumenty osobiscie w Dziale Swiadczeri Rodzinnych
i Funduszu Alimentacyjnego MOPS Sopot lub wystac je poczta
na adres osrodka. Formularze wnioskéw dostepne sg m.n. na
stronach: www.mopssopot.pl oraz www.mrpips.gov.pl.

Wazne:

e Przy ustalaniu prawa do zasitkéw rodzinnych oraz
Swiadczen z funduszu alimentacyjnego brane s3 pod
uwage dochody osiagniete przez rodzine w 2024 .

- Swiadczenie zostaje

« W przypadku przekroczenia progu dochodowego obowigzuje zasada ,ztotowka za zotowke”
pomniejszone o kwote przekroczenia.

+ Ulga podatkowa dla miodych lub tzw. zerowy PIT traktowane sg jako dochdd nieopodatkowany i nalezy je uwzglednic
we wniosku.

« Tzw. trzynasta emerytura (dodatkowe roczne Swiadczenie dla emerytéw i rencistéw) nie jest wliczana do dochodu
przy ubieganiu sie o zasitki rodzinne.

»  Nowy dodatek z ZUS - dodatek dopetniajgcy do renty socjalnej - traktowany jest jako dochdd uzyskany i nalezy go
wykazac we wniosku.

» Od stycznia 2025 r. maksymalna kwota $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego wynosi 1000 zt.

Kontakt: Dziat Swiadczeri Rodzinnych i Funduszu Alimentacyjnego, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie, Ul.
Kolejowa 14, 81-835 Sopot

Srodki na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej
dla oséb z niepetnosprawnoscia

Powiatowy Urzqd Pracy w Gdyni prowadzi nabdr wnioskéw o przyznanie jednorazowo srodkéw na rozpoczecie
dziatalnosci gospodarczej dla oséb z niepetno-
sprawnoscig. Oferta skierowana jest do mieszkancéw
Sopotu, ktérzy nie majg zatrudnienia.

Wsparcie finansowane jest ze Srodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych dla Sopotu.

Szczegbtowe informacje na temat formy pomocy wraz ze
wzorami dokumentéw oraz sposobem ich ztozenia znajduja
sie na stronie Powiatowego Urzedu Pracy w Gdyni.

Wszystkie osoby zainteresowane zachecamy do skfadania
wnioskow w pierwszej kolejnosci przez System Obstugi
Wsparcia (SOW).

Zgtos swojg organizacje do Festynu
Organizacji Pozarzadowych

Sopockie Centrum Organizacji Pozarzagdowych i Wolontariatu zaprasza stowarzyszenia, fundacje, kluby
sportowe, miejskie instytucje i grupy nieformalne do wspéttworzenia 21. Festynu Organizacji Pozarzagdowych,
ktéry odbedzie sie 14 wrzesnia na Stadionie Lekkoatletycznym w Sopocie.

Po raz kolejny festyn odbedzie sie w formie pikniku rodzinnego - czyli dobrze znanego i lubianego przez sopocian
Wielkiego Sasiedzkiego Grillowania. To $wietna okazja, zeby w luznej, piknikowe] atmosferze pokaza¢ mieszkaricom
Sopotu, czym zajmuja sie organizacje, jak mozna sie zaangazowac i z jakiego wsparcia mogg korzysta¢ mieszkancy
W naszym miescie.

Zgloszenie przyjmowane beda do 5 wrzesnia w formie elektronicznej. Wiecej informacji, w tym formularz
zgtoszeniowy na www.scop.sopot.pl.

Domy Sasiedzkie
zapraszajg latem

Sopockie Domy Sgsiedzkie zapraszajg na serie wakacyjnych
wydarzen w klubie Potok na ul. Kraszewskiego 31. Zajecia sa
bezptatne.

Harmonogram zajec.

22 lipca, godz. 930 - Klockownia i warsztaty CakePops. stodki
bohater oraz duze klocki lego w nowej odstonie
24 lipca, godz16.00 - taneczna gratka dla mamy i dziecka
- konkursy

28 lipca, g0dz.12.45 - rejs statkiem Pirat po Zatoce Gdanskiej
30 lipca, godz.10.00 - Panstwowa Galeria Sztuki, warsztaty ,Plastic
is not fantastic”
1 sierpnia, godz.11.00 - spektakl ,Pchfa Szachrajka”, Teatr Atelier
w Sopocie
8 sierpnia, g0dz.12.45 - Multikino Sopot - ,Pies, ktory jechat kolejg 2"

Warto tez skorzysta¢ z zaje¢ w ramach Bobostadji, ktore odbywajg sie
w Teczowym Domu przy ul. 23 Marca 32 C. Najblizsze spotkanie,
21 lipca, to spotkanie z Zuzanng Rogowska pt. ,Tulinka. Rodzicielstwo
bliskosci”.

Stale zajecia w Sopockich Domach Sasiedzkich

DS Potok, ul. Kraszewskiego 31
poniedziatek - godz. 13.00-15.00 - zajecia kreatywne dla senioréw
wtorek - godz. 17.10-18.00 - Zdrowy kregostup dla dorostych

Sroda

godz. 16.00-16.25 - Balet dla dzieci (3-5 lat)
+ godz 1630-17.00 - Balet dla dzieci (6-10 lat)
+ godz 17.15-1845 - Qigong

czwartek
godz. 16.15-16.50 - Zdrowy kregostup dla dzieci
godz. 17.10-18.00 - Zdrowy kregostup dla dorostych
« godz 17.00-19.00 - Warsztaty florystyczne (2. i 4. tydzier)

pigtek -godz. 14.00-16.00 - Zajecia dla senioréw (gimnastyka
wspomagajaca: refleksologia, Zdrowie na talerzu); szczegdtowe informadje
w Spdtdzielni Mieszkaniowej

DS Teczowy, ul. 23 Marca 32 C

poniedziatek
godz. 11.15- 14.00 - Kacik dla rodzicéw z maluchami (0-3 lata)
godz. 15.00-16.30 - Spotkanie z planszdéwkami
godz. 1630-1830 - Makietowanie/modelarstwo dla miodziezy ze
stowarzyszeniem Support (trzy pierwsze poniedziatki miesigca)

wtorek
godz. 11.15- 12.15 - Rozmdwki angjelskie dla senioréw
godz. 12.30-13.30 - Gimnastyka oddechowa dla senioréw
godz. 15.00-16.45 - Inicjatywy sasiedzkie
godz. 17.00-19.00 - Kiub podréznika (1. i 3. tydz), lkonopisanie (2. i 4. tydz)
Sroda
e godz. 11.15-14.00 - Kacik dla rodzicow z maluchami (0-3 lata)
« godz 16.30-1830 - Fatta a mano! Zajecia manualne

czwartek

« godz. 11.00-13.00 - Polski B1-B2 - konwersadje dla obcokrajowcdw

« godz. 13.00-15.00 - Klub obcokrajowca

« godz. 15.00-16.45 - Inidatywy sasiedzkie

« godz. 18.00-21.00 - Otwarty Krag Kobiet (1. i 3. tydzien)

« godz. 17.00-19.00 - Spotkania o dobrostanie / Sasiedzki Klub Ksigzki
(2.1 4. tydzier)

pigtek

« godz 11.15-13.00 - Warsztaty dla senioréw (kuchnia, sztuka, dobrostan)

» godz. 15.00-1645 - Inidatywy sgsiedzkie

« godz. 17.00-19.00 - Spotkanie z planszéwkami (1. i 3. tydzier)), Klub
Podréznika w dziataniu (2. i 4. tydzien)

Dostepnos¢ zaje¢ najlepiej sprawdzac u organizatoréw. tel. 699 857

138, facebook.com/sopockiedomysasiedzkie

Sopockie Domy Sasiedzkie finansowane sg ze Srodkéw Gminy
Miasta Sopotu

miasto_sopot
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www.brasswoodfestival.pl

Brasswood: Morcheeba, L.U.C.,
Michat Urbaniak i Jazzanova

26 lipca Sopot rozbrzmi dzwiekami, ktére na ditugo zostajg w sercu.
W Operze Le$nej powered by Energa w ramach Brasswood Festival 2025
na scenie pojawig sie m.in. ikona brytyjskiego trip-hopu Morcheeba,
jazzowy wizjoner Michat Urbaniak, kolektyw Jazzanova (LIVE) oraz tukasz
L.U.C. Rostkowski w symbolicznym pozegnaniu z mikrofonem.

Brasswood to nie tylko festiwal
- to starannie zaprojektowane
spotkanie z muzyka, Swiattem
i emocjami, osadzone w leSnym 2
krajobrazie. Oferuje selektywne ﬂﬂ-iﬂﬁ
brzmienia, nastrojowg oprawe wOOD
wizualng i atmosfere sprzyja-jaca o

skupieniu oraz autentycznemu oy

przezywaniu. # KWITNIENIE

W tym roku ustyszymy Jazzanove SOPOT | 26.07

- berlinski kolektyw, ktéry od lat LESNA

P HERGA

taczy jazz z elektronika, funkiem
i soulem, tworzgc wysmakowane
kompozycje idealnie pasujace do
estetyki Brasswood.

Morcheeba
Jazzanova (i)

L.U.C. 221ecie

Podepnanic 7 mikrofomncm
Komouert symfonicony
Teat. Podika Fillharmmnis

Wameraing Sapt,
Mlichal Urbamial, Dubix

Symbolicznie z mikrofonem
pozegna sie tukasz L.U.C.
Rostkowski, ktory wystapi razem
z Orkiestrg Polskiej Filharmonii
Kameralnej Sopot pod batutg
Szymona Morusa, prezentujgc
spektakularne pofaczenie rapuy,
elektroniki i muzyki symfonicznej. g5 SR .
= -

Kolelityw FOLK

Na scenie pojawi sie réwniez
Michat Urbaniak - legenda
Swiatowego jazzu, skrzypek, saksofonista i kompozytor, ktdry wspotpracowat
m.in. z Milesem Davisem, Quincym Jonesem i Herbiem Hancockiem.

Zwienczeniem sopockiego wieczoru bedzie wystep zespotu Morcheeba, ktéry
zabierze stuchaczy w melancholijng podréz przez swoje najwieksze przeboje:
,The Sea”, ,Otherwise” czy ,Rome Wasn't Built in a Day".

Jesli szukacie muzyki, ktéra nie tylko brzmi, ale i porusza - zaplanujcie ten
wieczor na Brasswood Festival. Bilety dostepne na: bilety.brasswoodfestival.pl

oraz biletyna.pl

SPEKTAKL /

FB/ Teatr Czwarte Miasto
,Opowiesci wiejskich
Dziewuch” na Grodzisku

Teatr Czwarte Miasto zaprasza na wyjatkowy wieczér ze spektaklem
muzycznym pt.: ,Opowiesci wiejskich Dziewuch", ktéry 25 lipca o godz.
20.00 grany bedzie przy ul. Haffnera 63.

Bohaterka za pomocg opowiesci chtopek zabiera widza dwa wieki wstecz, do
realidw polskiej wsi. Sg to historie o mitosci, zwyczajach i strachu. W roli gtownej,
czyli Szeptuchy, zobaczymy Julie Pawlak, ktéra jest wspdtautorka muzyki, autorka
tekstow, piosenek i scenariusza. Za kompozycje odpowiedzialna jest Wiktoria
Czerpak, skrzypaczka i wokalistka. Za
aranzacje i oprawe muzyczng na zZywo
Wiktoria Czerpak oraz Magdalena
Gawlinska i Paulina Borzymowska.

Bilety na stronach www.kupbilecikpl
i www.biletyna.pl w cenie: 85 zt
(normalny) i 80 zt (ulgowy). Spektakl dla
0s6b od 15. roku zycia.

FB/mamuszki14

Anna German - Gtos Pokoju w Sopocie

Agnieszka Babicz - charyzmatyczna wokalistka i laureatka nagrody Grand Prix na pierwszym
Festiwalu im. Anny German w Zielonej Gérze, a takze stypendystka miasta Sopotu, powraca
z kolejng odstong recitalu poswieconego legendzie polskiej sceny muzycznej - Annie German.
Artystka wystapi 15 sierpnia o godz. 19.00 w Sali stonecznej Mamuszki 14.

Podczas koncertu ,Anna German - Glos Pokoju w Sopocie”
przeniesiemy sie do $Swiata muzyki pelnego mitosci, tesknoty
i nadziei. Ustyszymy najpiekniejsze utwory Anny German,
wykonywane w  kilku jezykach: polskim, rosyjskim, wioskim
i Ukrainskim. Wéréd nich znajdg sie min.: ,Tanczace Eurydyk,
,Echo mitoscl’, ,Greckie wino”. Nie zabraknie rowniez mniej
znanych utworéw w autorskich aranzadach Huberta Swigtka
(fortepian) z towarzyszeniem Mariusza S'vvia)tka (saksofon). Koncert
taczy muzyke i narracje. Narratorka - Aurelia Sobczak
- przeprowadzi nas przez wzruszajgca historie zycia Anny German.

Bilety: 50 z, dostepne na www.bilety24.pl i w punktach
sopockiej Informadji Turystycznej.

Silent Disco na plazy przy Mamuszki 14 powraca

Dtugie, letnie wieczory spedzone nad morzem nabierajg nowego wymiaru, gdy towarzyszy im
ulubiona muzyka. Juz 1 i 29 sierpnia, w godz. 21.00-00.00, sopocka plaza przy Mamuszki 14
zamieni sie w taneczny raj podczas Silent Disco.

Na uczestnikéw czekaja:

 trzy kanaly muzyczne - od hitéw lata, przez elektronike, po nostalgiczne klasyki;

« bezprzewodowe stuchawki, ktore pozwolg na zabawe z maksymalng przyjemnoscia;

« magiczny zachdd storica i atmosfera plazowej swobody.

Bilety: 10 zt, pfatne kartg lub gotéwka. Odbidr stuchawek za okazaniem dokumentu ze zdjeciem (nie dotyczy dowodu
osobistego i paszportu - akceptowane s3 np. legitymacja studencka, karta miejska, karta Multisport) lub po wpfacie
zwrotnej kaucji 200 zt (pfatne gotowka).

WARSZTATY /
Stoneczne czwartki w PGS

Panstwowa Galeria Sztuki zaprasza najmiodszych na cykl rodzinnych warsztatéw Stoneczne
czwartki w PGS. Tegoroczne hasto przewodnie brzmi ,Zbieracze lata” i nawiazuje do wystaw:
LOdtamki rzeczywistosci. Berlin-Tr6jmiasto” oraz ,Martyna Pinkowska. Cialo w ciato”. Udziat
w warsztatach jest bezptatny.

www.pgs.pl

Program warsztatéw: 31 lipca, godz. 11.00-12.30 - Zbieracze wspomnien: Odciski czasu; 7 sierpnia, godz.
11.00-12.30 - Zbieracze zagadek: +odka, ktéra nie ptywa?; 14 sierpnia, godz. 11.00-12.30 - Zbieracze
widokéw: Widzialne i niewidzialne

Liczba miejsc jest ograniczona, obowigzujg zapisy: e-mail edukadga@pgs.pl lub tel. 58 551 06 21, wew. 104
lub 111, od poniedziatku do pigtku, w godz. 9.00-16.00.

MUZEUM SOPOTU / [an

www.muzeumsopotu.pl

Koncerty, spacery, warsztaty...

Muzeum Sopotu zaprasza na wydarzenia organizowane w okresie wakacji.

Cykl letnich koncertéw w ogrodzie muzeum pn. ,,Swingujace Tréjmiasto”

24 lipca - Stawek Jaskutke Trio a 31 lipca - Wojciech Bergiel Trio. Poczatek o godz. 18.00, prowadzenie:
Marcin Jacobson. Wstep jest bezptatny.

Spacer z psami po lasach

Historyczno-przyrodniczy spacer z czworonogami po malowniczych lasach sopockich odbedzie sie
20 lipca, o godz. 12.00. Pamietajcie o: smyczy (obowigzkowa), zapasie wody dla siebie i psa,
woreczkach na psie odchody. Zbidrka: rég ulic Piaskowe] i Moniuszki. Ze wzgledu na ograniczong liczbe
miejsc obowigzujg zapisy - tel. 58 551 22 66 lub mail: michal.slubowski@muzeumsopotu.pl.

Warsztaty plastyczne

Warsztaty dla dzieci, organizowane w ramach cyklu ,Lato z Muzeum Sopotu”, nawigzujg do tematyki
wystawy ,Caty Swiat jest ogrodem”. Spotkanie dla matych artystéw zaplanowano na 27 lipca, o godz.
12.00. Obowigzujg zapisy: tel. 58 551 22 66.
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Mikko Larkas nowym trenerem
Trefla Sopot

44-letni Mikko Larkas zostat
nowym trenerem Trefla Sopot.
Finski szkoleniowiec w ostatnim
sezonie prowadzit druzyne
Limoges CSP, ktéra przejat
w styczniu 2025 r. i zrealizowat
postawiony przed nim cel, jakim
byto utrzymanie na poziomie
francuskiej ekstraklasy.

Wczesdniej pracowat tez jako
asystent trenera w SIG Strasbourg,
z ktérym dotart do finatu Pucharu
Francji oraz TOP16 Basketball
Champions League.

Kontrakt Mikko Larkasa bedzie obowigzywat do konca sezonu
2026/2027. Wiecej o nowym trenerze na www.sopot.pl.

LEKKOATLETYKA /

Szymanski i Megier na
Druzynowych Mistrzostwach Europy

Lekkoatletyczna reprezentacja Polski zostata druzynowym
wicemistrzem Europy. Podczas zawodéw w Madrycie,
rozgrywanych pod koniec czerwca, cegietke do sukcesu
dotozyli zawodnicy Sopockiego Klubu Lekkoatletycznego
- Jakub Szymanski i Maciej Megier.

Kuba w biegu na 110 m przez ptotki finiszowat pigty z czasem 13.41.
Druzynowe ME to mityng, w ktérym nie czasy sie licza,
a lokaty. Im wyzej, tym wiecej punktéw dla reprezentadji. Wychowanek
trenera Bernarda Wernera za pigte miejsce zdobyt ich 12.

Podobnie jak dzielnie walczacy na dystansie 3000 m
7 przeszkodami Maciek Megier, ktéry takze uplasowat sie na piate]
pozydji. Obaj zawodnicy SKLA zdobyli dla reprezentacji Polski 24
punkty, przyczyniajgc sie do wywalczenia przez biato-czerwonych
srebrnego medalu.

Mistrzostwa Polski w wielobojach.
Ligarska ze ztotem

Dwie zawodniczki SKLA - Paulina Ligarska i Edyta Bielska
- znalazty sie na podium wielobojowych Mistrzostw Polski,
rozegranych na poczatku czerwca w Warszawie. Paulina
wywalczyta ztoto, a Edyta siegneta po bragzowy medal.

Paulina Ligarska
zgromadzita 6189
punktow, popra-
wiajac ,zyciowki”
w trzech konku-
rencjach (200 m,
skok w dal, 800
m), co dobrze
rokuje na dalszg
cze$¢ sezonu.
Nasza wielo-
boistka okazata
sie zdecydowanie lepsza od bytej halowej wicemistrzyni Swiata,
Adrianny Sutek-Schubert (6071).

Brazowy krazek przypadt Edycie Bielskiej. Jej 2.05.19 w konczacym
dwudniowg rywalizacje biegu na 800 m zrobito wrazenie na
wszystkich obserwatorach. Ten czas plasuje jg na 10. miejscu
krajowej listy specjalistek od tego dystansu.

RUGBY /

XIll edycja Sopot Beach Rugby

Plaza w Sopocie ponownie stanie sie areng niezwyktych sportowych emocji - przed nami Xlll Sopot Beach
Rugby, ktére odbedzie sie 2 sierpnia. To nie tylko prestizowy turniej w odmianie rugby 5, ale takze XXXIII
Memoriat Edwarda Hodury, poswiecony jednej z ikon polskiego rugby.

W tym roku turniej nabiera szczegdlnego znaczenia - Sopot bedzie obserwowany przez przedstawicieli Europejskiego
Zwigzku Rugby Plazowego (EBRA). To szansa, by dotgczy¢ do elitarnego cyklu EBRA Beach Rugby Series, rozgrywanego
m.in. we Frangji, Portugalii, Wioszech, Hiszpanii, Holandii, Grecji i Bulgarii. Wejscie do tego grona bytoby nie tylko
sportowym wyrdznieniem, ale rowniez siing promocjg dla catego miasta.

Rozgrywki rozpoczng sie o godz.
10.00, a na piasku sopockiej plazy
pojawi sie ponad dwadziescia druzyn,
rywalizujgcych w trzech kategoriach:
kobiecej, meskiej i amatorskie].
W turnieju kobiet zobaczymy repre-
zentantki Polski, ktére w tym roku
zdobyty wicemistrzostwo Europy
w olimpijskiej odmianie rugby ,7" - ich
wystep zapowiada sie wyjatkowo
emocjonujgco. W kategorii amatordw,
znanej jako SBR Heroes, zagrajg byli
zawodnicy, zawodniczki oraz pasjonaci
rugby.

O godz. 14.00 rozpocznie sie turniej
meski, a ceremonia wreczenia medali
i zakonczenie imprezy przewidziane
jest na godz. 18.00.

Organizatorzy zadbali réwniez o dodatkowe atrakgje dla kibicow. Wsrdd nich:

«  widowiskowe wystepy mtodziezowe] grupy Cheerleaders Gdynia Junior,

« zawody w przecigganiu liny oraz sitowaniu na reke na profesjonalnym stole,

« pokazowe zawody w dyscyplinie street workout/kalistenika, rozgrywane w godz. 12.00-16.00.

Wstep na wydarzenie jest bezptatny. Turniej zostat dofinansowany ze srodkéw miasta, a partnerem strategicznym jest
sopocki MOSIR. Wiecej informacji: sopotbeachrugby.com.

ZEGLARSTWO /

Po wyscigach SUP

Ay ECEES W Przystanek Pucharu Polski SUP, wyscig amatorski i wyscig

g i techniczny Junior SUP CUP, a to wszystko w ramach
Pucharu Prezesa ERGO Hestia, ktéry w dniach 5-6 lipca
zgromadzit na sopockiej plazy najwiekszych mitosnikéw
i pasjonatéw deski SUP.

Najwazniejszym punktem zawoddéw byt drugi przystanek

Pucharu Polski SUP. W zawodach wystartowato 11 zawodnikdw

i wyczynowych. Rozegrano trzy wyscigi techniczne na akwenie

— morskim. Rywalizacja w kazdym biegu byla bardzo zacieta.

Zawody wyegrali; we flocie damskiej Marta Apanasewicz, we

flocie meskiej Mikotaj Majdan. Drugi dzieh Pucharu Prezesa

ERGO Hestia nalezat do mtodziezowych zawoddw Junior SUP CUP. Po zakonczonych zawodach odbyto sie szkolenie
z plywania na SUP dla amatordow.

Mtodzi na wode!

Marzycie o morskiej przygodzie i nauce sterowania prawdziwym jachtem? Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
zaprasza dzieci i mtodziez z Sopotu (w wieku 10-18 lat) na codzienne, szkoleniowe rejsy zeglarskie.

Co w programie?
»  Nauka od podstaw - pierwsze kroki w zeglarstwie pod okiem profesjonalistow.
» Doskonalenie umiejetnosci - jesli juz ptywaliscie, to idealna okazja, by stac sie jeszcze lepszymi.

« Poznawanie rowiesnikéw — bawcie sie i uczcie razem z nowymi znajomymi.

Kazda todka jest pilotowana przez wykwalifikowanego instruktora, a gdy pogoda nie pozwoli na wyptyniecie, na
jachtach odbedg sie ciekawe zajecia z teorii i bezpieczenstwa.

Rejsy odbywajg sie od poniedziatku do pigtku przez cate wakacje. Zapisy: zeglarstwo@mosir.sopot.pl.

O Miasto_Sopot



Za nami pierwsza odstona wyscigéw na Hipodromie, a juz 19 i 20 lipca kolejne gonitwy
i atrakcja od lat cieszagca sie wielkim zainteresowaniem publicznosci - konkurs kapeluszy.

Sopocianie wylosowali mieszkania

16 nowych mieszkan komunalnych przy ul. Obodrzycéw przygotowanych
»pod klucz” ma juz swoich najemcéw. A w planach budowa nastepnych, ktére
— powstang przy ulicach: Jana z Kolna, Sobieskiego, Reja, Kasztanowej i Smolnej.
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Diamentowy Klaps Filmowy powedrowat w rece wybitnego aktora Adama Woronowicza.
Na seanse Kina Letniego pod gotym niebem na molo zapraszamy do korica wakacji.

W Operze Lesnej publicznos¢ Baltic Opera Festivalu - jednego z najwiekszych festiwali
operowych w Europie - podziwiata inscenizacje dramatu Ryszarda Straussa ,Salome”.

Na sopockim molo tanczy sie idealnie! Zapraszamy w kazdg niedziele wakacji o godz. 9.30 na
bezptatne zajecia zumby organizowane przez MOSIR Sopot i Sopocianie Zawsze w Formie.

Wiecej relacji z sopockich wydarzen do obejrzenia na stronie www.sopot.pl
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