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NOWA IDENTYFIKACJA WIZUALNA

Przedstawiamy nowy znak Sopotu, który jest 

elementem rozbudowanego systemu iden-

tyfikacji wizualnej miasta i jego jednostek. Logo 

podkreśla wyjątkowość miasta i zapewnia jego 

rozpoznawalność. Więcej o nowym logo 

będzie można się dowiedzieć na spotkaniu 

18 grudnia o godz. 17.00 w Sopotece.

SYLWESTER W OPERZE LEŚNEJ

To będzie pierwszy w historii koncert 

sylwestrowy w Operze Leśnej. Na deskach 

sceny głównej wystąpi 60 artystów 

– wokalistów, solistów i muzyków tworzących 

„Gorączkę Sylwestrowej Nocy”.  Posiadacze 

Karty Sopockiej mają zniżki przy zakupie 

biletów.
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KULTURALNY SOPOT /SOPOT MOJE MIASTO /

SOPOCIANIE SOPOCIANOM NA ŚWIĘTA

Sopockie Centrum Organizacji Poza-

rządowych i Wolontariatu zaprasza miesz-

kańców Sopotu, uczniów sopockich szkół, 

organizacje pozarządowe, instytucje miejskie 

oraz przedstawicieli lokalnego biznesu do 

włączenia się w akcję „Sopocianie Sopo-

cianom na Święta 2025”.
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SOPOT WSPIERA /

str. 3
Od 20 grudnia do 6 stycznia moc atrakcji na skwerze Kuracyjnym
Sopockie Miasteczko Świąteczno-NoworoczneG
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Magicznych Świąt
Szanowni Państwo, Drodzy Sopocianie i Goście,

na nadchodzące Święta Bożego Narodzenia oraz zbliżający się Nowy 
Rok 2026 przyjmijcie nasze najserdeczniejsze życzenia. Niech ten 
wyjątkowy, świąteczny czas upłynie w atmosferze ciepła, spokoju 
i wzajemnej życzliwości. Życzymy, aby przy wigilijnym stole nie 
zabrakło miłości, radości oraz poczucia bliskości z najbliższymi. 

W duchu tych świąt, które niosą nadzieję, pragniemy życzyć nam 
wszystkim, aby nadchodzący czas przyniósł pokój i stabilizację 
na świecie. Niech Nowy Rok 2026 obdarzy Państwa zdrowiem, 
pomyślnością oraz satysfakcją z codziennych działań. Życzymy, 
by był to czas spełniania marzeń oraz dalszego rozwoju naszego 
pięknego, wspólnego Sopotu.

Magdalena Czarzyńska-Jachim 
prezydentka Sopotu

Michał Banacki 
wiceprezydent Sopotu

Magdalena Cieślik 
wiceprezydentka Sopotu

Aleksandra Gosk
przewodnicząca Rady Miasta Sopotu
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W MIEŚCIE /

Przy Pomorskim Centrum Reumatologicznym zostanie zbudowane nowoczesne Centrum 

Kompleksowej Opieki nad Dziećmi z Chorobami Reumatycznymi. Obiekt zastąpi 

dotychczasowy budynek dziecięcego oddziału reumatologicznego przy ul. 23 Marca 93. 

Projekt jest finansowany dzięki współpracy samorządów pomorskiego i sopockiego, przy 

udziale środków europejskich. Całkowity koszt inwestycji to 40 mln zł.

Przez lata PCR zapewniało leczenie dzieciom i młodzieży zmagającej się z chorobami 

reumatycznymi oraz schorzeniami wymagającymi długotrwałej rehabilitacji. Nowa inwestycja to 

odpowiedź na rosnące potrzeby zdrowotne mieszkańców regionu.

– Bardzo się cieszę, że w Sopocie powstaje placówka medyczna, w której młodzi pacjenci 

otrzymają kompleksową pomoc – od diagnozy, poprzez leczenie, aż do rehabilitacji – mówi 

Magdalena Czarzyńska-Jachim, prezydentka Sopotu. – Znajdą się tu oddziały szpitalne 

i rehabilitacyjne, szkoła, gdyż jest to specyficzna placówka, wymagająca czasami długich pobytów 

– Przedstawiamy Państwu nowy znak Sopotu, który jest elementem rozbudowanego 

systemu identyfikacji wizualnej miasta i jego jednostek – mówi Magdalena 

Czarzyńska-Jachim, prezydentka Sopotu. – Nowe logo oddaje tożsamość Sopotu, 

opowiada o jego historii w sposób, który łączy tradycję kurortu z wyzwaniami 

i potrzebami nowoczesnego miasta.

Żółto-niebieski znak był z nami od 2004 r., więc po ponad 20 latach przestał odpowiadać na 

potrzeby komunikacyjne i promocyjne miasta. Nowy znak został stworzony specjalnie 

zaprojektowanym krojem pisma. 

W Sopocie powstanie szpital 
dla dzieci z chorobami reumatycznymi

Nowa identyfikacja wizualna Sopotu. 
Tu czas płynie Twoim tempem

Logo podkreśla wyjątkowość miasta 

i zapewnia jego rozpoznawalność. 

Opowiada o walorach Sopotu, jego 

uniwersalnych symbolach i wyróżnia-

jących się atutach. W budowie znaku 

można dostrzec m.in. delikatne łuki fali 

morskiej, skrzydeł mewy, wygięcia latarni na molo czy eklektyczne zdobienia sopockich willi.

Nowa identyfikacja wizualna Sopotu to znacznie więcej niż odświeżona szata graficzna. To 

jednocześnie system, który uporządkuje komunikację z mieszkańcami dzięki spójnemu 

oznakowaniu instytucji i jednostek miejskich, które teraz będą pod jednym „sopockim 

parasolem”. Wszystkie logotypy oparte są na tym samym kroju pisma i kolorystyce, 

zachowując odrębny charakter każdej z instytucji. 

Dzięki wprowadzeniu nowego logotypu, nowej identyfikacji wizualnej oraz całej rodziny 

znaków jednostek i instytucji miejskich mieszkańcy zyskają nowoczesny, czytelny, estetyczny 

znak, który wzmacnia markę miasta, buduje spójny przekaz. Będą mieli gwarancję, że 

wszystkie komunikaty pochodzą z pewnego, bezpiecznego źródła i przekazują sprawdzone 

informacje.

Nowy znak powstał dzięki współpracy ze studiem graficznym Podpunkt, które posiada 

wieloletnie doświadczenie w projektowaniu logotypów dla miast, uczelni czy instytucji kultury. 

Więcej na stronie sopot.pl.

Spotkanie dla mieszkańców

Więcej na temat nowego logo oraz całego systemu identyfikacji wizualnej Sopotu 

będzie można dowiedzieć się na spotkaniu, które odbędzie się 18 grudnia o godz. 

17.00 w Sopotece.

pacjentów,  a  nawet  miejsce 

schronienia na poziomie -1. To 

inwestycja bardzo ważna dla całego 

regionu, bo zapotrzebowanie na 

tego typu usługi medyczne jest 

naprawdę bardzo duże. 

Budowa ma się rozpocząć pod 

koniec przyszłego roku, a otwarcie 

Centrum zaplanowano na koniec 

2028 r. Więcej na ten temat na 

stronie sopot.pl.

Wizualizacja Centrum Kompleksowej Opieki 

nad Dziećmi z Chorobami Reumatycznymi



3MiastoSopot 3MiastoSopot

Sopockie Miasteczko Świąteczno-Noworoczne 
Moc atrakcji w sercu miasta
Skwer Kuracyjny zamieni się niebawem w miejsce pełne 

świątecznej magii. W sobotę, 20 grudnia o godz. 16.00 

zapraszamy na uroczyste otwarcie Sopockiego 

Miasteczka Świąteczno-Noworocznego. Na odwie-

dzających, nie tylko w ten dzień, czekać będzie moc 

atrakcji – strefa gastronomiczna pełna świątecznych 

przysmaków, stoiska z rękodziełem i biżuterią, wiele 

wydarzeń artystycznych dla dzieci i dorosłych, a także 

karuzela i lodowisko. Miasteczko będzie otwarte do 

6 stycznia.

Oficjalne otwarcie Sopockiego Miasteczka Świąteczno-

Noworocznego poprzedzi wspólne dekorowanie choinek 

w południowych arkadach molo. Ozdoby przygotują lokalne 

instytucje, szkoły, przedszkola, organizacje i stowarzyszenia 

działające w mieście. Uroczyste zapalenie światełek na 

przystrojonych drzewkach zaplanowano na piątek, 19 grudnia, 

na godz. 14.00. Tego samego dnia miłośnicy aktywności na 

świeżym powietrzu będą mogli spróbować swoich sił w „Biegu 

Renifera” ze świątecznymi przeszkodami i zadaniami dla 

całych rodzin. Bieg wystartuje w samo południe ze skweru 

Kuracyjnego.

Atrakcje na otwarcie

W sobotę, 20 grudnia od godz. 13.30, muszla koncertowa na 

molo rozbrzmiewać będzie kolędami i piosenkami 

świątecznymi. O godz. 16.00 prezydentka Magdalena 

Czarzyńska-Jachim spotka się z mieszkańcami i gośćmi na 

uroczystym otwarciu Sopockiego Miasteczka Świąteczno-

Noworocznego. Będzie słodki poczęstunek, a potem spektakl 

muzyczny „Sto lat, sto lat polskiej piosenki!”, pokaz laserowy 

na molo oraz spotkanie z Mariuszem Czerkawskim. Jeden 

z najwybitniejszych polskich hokeistów w historii będzie 

gościem specjalnym na lodowisku. 

WYDARZENIE /

ź 20 grudnia, sobota 

Skwer Kuracyjny

12.00 – Bieg Renifera – rodzinny bieg ze świątecznymi 
przeszkodami (zapisy: elektronicznezapisy.pl)

Muszla koncertowa przy molo  

13.30 – „Czar Świąt” – koncert artystów z Młodzieżowego 
Domu Kultury w Sopocie

14.15 – „Magia kolęd z daleka i bliska” – klub muzyczny 
Melodia Świata 

15.00 – „Koncert piosenek świątecznych” – artyści Teatru 
Muzycznego w Gdyni  

15.00 – Cyrkowe postacie na skwerze Kuracyjnym – grupa 
Mosaic 

15.30 – Parada zimowa na skwerze Kuracyjnym – Teatr Szum

16.00 – Spotkanie prezydentki Sopotu z mieszkańcami 
i gośćmi – życzenia i słodki poczęstunek

16.10 – „Sto lat, sto lat polskiej piosenki!” – spektakl 
muzyczny, reż. Martyna Janczewska, Teatr Czwarte Miasto 

Molo 

17.30 i 19.00 – Przestrzenny pokaz laserowy (15 min.)

Lodowisko 

17.50-18.50 – Pokaz na lodowisku z gościem specjalnym 
Mariuszem Czerkawskim 

ź 21 grudnia, niedziela

Muszla koncertowa przy molo / skwer Kuracyjny

14.00 – „Magia cyrkowych świąt” – animacje dla dzieci 
w wykonaniu wesołych elfów i śnieżynki 

15.00 – „Piosenki w prezencie” – koncert Agnieszki Babicz-
Stasierowskiej 

16.00 – „Ukołysanie świąteczne” – koncert Krystyny Gedzik  

17.00-20.00 – Zimowy DJ Set 

ź 27 grudnia, sobota 

Molo / skwer Kuracyjny / lodowisko

13.30 – Zumba na molo z Sopocianami zawsze w formie

11.00-14.00 – „Poszukiwanie zaginionego prezentu” – gra 
terenowa dla dzieci 

16.00-17.00 – Pokaz na lodowisku z zabawą dla dzieci

17.00-20.00 – Zimowy DJ Set 

ź 28 grudnia, niedziela

Muszla koncertowa przy molo / skwer Kuracyjny

14.00 – „Wesoła Nowina” – koncert Grace Gospel Choir

15.00 – „Zimowe bluesowanie” z zespołem Joanna Knitter 
Blues & Folk Connection

16.00 – „Na ten Nowy Rok” – koncert Kacpra Kuszewskiego 
i Magdaleny Smalary

17.15-19.00 – Zimowy DJ Set

ź 31 grudnia, środa, Sylwester familijny

Muszla koncertowa przy molo / skwer Kuracyjny

13.00 – „Kajtuś Czarodziej” – spektakl dla dzieci, reż. Maciej 
Konopiński, Teatr Czwarte Miasto 

14.00 – Koncert piosenek z filmów Walta Disneya 

15.00 – „Sylwestrowy zawrót głowy!” – dyskoteka z zabawami 
dla całych rodzin 

17.00-21.00 – DJ NOZ aka Agent Noz; ROS addiction 
(tempoWdół set), WIOSNA (wokal), SICCO (perkusjonalia)

21.00-24.00 – Sylwestrowy DJ Set

ź 3 stycznia, sobota 

Skwer Kuracyjny / lodowisko

12.00-16.00 – Warsztaty cyrkowe dla dzieci: malowanie 
buziek, balonowe niespodzianki

16.00-17.00 – Pokaz na lodowisku z zabawą dla dzieci

17.00-20.00 – Zimowy DJ Set

ź 4 stycznia, niedziela

Skwer Kuracyjny

16.00-19.00 – Zimowy DJ Set

PROGRAM

W kolejnych dniach na odwiedzających Miasteczko czekać 

będzie mnóstwo atrakcyjnych wydarzeń. Na koncertach 

w muszli na molo zobaczymy m.in. Agnieszkę Babicz-

Stasierowską, Joannę Knitter z zespołem, Kacpra 

Kuszewskiego i Magdalenę Smalarę, a także chór Grace 

Gospel Choir. W programie są również spektakle teatralne, 

animacje i przedstawienia dla dzieci, pokazy cyrkowe, 

wirtualna podróż z Mikołajem i wiele innych. Codziennie 

czynna będzie również strefa gastronomiczna, a także 

lodowisko i karuzela.

Smaki świąt i prezenty pod choinkę

W strefie gastronomicznej będzie można skosztować 

świątecznych przysmaków z różnych stron świata, 

rozgrzewających napojów i aromatycznych słodkości. 

Natomiast w arkadach przy molo mieścić się będą stoiska 

z prezentami i rękodziełem lokalnych twórców, biżuterią 

i pamiątkami. To idealne miejsce, by znaleźć wyjątkowy 

upominek.

Sylwester familijny

Fot. Anna Rezulak/KFP/UMS

Fot. Anna Rezulak/KFP/UMS

Sylwestrowe popołudnie na skwerze Kuracyjnym upłynie 

w rodzinnej atmosferze. O godz. 13.00 Teatr Czwarte Miasto 

pokaże spektakl dla dzieci pt. „Kajtuś Czarodziej”, o godz. 

14.00 posłuchamy koncertu piosenek z bajkowego świata 

filmów Disneya, a już od godz. 15.00 „Sylwestrowy zawrót 

głowy” – zabawa dla całych rodzin. Od  godz. 17.00 do 

północy muzykę zapewnią DJ-e.

Organizatorzy Miasteczka: Miasto Sopot i MOSiR w Sopocie.

Partnerzy: Port lotniczy Gdańsk im. Lecha Wałęsy, Sopocka 

Organizacja Turystyczna, Bałtycka Agencja Artystyczna BART, 

Młodzieżowy Dom Kultury, Energa / Grupa Orlen.

Partnerzy Karty Sopockiej

Restauracja Falo

To miejsce stworzone z pasji do prostego jedzenia, lokalnych produktów i autentycznej 
gościnności. Menu inspirowane jest Bałtykiem – świeże ryby, sezonowe warzywa i klasyki w nowoczesnej odsłonie. 

Oferuje 15% zniżki w dni powszednie do godz.17.00 w Pakiecie Studenta i 10% zniżki na całe menu a'la carte 

(z wyłączeniem alkoholu) w Pakiecie Mieszkańca oraz Wsparcia Ukrainy. Adres: ul. Na Wydmach 10, Sopot

Restauracja Wieloryb 

Życie smakuje pełniej, gdy jest wypełnione swobodą, przyjemnością i kulinarnymi doznaniami. Wieloryb to miejsce 

dla tych, którzy odnajdują radość w celebrowaniu. Oferuje 15% na menu z wyłączeniem: homara, tournedos a'la 

rossini oraz wkładki rekomendacji Szefa Kuchni. Adres: Podjazd 2, Sopot

Perfetto Caffe

To nie tylko kawiarnia – to historia smaku, wytrwałości i pasji. Bezy wypiekane są na miejscu – ręcznie, z najlepszych 

składników wg oryginalnej receptury. Oferuje 10% zniżki na cały asortyment. Adres: ul. Haffnera 7-9, Sopot 

Pełen wykaz aktualnych partnerów znajdziesz na: www.karta.sopot.pl
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Co robić, gdy spotkasz dzikie 
zwierzę w mieście lub lesie

Zmiana harmonogramu odbioru odpadów
Przebudowa ulic Pułaskiego i Bema 
– II etap. Utrudnienia w ruchu

Coraz częściej mamy możliwość spotkania dzikich zwierząt poza terenami ich 

naturalnych siedlisk. Jak powinniśmy zachować się w takiej sytuacji?

Najważniejszy jest spokój i bezpieczna odległość – ok. 30 m od zwierzęcia. Nie dotykaj, nie 

dokarmiaj, nie płosz go i nie zbliżaj się, zwłaszcza jeśli jest ranne lub chore. Upewnij się, że 

nie blokujesz mu drogi ucieczki, nie wykonuj gwałtownych ruchów, powoli wycofuj się 

zachowując spokój.

W przypadku rannego, chorego lub osłabionego zwierzęcia nie próbuj go łapać ani 

przenosić. Zawiadom odpowiednie służby – Policję (997), Straż Miejską (986, 58 521 38 50) 

lub nr alarmowy 112.

W lesie zawsze prowadź psa na smyczy – to obowiązek prawny i wyraz odpowiedzialności 

za bezpieczeństwo własne i zwierząt.

Więcej na ten temat na stronie sopot.pl.

W związku z dniami wolnymi w okresie świątecznym zmieni się harmonogram 

odbioru odpadów na terenie miasta.

Zmiany obejmą odbiór odpadów od mieszkańców oraz odbiór odpadów od 

przedsiębiorców prowadzących działalność w Sopocie.

Zaktualizowany harmonogram zostanie opublikowany na stronie ecosopot.pl oraz 

w aplikacji ECO Harmonogram. Prosimy o zapoznanie się z nowymi terminami, aby 

umożliwić sprawną realizację usług.

Na całym obszarze inwestycji, obejmującym teren między ulicami: Sobieskiego, Bohaterów 

Monte Cassino oraz Chopina wykonawca przystąpi do realizacji głębokich wykopów pod 

sieci podziemne oraz do układania nowej nawierzchni drogowej. Zmieniła się też 

organizacja ruchu.

Nie ma możliwości dojazdu do ul. Sobieskiego na odcinku między ul. Bohaterów Monte Cassino 

a ul. Chopina oraz na ul. Pułaskiego (od ul. Fiszera do ul. Sobieskiego). Wprowadzony jest 

jednokierunkowy ruch na ul. Pułaskiego (wjazd od strony ul. Chopina). Ważne – przejazd jest 

dopuszczony, ale bez możliwości parkowania oraz wjazdu na posesje. Dojazd na posesje nie 

będzie możliwy z uwagi na układanie nawierzchni wjazdów i wiązanie materiałów. Ul. Fiszera jest 

nadal dwukierunkowa.

Planuje się, że nowa organizacja ruchu będzie obowiązywać jeszcze w pierwszych dniach stycznia.

W związku z realizacją II i III etapu (III etap rozpocznie się ok. 8 stycznia) przebudowy ul. 

INFORMACJE MIEJSKIE /

Zakończyły się prace nad projektem budżetu Sopotu na 2026 rok. Projekt został 

złożony do Regionalnej Izby Obrachunkowej i Rady Miasta. Głosowanie odbędzie się 

podczas grudniowej sesji Rady Miasta Sopotu.

Dochody zaplanowano na 554 592 000 zł, a wydatki na 657 916 000 zł, z czego 16,61% 

przeznaczono na inwestycje (109 296 600 zł).

Do najistotniejszych wydatków inwestycyjnych należeć będą:

ź infrastruktura drogowa 27 400 000 zł (m.in. ul. Pokorniewskiego, Kujawska, Broniewskiego, 

Cieszyńskiego, Pułaskiego, Bema, Torowa, Goyki);

Planowany budżet Sopotu na 2026 rok

ź budowa budynków komunalnych przy 

ul. Jana z Kolna i ul. Sobieskiego 14 

500 000 zł;

ź przebudowa i modernizacja budynku 

UM 4 200 000 zł;

ź nabycie nieruchomości gruntowych na 

rzecz gminy 7 000 000 zł;

ź rozbudowa z przebudową żłobka 

„Puchatek” 550 000 zł;

ź gospodarka ściekowa i ochrona wód 8 900 000 zł;

ź ochrona powietrza atmosferycznego i klimatu 14 853 000 zł;

ź prace modernizacyjne na terenie Opery Leśnej 1 500 000 zł;

ź prace modernizacyjne w PGS 835 000 zł;

ź termomodernizacja budynku Muzeum Sopotu 2 908 000 zł. 

– Jest to budżet prorozwojowy, taki, który daje nam szansę na wykorzystanie środków 

zewnętrznych, zarówno z funduszy europejskich, jak i pożyczek z Krajowego Planu Odbudowy 

dla samorządów – mówi Magdalena Czarzyńska-Jachim, prezydentka Sopotu. – Cieszę 

się, że udało się obniżyć tegoroczny deficyt budżetowy po to, żeby móc w pełni wykorzystać 

środki zewnętrzne oraz zrealizować wszystkie zadania, których oczekują mieszkańcy.

Więcej na stronie sopot.pl. Projekt uchwały znajduje się w BIP Sopot – Budżet miasta 

– Budżet Sopotu 2026  

Pułaskiego i  Bema,  przez  ok. 

3 miesiące nie będzie możliwości 

dojazdu  do  posesj i  przy  u l . 

Sobieskiego (od ul. Bohaterów Monte 

Cassino do ul. Chopina).

Bezpośrednio po ułożeniu nowej 

kostki nie można dopuścić ruchu 

pojazdów, ponieważ grozi to trwałym 

uszkodzeniem struktury i obniżeniem 

finalnej jakości nawierzchni. Ogra-

niczenia dojazdu są konieczne, by 

zapewnić trwałość i bezpieczeństwo 

użytkowania nowej infrastruktury.

Więcej na ten temat na stronie 

sopot.pl. Fot. materiały ZDiZ

Utworzenie nowego ważnego ciała doradczego to kolejny krok, by współpracę miasta 

z organizacjami pozarządowymi wzmocnić i otworzyć na jeszcze szerszy dialog. To dobra 

wiadomość dla organizacji, samorządu, a przede wszystkim – dla samych mieszkańców. 

W listopadzie tego roku Rada Miasta Sopotu podjęła uchwałę, która określa zasady działania 

i powoływania członków nowego gremium. Nad szczegółami funkcjonowania Rady pracował 

specjalnie powołany zespół roboczy, złożony z przedstawicieli organizacji pozarządowych, Rady 

Miasta oraz prezydentki Sopotu. Wspólnie wypracowano rozwiązania, by działać sprawnie 

i w dialogu.

W Sopocie zarejestrowanych jest ponad 380 organizacji pozarządowych: fundacji, stowarzyszeń 

i klubów sportowych, które wspierają mieszkańców. To ogromna siła lokalnej społeczności. 

Sopocka Rada ma być miejscem spotkania tych organizacji z samorządem. Jej zadaniem będzie 

doradzać, konsultować i opiniować rozwiązania, które dotyczą współpracy miasta z tzw. trzecim 

sektorem, czyli organizacjami pozarządowymi. 

Dzięki współpracy z Radą miasto będzie mogło przygotować jeszcze bardziej dopasowane do 

potrzeb mieszkańców programy, a organizacje lepiej rozumieją zasady i powody podejmowanych 

decyzji. To oznacza więcej dialogu i efektywniejszą pomoc mieszkańcom.

Powstała Sopocka Rada Działalności 
Pożytku Publicznego

Świętuj Nowy Rok bez fajerwerków – zadbaj o spokój zwierząt!

W sylwestra huk i błyski fajerwerków czy petard mogą być dla zwierząt źródłem 

ogromnego stresu. Zwierzęta dzikie, a także domowi pupile reagują na hałas 

strachem i dezorientacją. Warto pamiętać, że bezpieczny Nowy Rok to nie tylko 

ochrona zdrowia i życia ludzi, ale też troska o zwierzęta.

BEZPIECZNY
SOPOT
Przeczytaj, przećwicz, zapamiętaj!

sopot.pl
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Wyjątkowi wolontariusze działający w różnych obszarach życia społecznego, a także osoby 

i organizacje, które szczególnie dbają o rozwój wolontariatu zostały uhonorowane podczas 

dorocznej gali.

Sopockie Centrum Organizacji Pozarządowych i Wolontariatu zaprasza mieszkańców 

Sopotu, uczniów sopockich szkół, organizacje pozarządowe, instytucje miejskie oraz 

przedstawicieli lokalnego biznesu do włączenia się w akcję „Sopocianie Sopocianom 

na Święta 2025”.

Masz sprawny telefon, którego już nie używasz? Przekaż go osobom w trudnej 

sytuacji życiowej w ramach akcji „Telefon od serca”. Taki gest to nie tylko materialna 

pomoc, ale przede wszystkim szansa na poprawę jakości życia i poczucia 

bezpieczeństwa.

Tegoroczne spotkanie dla osób samotnych i potrzebujących odbędzie się 24 grudnia 

o godz. 9.00 w Hali 100-lecia Sopotu. Nie zabraknie świątecznych potraw, 

serdecznych rozmów i wspólnego kolędowania. Do wigilijnego stołu, który przygotują 

miasto, Caritas Archidiecezji Gdańskiej i sopocki MOPS, usiądzie ok. 450 osób. 

Wigilia organizowana z myślą o osobach samotnych, starszych, będących w kryzysie 

bezdomności czy w trudnej sytuacji życiowej to wieloletnia miejska tradycja. Tak jak w latach 

poprzednich potrawy przygotuje jadłodajnia Caritas Archidiecezji Gdańskiej. Na stołach 

pojawią się m.in. barszcz, pierogi, ryba po grecku, śledzie w oleju czy sałatka warzywna. 

Będzie też wspólne kolędowanie i dzielenie się opłatkiem, a każdy z uczestników otrzyma 

świąteczną paczkę.

– W święta nikt nie powinien być sam, dlatego spędźmy te chwile razem dzieląc się 

świątecznymi przysmakami, dobrym słowem i kolędą – mówi Magdalena Czarzyńska-

Jachim, prezydentka Sopotu. –  Zapraszam serdecznie, zwłaszcza osoby starsze, samotne, 

będące w trudnej sytuacji życiowej czy finansowej. Niech nikt w ten dzień nie będzie smutny.

Sopocką Wigilię dla potrzebujących przygotowują Miasto Sopot i Caritas Archidiecezji 

Gdańskiej, przy współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz innymi 

sopockimi instytucjami. 

Towarzystwo Przyjaciół Sopotu zaprasza na pierwszą edycję Świątecznego Kiermaszu 

w Dworku Sierakowskich. Będzie to trzydniowe spotkanie z rękodziełem, muzyką 

i atmosferą świąt, które wypełni Dworek zapachem pierników i dźwiękami kolęd. Początek 

19 grudnia o godz. 18.00, wstęp jest wolny.

Najlepsi wolontariusze wyróżnieni 
na Gali Sopockiego Wolontariatu 2025

Sopocianie sopocianom na święta. 
Podaruj uśmiech potrzebującym

„Telefon od serca”. Oddaj i pomóż innym

Sopocka Wigilia dla osób potrzebujących

Kiermasz Świąteczny w Dworku Sierakowskich

SOPOT WSPIERA /

Gala Sopockiego Wolontariatu 

to święto wszystkich, którzy 

z pasją i oddaniem działają 

na rzecz innych i  wyraz 

wdzięczności  Miasta dla 

społeczników, którzy wspierają 

osoby w potrzebie, troszczą 

się o zwierzęta, angażują 

się w działania kulturalne, 

sportowe, edukacyjne czy 

ekologiczne. 

– Dzisiejszy wieczór jest 

w y j ą t k o w y ,  b o  d z i s i a j 

dziękujemy za to, co we 

Fot. Wojciech Stróżyk/KFP/UMS

Warto zabrać bliskich i przyjść na ul. Czyżewskiego 12, 

by odpocząć przy muzyce, pięknym rzemiośle 

i świątecznych wypiekach.

Program:

19 grudnia – koncert świąteczny, Klub Muzyczny 

„Melodia Świata”

wspólnocie jest najważniejsze – za bezinteresowne zaangażowanie, wsparcie, pomoc niesioną 

drugiemu człowiekowi – mówiła Magdalena Czarzyńska-Jachim, prezydentka Sopotu. – To 

niezwykła wartość, której nie da się kupić czy wyreżyserować, to musi wypływać z serca. 

Na tegoroczny konkurs wpłynęło 45 nominacji, w tym:

ź 17 nominacji osób ubiegających się o tytuł „Sopocki Wolontariusz Roku 2025”

ź 9 nominacji osób ubiegających się o tytuł „Sopoccy Wolontariusze Roku 2025” – w tej kategorii 

łącznie nominowano 558 wolontariuszy

ź 8 nominacji ubiegających się o tytuł „Sopocki Koordynator Wolontariatu Roku 2025”

ź 11 nominacji do tytułu „Otwarci na Wolontariat 2025”. 

Tytuł „Sopockiego Wolontariusza Roku 2025” odebrał podczas uroczystej gali Marek 

Przepiórka, wolontariusz Domu Hospicyjnego Caritas im. św. Józefa w Sopocie. 

Laureatami tytułu „Sopoccy Wolontariusze Roku 2025” (kategoria grupowa) zostali drużynowi 

Hufca ZHP Sopot.  

„Sopocką Koordynatorką Wolontariatu Roku 2025” została Edyta Życzyńska, koordynatorka 

wolontariatu w Domu Pomocy Społecznej w Sopocie.

Laureatką tytułu „Otwarci na Wolontariat Roku 2025” została Fundacja Dom Rain Mana. 

Podczas gali rozstrzygnięto także konkurs Sopockiej Rady Organizacji Pozarządowych o tytuł 

„Sopockiej Organizacji Pozarządowej Roku 2025”. Laureatem została Fundacja im. ks. Jana 

Kaczkowskiego. Więcej na ten temat na stronie sopot.pl.

20 grudnia

ź 12.00-20.00 – kiermasz rękodzieła

ź 18.00 – koncert oraz wspólne pieczenie i dekorowanie pierniczków

21 grudnia

ź godz. 12.00-20.00 – kiermasz rękodzieła

ź godz. 13.00 – koncert Chóru Dziecięcego Opery Bałtyckiej

ź godz. 14.00-17.00 – warsztaty robienia bombek choinkowych (II tury po 1,5 h; limit miejsc: 

30 os.; 10 zł/os.; zapisy: warsztatytps@gmail.com)

Jak można włączyć się w akcję?

1. Przygotuj i  zapakuj drobne 

upominki dla seniorów (np. kawę, 

herbatę, słodycze, pierniczki, stroiki)

2. Zrób kartkę świąteczną – dodaj 

kilka miłych słów od siebie 

3. Do 17 grudnia dostarcz upominki 

do Sopockiego Centrum Organizacji 

Pozarządowych i Wolontariatu (Sopot, 

al. Niepodległości 749, piętro 1, sala 

konferencyjna) 

4. Dołącz do grona wolontariuszy/szek, którzy w dniach 18-23 grudnia dostarczą upominki 

seniorom. 

Chcesz zostać wolontariuszem/szką? Kontakt: tel. 729 863 777, 729 863 879,  

sopocki.wolontariat@gmail.com, wolontariat.sopot.pl.

Dla wielu osób potrzebujących, w kryzysie 

bezdomności brak telefonu oznacza 

wykluczenie i dodatkowe bariery w powrocie 

do normalnego życia. 

– Nawet starszy model telefonu może być 

bezcennym wsparciem – mówi Andrzej 

Czekaj, dyrektor MOPS Sopot. – To 

Sopocianie Sopocianom 

narzędzie, które pozwala osobom w trudnej sytuacji życiowej odzyskać samodzielność 

i poczucie, że nie są całkowicie odcięte od świata, daje im szansę na wyjście z kryzysu.

Jeśli masz sprawny i prawidłowo działający telefon, podaruj go komuś potrzebującemu. Usuń 

wszystkie dane osobowe, np. przywracając ustawienia fabryczne. Jeśli to możliwe, dołącz 

ładowarkę. Telefony można przynosić do Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej: Sekretariat, 

ul. Kolejowa 14, pon.-pt. w godz. 8.00-15.00 oraz Punkt Interwencji Kryzysowej, al. 

Niepodległości 876, pon.-pt. w godz. 8.00-19.30.

Zbiórka trwa do 10 stycznia 2026 r. Szczegółowe informacje: tel. 58 551 10 10 w. 338.
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Sopot powita Nowy Rok w rytmie wielkiego muzycznego widowiska. Na scenie Opery Leśnej wystąpi 

60 artystów – wokalistów, solistów i muzyków tworzących „Gorączkę Sylwestrowej Nocy”. To będzie 

pierwszy w historii koncert sylwestrowy na deskach sceny głównej Opery Leśnej powered by Energa. 

Początek o godz. 20.00. Bilety są w sprzedaży, posiadacze Karty Sopockiej mają zniżki.

MUZYKA /

Start o godz. 20.00 – wtedy zostaną otwarte 

bramy Opery Leśnej.  Od godz.  21.00 

uczestników rozgrzewać będzie taneczny set 

w wykonaniu DJ-a MNOW. O godz. 22.00 na 

scenie pojawią się muzycy i wokaliści, by 

rozpocząć koncert pełen hitów muzyki 

rozrywkowej. Punktualnie o północy wszyscy 

zgromadzeni wspólnie powitają Nowy Rok. 

Wydarzenie to muzyczna podróż przez dekady 

największych  przebojów  –  zabrzmią 

ponadczasowe przeboje polskiej sceny 

muzycznej, np.: „Co mi Panie dasz”, „Zabiorę Cię 

dziś na bal”, „Byłaś serca biciem” czy „Aleja 

gwiazd” w nowych, porywających aranżacjach.

Karnawałowe uniesienia z PFKGorączka Sylwestrowej Nocy 
w Operze Leśnej

Fot. materiały BART

W sylwestrowy wieczór Sala Słoneczna przy al. Mamuszki 14 zamieni się w przestrzeń pełną elegancji 

i muzycznych emocji za sprawą koncertu sylwestrowego „Piazzolla. Show Me Your Tango”. Początek 

o godz. 19.00, z Kartą Sopocką można kupić bilety ze zniżką.

4. edycja Koncertu Sylwestrowego w Teatrze Atelier nosi tytuł „Kabaret Bim-Bom: coś by tu trzeba…”. To 

muzyczno-teatralny hołd dla legendarnego sopockiego teatrzyku Bim-Bom i całej tradycji polskiego kabaretu 

– od przedwojennego po współczesną scenę estradową. Spektakle 31 grudnia o godz. 17.00 i 19.30.

Sylwester w rytmie tanga na Mamuszki 14

Bim-Bom na zakończenie roku w Teatrze Atelier 

Polska Filharmonia Kameralna Sopot zaprasza 10 stycznia do Sali 

Koncertowej PFK na wyjątkowy wieczór karnawałowy, podczas 

którego trzy sopranistki – Maria Malinowska, Karolina Niebrzegowska 

i Małgorzata Priebe – zaprezentują najpiękniejsze arie operowe, 

perełki operetkowe oraz melodie z musicali i filmów. Towarzyszyć im 

będzie Mateusz Lipiński przy fortepianie oraz orkiestra PFK Sopot pod 

batutą Szymona Morusa. Początek o godz. 18.00.

Katalog towarzyszący wystawie „W głębi: Żyjące morza, żyjące ciała” to 

wyjątkowa propozycja dla wszystkich, którzy chcą zabrać ze sobą 

doświadczenie wystawy i wracać do niego już poza salami galerii. 

Publikacja nie tylko dokumentuje prezentowane prace, lecz także 

pogłębia kontekst całego projektu. 

Gwiazdą wieczoru będzie wybitna mezzosopranistka 

Izabela Kopeć, która wraz z zespołem wykona utwory do 

muzyki najwybitniejszego twórcy tango nuevo, Astora 

Piazzolli, ze słowami największych poetów argentyńskich. 

Program zabrzmi w aranżacjach przygotowanych 

specjalnie na tę okazję. Gościem specjalnym wydarzenia 

będzie Gilberto Pereyra (bandoneon). 

Ważną częścią projektu jest Polska Filharmonia 

Kameralna Sopot pod batutą Szymona Morusa, która 

nada całości pełnię koncertowego charakteru.

Po wydarzeniu warto przedłużyć świętowanie podczas kolacji sylwestrowej w restauracji Bulaj. Bilety dostępne są 

online (bilety24.pl) oraz w punktach Informacji Turystycznej.

Spędźmy Sylwestra w teatralno-muzycznym stylu, tam gdzie wszystko się 

zaczęło – w Sopocie. Na scenie wystąpią: Mila Jankowska, Krystyna Gedzik, 

Mateusz Feliński, Viktoria Koshuba, Piotr Szajrych, Paweł Bielski, Mariusz 

Noskowiak, Jakub Semeniuk, a także aktorki i aktorzy Teatru Generacja, tworząc 

pełne energii i humoru widowisko z pogranicza koncertu, teatru i kabaretu.

Publiczność usłyszy: polskie szlagiery filmowe, przeboje lat 50., 70. i 80., 

utwory związane z duchem Bim-Bomu, nowe, świeże aranżacje 

przygotowane specjalnie na ten wieczór. W programie znajdą się również  

etiudy aktorskie oraz wizualizacje multimedialne nawiązujące do sopockiej 

bohemy artystycznej.

Bilety: 220 zł normalny, z Kartą Sopocką 170 zł, seniorzy 65+ 170 zł 

(możliwość zakupu stacjonarnego, tel. 882 090 846).

Ten wieczór będzie jak karnawałowy bal z dawnych czasów – pełen barw, 

dźwięków i radości, która porwie do wspólnego przeżywania muzyki. 

Bilety na stronie www.pfksopot.pl/wydarzenia oraz w punktach Informacji 

Turystycznej. Posiadacze Karty Sopockiej mogą liczyć na zniżkę.  

Graf. materiały PFK Sopot

 WYDAWNICTWA /

W księgarni  PGS dostępnych jest 

kilkadziesiąt katalogów i wydawnictw 

dokumentujących wcześniejsze wystawy, 

projekty artystyczne oraz działania 

kuratorskie. To bogata, stale rozwijana 

biblioteka współczesnej sztuki. Wśród 

najciekawszych pozycji warto wymienić: 

„Chcemy całego życia. Feminizmy w sztuce 

polskiej” – publikację gromadzącą prace 

i teksty poświęcone feministycznym 

narracjom w polskiej sztuce współczesnej 

czy „Some Names Have Been Changed. Prace Karoliny Jabłońskiej z lat 

2023-2024”, katalog prezentujący najnowsze obrazy jednej z najbardziej 

wyrazistych malarek młodego pokolenia.

To jedynie wycinek bogatej oferty. Księgarnia oferuje ponad 140 publikacji, 

które dokumentują zarówno historię galerii, jak i przemiany współczesnej 

sztuki. 

Godziny otwarcia księgarni: wt.-niedz., godz. 11.00-17.30. Więcej na: 

pgs.pl/sklep.

Księgarnia Państwowej 
Galerii Sztuki zaprasza

Wystąpią wokaliści i wokalistki Chóru Music Everywhere pod dyrekcją Beaty Śnieg, a także: Paulina 

Grochowska-Stekla, Natalia Piotrowska-Paciorek, Michał Bronk, Krzysztof Bobel, Kamil Wrzos i Mateusz 

Półrolniczak. Towarzyszyć im będzie zespół: Mateusz Lipiński, Mikołaj Stańko, Paul Rutschka i Krzysztof Paul. 

Całość poprowadzi Stefan Andruszko.

Na wszystkich uczestników czekać będzie strefa gastronomiczna LASY z jedzeniem i ciepłymi napojami.

Bilety: serwis Bilety24.pl oraz punkty Informacji Turystycznej. W sprzedaży znajdują się bilety na płytę, miejsca 

siedzące oraz nowość – bilety Elite z wejściem do Klubu pod Sceną. Posiadacze Karty Sopockiej mogą 

skorzystać ze zniżki na każdy rodzaj biletu.



Tarnowski z mocną pozycją 
w europejskiej czołówce iQFOiL
Podczas Mistrzostw Europy iQFOiL 2025, które odbyły się w dniach 23-29 listopada 

w Sferracavallo, najlepiej z reprezentacji Polski wypadł Paweł Tarnowski, zawodnik SKŻ 

Ergo Hestia, który walczył o obronę tytułu z 2024 r.

Fot. materiały SKŻ Ergo Hestii

Do rywalizacji przystąpiło ponad 140 zawodników z 35 

krajów. Regaty rozegrano na malowniczym włoskim akwenie, 

który mimo zmiennej pogody zapewnił emocje aż do 

finałowego dnia. 

W decydującej rozgrywce zmierzyła się elita iQFOiL: Paweł 

Tarnowski – Mistrz Europy 2024, Nicolas Goyard – Mistrz 

Europy 2023, Finn Hawkins – Mistrz Świata U23 2024 oraz 

brązowy medalista olimpijski i również Mistrz Europy 2023 

– Luuc van Opzeeland. Ostatecznie Polak zakończył regaty 

na czwartej pozycji.

W reprezentacji kobiet najwyższą lokatę dla Polski 

wywalczyła również zawodniczka SKŻ Ergo Hestia, 

Anastasiya Valkevich, która obroniła 10. miejsce. 
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KOSZYKÓWKA /

Pierwszy mecz domowy w drugiej rundzie FIBA Europe Cup koszykarze Energi 

Trefla Sopot rozegrają w ERGO ARENIE w środę 17 grudnia o godz. 19.15. 

Rywalem żółto-czarnych będzie hiszpańska UCAM Murcia. Bilety są dostępne na 

www.sercesopotu.pl. 

Hale treningowe sopockiego Hipodromu zyskały nowe oświetlenie i nawierzchnię, 

wymieniono urządzenia sterujące pompami ciepła pod zabytkową trybuną, a na 

wejściach od strony ul. Polnej i drogi Zielonej zamontowano zamki 

elektromagnetyczne. Inwestycje warte ok. 400 tys. zł poprawią bezpieczeństwo 

i komfort użytkowników Hipodromu korzystających z obiektu zimą.

Nowoczesne oświetlenie zastąpiło wysłużone lampy na halach: Pomarańczowej, Zielonej 

i Białej. W Hali Brązowej nowe lampy zostaną zainstalowane do końca tego roku. Łącznie 

to ponad 200 energooszczędnych lamp typu LED.

Hala Pomarańczowa, zyskała także specjalistyczną nawierzchnię, opartą na bazie kwarcu. 

Środa z europejskimi 
pucharami w ERGO ARENIE 

Udany rok Energi Ogniwa Sopot

ŻEGLARSTWO /

Sopocianin zdeklasował rywali 
w Pucharze Świata formuły Wingfoil
Sopocianin Kamil Manowiecki w wielkim stylu zwyciężył w finałowych regatach WingFoil 

Racing World Cup w Jericoacoara w Brazylii. Polak nie dał rywalom cienia szansy, 

potwierdzając swoją przynależność do ścisłej światowej elity i kończąc sezon 2025 

z tytułem Wicemistrza Świata w klasyfikacji generalnej.

Kasa przy wejściu 

głównym będzie 

działać od godz. 

17.15. Posiadacze 

Karty  Sopockiej 

mogą kupić bilet 

z 10% zniżką (zakup 

wyłącznie online).

Podopieczni Mikko 

Larkasa  bardzo 

dobrze rozpoczęli 

sezon 2025/2026. 

Sopocianie należą 

do ligowej czołówki. 

Równ ie  dob rze 

Fot. materiały Energi Trefla Sopot

To było świetne 12 miesięcy dla sopockich rugbistów. Na pierwszym planie są oczywiście 

znakomite wyniki sportowe. Najstarsze zespoły klubu (seniorzy i juniorzy) zdobyły brązowe 

medale Mistrzostw Polski. I zespół Energi Ogniwa w zaciętym meczu o III miejsce 

rozegranym w czerwcu w Sopocie pokonał sąsiadów zza między – Arkę Gdynia. 

Wszystkie zespoły klubowej akademii idą śladami starszych kolegów i solidarnie plasują się na 

czołowych lokatach mistrzostw. W trwającym sezonie jest podobnie: seniorzy, juniorzy i kadeci 

w całej rundzie jesiennej nie mieli ani jednej porażki. 

Świetną pracę na wszystkich szczeblach dostrzegł Sponsor Tytularny I zespołu – Energa SA, który 

we wrześniu przedłużył współpracę na kolejne dwa lata. Rozszerzył również wsparcie na cały klub 

oraz objął nim akademię i sekcję dla dzieci z niepełnosprawnością Ogniwo Bez Barier. Finałowym 

akcentem współpracy był zorganizowany w Święto Niepodległości turniej Energa Rugby Cup Sopot, 

w którym udział wzięło 250 młodych sportowców.

Rok 2026 również zapowiada się dla Energi Ogniwa Sopot bardzo ciekawie, tym bardziej że klub 

będzie świętował 60-lecie istnienia.

HIPODROM /

Renowacji poddano także 

nawierzchnię Hali Zielonej. 

Od 10 grudnia Hipodrom 

jest w godz. 22.00-6.00 

zamykany. Wejść przez 

furtkę od strony ul. Polnej 

i od Drogi Zielonej mogą 

tylko mieszkańcy (m.in. 

mieszkający  tam pra-

cownicy) .  Inne  osoby 

korzystają z bramy głównej, 

p rzy  k tóre j  dyżuru je 

pracownik ochrony.
Fot. materiały Hipodrom Sopot

zespół spisuje się w europejskich pucharach. W pierwszej rundzie FIBA Europe Cup 

Energa Trefl Sopot wygrała 4 z 6 meczów i okazała się najlepszą drużyną grupy I, co dało 

im awans do TOP16 rozgrywek. 

Teraz przed brązowymi medalistami z poprzedniego sezonu jeszcze trudniejsze 

wyzwania. Hiszpańska UCAM Murcia z bilansem 5:1 wygrała zmagania w grupie 

A. Jednym z ich przeciwników był PGE Start Lublin, którego pokonali dwukrotnie 

– 102:75 na wyjeździe i 80:75 u siebie. Ekipa Sito Alonso dobrze spisuje się także 

w najlepszej lidze Europy, ACB. Murcia triumfowała już m.in. nad euroligową Barceloną. 

Przed sopocianami duże wyzwanie, jednak z dopingiem kibiców koszykarze spróbują 

sprawić niespodziankę. 

RUGBY /

Polak zaprezentował genialną dyspozycję 

i  wyczucie lokalnych warunków. Jego 

przewaga była tak wyraźna, że awans do 

ścisłego finału z pierwszego miejsca zapewnił 

sobie jeszcze przed zakończeniem eliminacji. 

Mimo pozycji lidera Manowiecki nie zwolnił 

tempa i w ostatnim wyścigu eliminacyjnym 

ponownie uciekł stawce, nie pozostawiając 

rywalom złudzeń.
Zwycięstwo w Brazylii to ukoronowanie długiego sezonu, który prowadził przez siedem 

przystanków na całym świecie – od Maroka, przez alpejskie jeziora Szwajcarii, aż po wody Chin. 

Manowiecki przez cały rok imponował stabilnością formy, co w klasyfikacji generalnej cyklu 

zapewniło mu prestiżowy tytuł wicemistrza Świata.

Fot. wingfoilracing.com

Nowe podłoże i energooszczędne 
oświetlenie w halach Hipodromu
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W sopockich szkołach trwa głosowanie w 4. Młodzieżowym BO. Uczniowie zdecydują 
o realizacji zgłoszonych przez siebie pomysłów. Na zdjęciu strefa relaksu w I LO.

Prace związane z budową i przebudową drogi rowerowej wzdłuż ul. Łokietka zakończone. 
Powstał m.in. nowy, 180-metrowy odcinek między ul. Jana z Kolna a ul. Langiewicza.

Fot. materiały promocyjne

Spektakl taneczny „Ciało responsywne” w wykonaniu Zakładu Kulturalnego był elementem 
bezpłatnego wydarzenia z okazji zakończenia remontu Teatru Atelier.

FOTOSTORY, CZYLI CO WYDARZYŁO SIĘ W SOPOCIE

Mikołajkowe odwiedziny w PCR

W 2025 r. Sopot był doceniany w wielu ogólnopolskich rankingach i raportach. Były to m.in.: I miejsce 
w Rankingu Miast na Prawach Powiatu oraz I miejsce w Rankingu Samorządów Rzeczpospolitej.

Więcej relacji z sopockich wydarzeń do obejrzenia na stronie www.sopot.pl

Odwiedziny u najmłodszych pacjentów, którzy ten przedświąteczny czas spędzają 
w Pomorskim Centrum Reumatologicznym, to już coroczna mikołajkowa tradycja. 
Życzymy Wam zdrowia, radości i uśmiechu oraz jak najszybszego powrotu do domu!

Fot. materiały UMS

Fot. materiały UMS

Fot. materiały UMS
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