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Marzec
Sopocianek

Po raz czwarty zapraszamy na
cykl réoznorodnych wydarzen
organizowanych z mysia

o kobietach.

SPOTKANIE Z MIESZKANCAMI
Porozmawiajmy
o kulturze

Zapraszamy mieszkancow
Sopotu na spotkanie 23 lutego
0 godz. 17.30 w Mamuszki 14.

SOPOT WSPIERA
Przyjdz na Sopockie
Targi Pracy

Sopockie Targi Pracy odbeda
sie 3 marca w Mamuszki 14.
Udziat jest bezptatny.

KULTURALNIE

Biblioteka z okazji
80. rocznicy powstania

W lutym Sopoteka zaprasza na
spotkania autorskie — z Kata-
rzyng Pakosinskg i Pawtem
Sotftysem.
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Ptasia grypa w Sopocie.
Zachowajmy ostroznosé

Wyniki badan potwierdzity
wystepowanie wysoce zjadliwej
grypy ptakow HPAI u kolejnych
ptakoéw dzikich znalezionych na
terenie Sopotu - przekazat
Powiatowy Lekarz Weterynarii

w Gdyni. Podczas spaceréw nie
dotykajmy napotkanych ptakow

i trzymajmy psy na smyczy. Wszyst-
kie przypadki znalezienia padtych
lub ostabionych ptakéw nalezy
zgtaszac¢ Strazy Miejskiej w Sopocie,
dzwonigc pod numer telefonu 986.

Badania przeprowadzone przez Panst-
wowy Instytut Weterynaryjny - PIB
w Putawach potwierdzity wystepowanie
wysoce zjadliwej grypy ptakow HPAI,
podtyp H5N1, u martwych ptakow
z terenu Sopotu. Aby ograniczy¢

mozliwosci rozprzestrzeniania sie wirusa,
Powiatowy Lekarz Weterynarii w Gdyni

przekazat informacje i zalecenia w tej
sprawie.

Apelujemy, by podczas spaceréow:

« zachowa¢ dystans od dzikich
ptakow, nie dotyka¢ ich, nie
dokarmiac, nie zbierac pior;

e zwierzeta towarzyszace trzymac
z dala od dzikich ptakéw i ich
odchodow;

»  nie pozwalac¢ dzieciom na dotykanie
dzikich ptakow ani ich pior;

« po kontakcie z ptakami dzikimi lub
ich odchodami, koniecznie umy¢
rece wodag z mydiem i je zde-
zynfekowac;

» nie przenosi¢ napotkanych chorych
i ostabionych ptakow;

- w przypadku znalezienia martwych
lub ostabionych ptakéw nalezy
niezwtocznie poinformowaé Straz
Miejska, tel.: 986 lub 58 52 13 85.

Porozmawiajmy o NGO.
Spotkanie z prezydentka

Sopocka Rada Organizaciji
Pozarzadowych zaprasza
przedstawicieli organizacji
pozarzadowych na spotkanie

z Magdaleng Czarzynska-Jachim,
prezydentka Sopotu. Spotkanie
odbedzie sie 25 lutego o godz. 16.30
w Sopockim Centrum Organizacji
Pozarzadowych, Al. Niepodlegtosci
749, pokoj 214 (I pietro).

Podczas spotkania poruszone zostang
wazne tematy dotyczace funkcjono-
wania trzeciego sektora, w tym m.in.
mozliwosci wzmocnienia wspotpracy
miedzysektorowej oraz  budowania
silnych relacji pomiedzy organizacjami
a samorzadem.

Spotkanie bedzie okazjg do wymiany
doswiadczen, rozmowy o aktualnych
wyzwaniach, wspotpracy i integracji
srodowiska organizacji pozarzadowych
dziatajgcych w Sopocie.

Sopct

bezptatny
informator
Miasta Sopotu

Wydawca

Urzad Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27
81-704 Sopot, tel. (+48) 58 52 13 846
e-mail: przepisnasopot@sopot.pl

Przygotowanie materiatéw

Biuro Prezydenta Miasta: lzabela Heidrich,
Marlena Klepacz, Marek Niziotek

Redakcja i sktad

Biuro Promociji i Turystyki: Anetta Konopacka,
Jolanta Kownacka

Wytozenie projektow planow
zagospodarowania przestrzennego

Prezydent Miasta Sopotu zawiadamia o wytozeniu do publicznego wgladu
nastepujacych projektow miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego wraz z prognozami oddziatywania na srodowisko:

1. dla jednostek strukturalnych ,R”
w Sopocie, Etap | - ,R-3/05 c” (obej-
mujacy dziatki ewidencyjne o nume-
rach: 1/16, 1/18, 1/40 obreb 43, czes¢
dziatek ewidencyjnych o numerach 1/69,
1/71 obreb 43 oraz czes¢ dziatki
ewidencyjnej o numerze 1/127 obreb 33)
(symbol planu R-3/05 c),

2. dla jednostek strukturalnych ,R”
w Sopocie, Etap Il - ,R-1/04 a” (obej-
mujgcy dziatki ewidencyjne o nu-
merach: 6, 7/3, 7/5, 7/6, 7/8, 7/10, 7/18,
7/20, 7/21, 7/22, 7/23, 7/24, 7/26, 7/28,
7/33, 7/35, 7/M, T/42, T/A3, 7/45, 7/46,
7/A7, T/A8, T/49, T7/51, 7/52 7/55, 7/56,
7/57, 7/58, 7/59, 7/60, 8/1 14, 19 oraz
czes¢ dziatek ewidencyjnych o nu-
merach: 4/2, 7/16, 7/32 obreb 4) (symbol
planu R-1/04 a),

3. obszaru w Sopocie potozonego przy
granicy z Gdanskiem (symbol planu R-
3/04 b).

Projekty beda wylozone do pub-
licznego wgladu od 25 lutego do 25
marca 2026 r. w siedzibie Urzedu
Miasta Sopotu, przy ul. Kosciuszki 25/27,
81-704 Sopot, pokoj nr 107 w godzinach:
w  poniedziatki 10.00-16.00, wt.-pt.
10.00-14.00.

W formie elektronicznej projekty sa
dostepne na stronie Biuletynu Informaciji
Publicznej Miasta Sopotu (bip.sopot.pl),
w zaktadce Plany zagospodarowania
przestrzennego - wytozone do
publicznego wgladu.

SOPOTKOWO

Nie kupuj -
adoptuj

Poznajcie Letice, ktéra kazdag wolng
chwile wypetnia marzeniami o domu
petnym ciepta i mitosci. Letica to cza-
rujgca 4- letnia biata kotka o spokojn-
ym i zdystansowanym charakterze, kto-
ra z pewnoscig znajdzie swoje miejsce
w sercu spokojnego opiekuna. Letica to
kotka, ktora nie jest typowag gwiazda
towarzyska, ale jej obecnos¢
w domu moze wnies$¢ duzo ciepta, sub-
elnosci i ukojenia.

Kontakt w sprawie adopcji: Sopotko-
wo Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat
w Sopocie, ul. Malczewskiego 38,
e-mail: sopotkowo@zdiz.sopot.pl, tel.

58 55124 57, www.schronisko.sopot.pl

Dyskusje publiczne nad przyjetymi
w projektach planéw rozwigzaniami
zostang przeprowadzone w Urzedzie
Miasta Sopotu w sali nr 36:

- 10 marca o godz. 16.00 dla terenu
z pkt. 1 (symbol planu R-3/05 c),
11 marca o godz. 16.00 dla terenu
Z pkt. 2 (symbol planu R-1/04 a),
12 marca o godz. 16.00 dla terenu
z pkt. 3 (symbol planu R-3/04 b).

Kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete
w projektach planéw miejscowych lub
w  prognozach oddziatywania na

$srodowisko, moze  wnies¢  uwagi
w nieprzekraczalnym terminie do
8 kwietnia 2026 r.

Szczegotowe informacje: BIP  Sopot

— obwieszczenia

o a
J Lc...ilj .'r

Fot. materiaty Sopotkowa



@ miastoSopot | @ miasto_sopot

W MIESCIE | 3

Prezydentka Sopotu na czele Rady
Obszaru Metropolitalnego Gdansk-

-Gdynia-Sopot

Prezydentka Magdalena Czarzynska-Jachim zostata nowg prezes Rady
Obszaru Metropolitalnego Gdansk-Gdynia-Sopot. To organ doradczy

w zakresie strategicznych kierunkéw rozwoju Stowarzyszenia OMGGS.
Jakie plany i zamierzenia, na trwajgcg 20 miesiecy kadencje szefa Rady

OMGGS, ma prezydentka Sopotu?

Od 12 Ilutego 2026 r. Magdalena
Czarzynska-Jachim kieruje Rada
OMGGS. Od czerwca 2024 r. funkcje te
sprawowata prezydent Gdanska
Aleksandra Dulkiewicz, a prezydentka
Sopotu, wraz z prezydentkg Gdyni
Aleksandrg Kosiorek, petnita funkcje
wiceprezes Rady. Statut OMGGS
okresla, ze kadencje prezesa i wice-
prezesa Rady majg charakter rotacyjny i
trwajg 20 miesiecy.

— To wazny czas dla wszystkich
samorzadow naszej metropolii — mowi
Magdalena Czarzyriska-Jachim.

— Deklaruje, ze bedziemy dalej pracowac
nad utworzeniem zwigzku metropolital-
nego na Pomorzu. Petna integracja
transportu publicznego to nasz priorytet.
Ale nie tylko. To takze realizacja ponad
100 projektdw i inwestycji finansowa-
nych z UE, m.in.: drogi rowerowe, chod-
niki, parkingi, centra opieki dziennej dla
seniorow i 0sob z niepetnosprawnosciami
czy modernizacja szkot i bibliotek.
Stawiamy na rozwdj Metropolitalnego
Centrum Kompetencji czyli na programy,
ktore pomoga gminom i powiatom

w dziataniach w zakresie cyfryzacji,
cyberbezpieczenstwa i Prawa Zamdwien
Publicznych. Chcemy podnosic kom-
petencje pracownikdw i aktywnie
wspiera¢ mtodych ludzi w wejsciu na
rynek pracy. To wazny czas dla wszystkich
samorzgdow naszej metropolii.
Zamierzam kontynuowac rozpoczete
dziatania. Metropolia to migjsce na
konkrety dla mieszkaricow — a wsrdd nich
najwazniejsza jest ustawa metropolitalna
dla Pomorza.

Do Obszaru Metropolitalnego Gdansk-
Gdynia-Sopot nalezy dzis 61 pomorskich
samorzadow — miasta, gminy i powiaty —
zamieszkane przez blisko 1,7 miliona oséb.

Porozmawiajmy o kulturze.
Spotkanie dla mieszkancow

Zapraszamy mieszkancow Sopotu na kolejne spotkanie z cyklu ,,Porozma-
wiajmy o...”, ktére odbedzie sie w poniedziatek, 23 lutego o godz. 17.30

w Mamuszki 14. Spotkanie bedzie okazjg do rozmowy o sopockiej kulturze

- podsumujemy wydarzenia kulturalne minionego roku, przedstawimy
koncepcje centrum edukacyjno-wystawienniczego, ktére powstanie w Operze
Lesnej i opowiemy o kompleksowej modernizacji budynku przy Alei Mamuszki
14. Udziat wezma m.in. architekci, projektanci, przedstawiciele sopockich
instytucji kultury i organizacji pozarzagdowych, a takze prezydentka

i wiceprezydenci miasta oraz urzednicy odpowiedzialni za projekty.

Centrum  edukacyjno-wystawiennicze,
ktore powstanie w Operze Lesnej,
W nowoczesny sposob opowie historie
tego miejsca, od poczatkow lesnego
amfiteatru do dzis. W nowym budynku,
ktory jest czescig projektu, zaplanowano
m.in. statg wystawe interaktywng ,,Opera
Lesna - Muzyczne Serce Polski”,
przestrzenie edukacyjne i wystawien-
nicze, zaplecze gastronomiczne. Jest juz
gotowa dokumentacja techniczna
i pozwolenie na budowe. Trwajg starania
o pozyskanie kolejnych zewnetrznych
srodkéw na realizacje inwestycji.

Budynek przy Al. Mamuszki 14, w ktérym
w minionym roku odbyto sie ponad 100

wydarzen edukacyjno-kulturalnych z u-
dziatem ponad 11 tys. osob, zostanie
poddany  gruntownej przebudowie
i modernizacji. W jej efekcie powstang
tam m.in. nowe pracownie: muzyczne,
artystyczne, baletowe, fotograficzne,
a takze sala koncertowa na ok. 400
osob, sala konferencyjna i sale
wystawiennicze. Bedzie rowniez
restauracja i pomieszczenia biurowe.
Remont sfinansuje pozyczka ze srodkow
KPO. 16 lutego prezydentka Magdalena
Czarzynska-Jachim podpisata w imieniu
Gminy umowe w tej sprawie. Planowane
jest ogtoszenie przetargu w trybie
»zaprojektuj i wybudu;j”.

Marzec Sopocianek 2026. Rekordowa
edycja i prestizowa nagroda za projekt

Tegoroczna, 4. edycja Marca Sopocianek startuje w atmosferze wielkiego
sukcesu - projekt zostat uhonorowany nagroda w plebiscycie 16 Liderek
Rownosci. To wyréznienie potwierdza, ze sopocka inicjatywa realnie zmienia
zycie mieszkanek, oferujgc im przestrzen do rozwoju, zadbania o zdrowie

i budowania wspoélnoty. Tegoroczny program bije dotychczasowe rekordy

i wypetnia kalendarz kurortu inspirujgcymi wydarzeniami niemal kazdego

dnia miesigca. Start juz 27 lutego.

— Z dumg ogtaszam, ze Marzec Sopo-
cianek jako projekt samorzgdowy zostat
uhonorowany prestizowa nagroda

w plebiscycie 16 Liderek ROwnosci,
organizowanym przez Ambasade
Wielkiej Brytanii i Kongres Kobiet

— mowi Magdalena Czarzyriska-
Jachim, prezydentka Sopotu. — Sopot
zostat wyrdzniony jako miasto, ktdre
odpowiada na lokalne potrzeby

i wprowadza trwate zmiany w zZyciu
kobiet. Zapraszam na czwartg edycje
tego cyklu. Przygotowalismy przestrzen
nie tylko do dbania o zdrowie, ale takze
do rozwoju osobistego, zawodowego
oraz budowania dobrostanu w gronie
inspirujgcych osob. Marzec w Sopocie
nalezy do Pan. Skorzystajcie z tej
bogatej oferty i poczujcie site naszej
kobiecej wspadlnoty.

Program wydarzen, a w tym roku jest
ich ponad 60, obejmuje szeroki
wachlarz aktywnosci, w ktérych udziat
jest bezptatny (cze$¢ wymaga zapisu lub
okazania Karty Sopockiej). Najwazniejsze
bloki to:

Zdrowie i dobrostan - tradycyjnie
marzec otworzy festiwal zdrowia ,,Babki
w kurorcie”. Przewidziane sg réwniez
zajecia Aqua Fit na ptywalni MOSIR,
sauna i morsowanie nad morzem czy
zumba na molo. Reha Sopot oraz
Pomorskie Centrum Reumatologiczne
im. Dr Jadwigi Titz-Kosko w Sopocie
przygotowaty oferte rehabilitacyjng dla
pan.

Fot. materiaty MOSIR Sopot

Inspirujgce  spotkania - nowoscig
w kalendarzu wydarzen jest debiut
konferencji TEDx Sopot Women, ktora
odbedzie sie 7 marca w Mamuszki 14.
Z nowosci warto zaznaczy¢ tez sportowe
Derby Tréjmiasta w Zenskiej amatorskiej
pitce noznej (15 marca w Hali 100-lecia
Sopotu).

Fot. Krzysztof Mystkowski/KFP

Kultura i sztuka - wsrod propozycji
znajdzie sie m.in. koncert Zuzanny Catki.
Instytucje takie jak Panstwowa Galeria

Sztuki oraz Biblioteka Sopocka
przygotowaty wernisaze i spotkania
z ksigzka.

Marzec Sopocianek to nie tylko
integracja, ale przede wszystkim

stworzenie bezpiecznej przestrzeni do
rozmow o potrzebach i prawach kobiet.

Peten harmonogram wydarzen oraz
zasady rezerwacji miejsc na stronie
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Sopot rozwija system
gospodarowania wodami opadowymi

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej pozytywnie
rozpatrzyt wniosek Gminy Miasta Sopotu o dofinansowanie projektu rozwoju
systemu gospodarowania wodami opadowymi. Dofinansowanie umozliwi m.in.
przebudowe kanalizacji deszczowej w ul. Bitwy pod Ptowcami oraz montaz
systemu monitoringu sopockich potokéw, co pozwoli na jeszcze lepszag

ochrone miasta przed podtopieniami.

Gtownym celem projektu pn. ,Rozwoj
miejskiego systemu gospodarowania
wodami opadowymi w Sopocie - etap II”
jest zmniejszenie wptywu ekstremalnych
zjawisk meteorologicznych, zwitaszcza
silnych  opaddéw  deszczu, dzieki
zwiekszeniu retencji wéd opadowych
i rozbudowie sopockiego systemu
gospodarowania wodami.

— Praca, ktorg wykonalismy do tej pory,
przynosi zamierzone efekty — mowi
Magdalena Czarzynska-Jachim,
prezydentka Sopotu. - Od 2008 r.

.
Staw przy ul. Reja, jeden z
zbiornikoéw retencyjnych. Fot. UMS

Furdusze Ewrcpejskie
i i Infrastrukturg, Rserpmpoiita

_—

Elirmak, Srodemizka

otwartych sopockici ]

Dofmesowane praex
Unig Exrcpajsky

Sopot zrealizowat inwestycje zwigzane

z gospodarowaniem wodami opado-
wymi za ok. 200 min zt, dzieki czemu
miasto jest duzo lepiej chronione przed
podtopieniami niz jeszcze Kilkanascie lat
temu.

Realizacja projektu wzmocni odpornos¢
Sopotu na  zagrozenia  zwigzane
z negatywnymi skutkami zmian klimatu
i zwiekszy mozliwosci zapobiegania
zagrozeniom naturalnym w szczegol-
nosci podtopieniom, dzieki spowolnieniu
odptywu wod pochodzgcych z opadow
nawalnych. Zwiekszg
sie tez mozliwosci
retencjonowania wod
opadowych, ktére be-
dg mogly zostac
wykorzystane do pod-
lewania zieleni miejs-
kiej oraz nawodnienia.

Wartosc¢ projektu:
4 019 607,84 zt
Wartos¢ dofinansowa-
nia: 3 054 901,95 zt
(77% wydatkow kwali-
fikowanych).

Odprowadzanie wod deszczowych.
Generator wnioskow juz dziata

Mieszkancy Sopotu moga sktadaé
whnioski o wydanie warunkow
technicznych na odprowadzenie
wod deszczowych i roztopowych
do miejskiej kanalizacji szybciej

i wygodniej. Zarzad Drog i zieleni
w Sopocie uruchomit internetowy
Generator wnioskéw, ktory krok po
kroku prowadzi uzytkownika przez
caty proces.

Po wpisaniu numeru dziatki oraz
podstawowych informacji o powierzchni
i zabudowie, narzedzie samodzielnie
wykonuje niezbedne obliczenia i wska-
zuje wymagang retencje wod przy
zatozonym odptywie do miejskiej sieci
kanalizaciji deszczowej. Generator
obstuguje zaréwno zabudowe jedno-
rodzinng i wielorodzinng, jak i osiedlowa
oraz kilka sagsiadujgcych dziatek.

Whiosek mozna ztozyc online,
samodzielnie lub przez petnomocnika,
doftgczajgc wymagane  dokumenty.
Gotowy formularz da sie pobrac,
podpisa¢ i wystac bezposrednio ze
strony. Trafia on e-mailem do
whnioskodawcy oraz do Zarzadu Drog
i Zieleni w Sopocie. Dane nie s3
zapisywane ani przechowywane przez
oprogramowanie.

Generator jest dostepny takze dla oséb
z dysfunkcjg wzroku. To szybki
i bezpieczny sposdb na zatatwienie
sprawy bez wychodzenia z domu.

Link do generatora mozna znalez¢ na
stronie ZDiZ w Sopocie (zdiz.sopot.pl),

w zaktadce Aktualnosci.

Sopockie Perty 2025 rozdane

Podczas uroczystej gali konkursu ,,Sopockie Perty 2025”, organizowanego
przez Sopocka Organizacje Turystyczng wraz z miastem, uhonorowane zostaty
wyjatkowe miejsca, inicjatywy i projekty, ktére budujg unikalny charakter
Sopotu jako miejsca przyjaznego mieszkanncom oraz turystom.

— Po raz kolejny nagrodzilismy sopockich
przedsiebiorcow, ktorzy swojg pracg
buduja oferte naszego miasta i tworza
Jjego wyjagtkowy charakter dziekuje

- mowi Magdalena Czarzyniska-
Jachim, prezydentka Sopotu.

— Dzieki wam Sopot moze zaoferowac
mieszkaricom i turystom m.in. wiele
wydarzen kulturalnych na wysokim
poziomie i wspaniatg catoroczng oferte
gastronomiczng. Bardzo Wam za to
dziekuje.

Do tegorocznej edycji wptyneto 60
zgtoszen, a zwyciezcami zostali:
kategoria Wellness - dla miejsc
i inicjatyw wspierajgcych holistyczne
podejscie do zdrowia i dobrego
samopoczucia

I miejsce - Limitless by Autopay

kategoria Goscinno$éé - za najbardziej
jakosciowg i kompleksowg oferte
noclegowg w Sopocie

I miejsce — Sanhaus Apartments

Fot. Robert Wolak/WerbrandUnicorns

kategoria Kulinaria - za najbardziej
oryginalng oferte kulinarng
I miejsce - LEntre Villes

Nagroda specjalna w kategorii
Kulinaria - Smak Sopotu (wybdr
internautow):

3City Disillery & Gin bar - 3City Gin

kategoria Wydarzenie - za najlepsze
sopockie wydarzenie lub cykl wydarzen
I miejsce - festiwal zdrowia Zdrowe
Porty, Stowarzyszenie Projekt Masterki
I miejsce - Forest Festiwal, Battycka
Agencja Artystyczna BART

Nagrodg w konkursie byt budzet
reklamowy w wysokosci 5 tys. zt brutto

do wykorzystania na realizacje
wybranego dziatania promocyjnego
zwyciezcy.  Gratulujemy  zwyciezcom

i serdecznie zapraszamy do udziatu
w konkursie w przysztym roku.

Gratulacje!

Zanim zabraknie wody - dostaniesz SMS

Chcesz wiedzie¢ wczesniej, kiedy w Twojej okolicy moze zabrakngé¢ wody?
Spotka Aqua Sopot zacheca do korzystania z ustugi Komunikaty SMS. Mozesz
otrzymywac¢ bezptatne powiadomienia SMS i e-mail o awariach oraz
planowanych wytgczeniach wody - doktadnie dla Twojej ulicy.

Przypominamy o dostepnej dla
mieszkancow ustudze Komunikaty SMS,
dzieki ktorej zawsze bedziesz na biezaco
z informacjami dotyczgcymi dostaw
wody w Twojej okolicy.

Jak to dziata?

« Wejdz na strone www.aqua-sopot.

com.pl
e Przejdz do Strefy Klienta
+  Wypetnij Formularz rejestracyjny

— powiadomienia SMS i e-mail

Po rejestracji bedziemy informowac¢ Cig o:

« awariach sieci wodociggowej,

«  planowanych przerwach w dostawie
wody,

« waznych komunikatach dotyczgcych
Twojej ulicy.

Od teraz bedziesz otrzymywa¢ aktualne
informacje o wytgczeniach wody w Two-
jej okolicy.
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Znajdz wymarzong prace i zmien swoje
zycie. Przyjdz na Sopockie Targi Pracy

Powiatowy Urzad Pracy w Gdyni i Urzagd Miasta Sopotu zapraszajg do
uczestnictwa w kolejnych Sopockich Targach Pracy, ktére odbeda sie 3 marca

Opieka wytchnieniowa: praca
dla opiekunow

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie zaprasza do wspoétpracy osoby
z odpowiednimi kwalifikacjami lub doswiadczeniem w opiece nad osobami

w przestrzeni Mamuszki 14. Udziat w targach jest bezptatny.

Oferty pracy z Trojmiasta oraz
pracodawcy z najrozniejszych branz
i instytucji w jednym miejscu to szansa
na rozmowe rekrutacyjng i znalezienie
pracy. Pracownicy Powiatowego Urzedu
Pracy w Gdyni udzielg takze informaciji
o dostepnych formach wsparcia oraz
o aktualnych ofertach pracy.

Dodatkowo w trakcie targow bedzie
mozliwos¢ wziecia udziatu w wyktadzie
pt. ,,Jak unikng¢ wypalenia zawodowego
i zyciowego”, wykonania profesjonalnego
zdjecia do CV oraz skorzystania
z pomocy doradcy zawodowego z PUP
Gdynia w zakresie przygotowania
skutecznych dokumentow aplikacyjnych.

Fot. materiaty organizatora

Zachecamy do zabrania kilku egzem-
plarzy CV - umozliwi to szybszy udziat
w rekrutaciji.

Gdzie i kiedy?

+ 3 marca (wtorek), w godz. 10.00-
13.00

« Al Franciszka Mamuszki 14

Wydarzenie ma charakter otwarty - zap-
raszamy wszystkie osoby myslgce
0 zmianach w zyciu zawodowym. Udziat
w targach jest bezptatny.

Sopockie Targi Pracy sg organizowane
w ramach Marca Sopocianek.
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Rekrutacja do sopockich przedszkoli
i szkét. Przyjdz na dni otwarte

2 marca rozpocznie sie rekrutacja na
rok szkolny 2026/2027 do sopockich
przedszkoli oraz pierwszych klas

i oddziatéw sportowych w szkotach
podstawowych. W lutym i marcu

w placéwkach organizowane beda dni
otwarte.

Nabér do przedszkoli

Whniosek o przyjecie dziecka do

wybranego przedszkola bedzie mozna

sktada¢ od 2 do 31 marca. W Sopocie
od wielu lat kazdy chetny maluch ma
zapewnione miejsce w przedszkolu.

Dni otwarte w sopockich

przedszkolach:

« 21 lutego — Przedszkole nr 5 (godz.
10.00-12.00)

+ 28 lutego — Przedszkole nr 2 (godz.
10.00-12.00) i Przedszkole nr 1
(godz. 11.00-13.00)

e 7 marca — Przedszkole nr 12 (godz.
10.00-12.00) i Przedszkole nr 8
(godz. 11.00-13.00)

* 14 marca — Przedszkole nr 10 (godz.
10.00-13.00) i Przedszkole nr 4
(11.00-13.00)

Ogtoszenie wynikow rekrutacji nastgpi
23 kwietnia.

Naboér do szkét podstawowych
Whiosek o przyjecie dziecka do klasy |
bedzie mozna sktada¢ w szkole
podstawowej od 2 marca do 27
kwietnia. W klasach pierwszych na
dzieci bedzie czeka¢ 250 miejsc, co
w petni zabezpieczy potrzeby podczas
naboru.

Dni otwarte w szkotach

podstawowych:

e SPnr9 - 6 marca w godz. 10.00-
17.00

e SP nr1-19 marca w godz. 16.30-
18.00

e SPnr7- 25 marca w godz. 14.30-
16.30

e SP nr 8 - 28 marca w godz. 9.00-
13.00

Dzieci ubiegajgce sie o przyjecie do
klasy o profilu sportowym czekajg préby
sprawnosciowe, ktére zostang prze-
prowadzone w dniach 4-12 maja. Wyniki
rekrutacji bedg znane 26 maja.

niesamodzielnymi, do swiadczenia opieki wytchnieniowej. Oferuje takze
wsparcie opiekunom rodzinnym w formie opieki wytchnieniowej.

Opieka wytchnieniowa to czasowe
wsparcie, ktore daje rodzinom
codziennie opiekujgcym sie osobg

niesamodzielng, mozliwos¢ odpoczynku,
zatatwienia spraw czy regeneracji sit.
W tym czasie jego bliskim zajmuje sie
przygotowany do tego opiekun.

Zostan opiekunem osoby
niesamodzielnej

Opieke wytchnieniowg moga Swiadczy¢
osoby z wyksztatceniem opiekunczym/
/medycznym  (np. asystenci oséb
Z niepetnosprawnoscig, opiekunowie
medyczni, osob starszych, pielegniarki,
fizjoterapeuci, terapeuci zajeciowi) oraz
osoby bez kierunkowego wyksztatcenia,
ktére majg min. 6 miesiecy udokumento-

wanego doswiadczenia w pracy z 0so-
bami z niepetnosprawnosciami (réwniez
wolontariat).

Zakres obowigzkow opiekuna wytchnie-
niowego ustalany jest indywidualnie
i dostosowany do potrzeb osoby
niesamodzielnej i jej rodziny. Moze to
by¢ m.n. pomoc przy jedzeniu,
ubieraniu, wykonywaniu podstawowych
czynnosci higienicznych, wsparcie
W poruszaniu sie czy organizacja czasu
wolnego.

Sopocki MOPS oferuje prace na
podstawie umowy zlecenie do konca
2026 r. z mozliwoscig zawarcia umowy
w kolejnym roku. Oferty wspotpracy
mozna sktada¢ do 2 marca.

Wsparcie dla rodzin opiekujgcych sie
osobg niesamodzielng

Catodzienna opieka nad osobg chorg
lub niesamodzielng to ogromne
wyzwanie dla rodziny, zaréwno
fizyczne, jak i psychiczne. Warto
jednak zadba¢ o siebie poniewaz taka
wieloletnia opieka jest duzym ob-
cigzeniem i moze doprowadzi¢ do
wyczerpania. W znalezieniu réwno-
wagi pomiedzy opieka nad bliskim

a zadbaniem o wtasne potrzeby moze
pomoéc opieka wytchnieniowa.

Rodziny, ktére potrzebujg takiej formy
wsparcia mogg sie zgtosic do
sopockiego MOPS. Z opieki wytch-
nieniowej moga skorzysta¢ osoby, ktore
sprawujg bezposrednia opieke nad
dzieckiem z orzeczeniem o niepet-
nosprawnosci lub osobg dorostg ze
znacznym stopniem niepetnospraw-
nosci. Opieka moze by¢ Swiadczona
w domu podopiecznego lub w placowce
- w trybie dziennym lub catodobowym,
w zaleznosci od potrzeb rodziny.

Kontakt i szczegétowe informacje

Program Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ,Opieka Wytch-
nieniowa - edycja 2026” finansowany
jest ze s$rodkow Funduszu Solidarnos-
ciowego i realizowany bedzie do grudnia
2026 .

Informacje:

Dziat Pomocy Instytucjo-

nalnej i Rehabilitacji Spotecznej MOPS
Sopot, tel. 58 551 17 10 wew. 236, 232

oraz na stronie www.mopssopot.pl.

Program ,,Bon na Kulture” trwa

Na realizacje programu, ktéry umoz-
liwia uczniom szkét podstawowych
udziat w dodatkowych zajeciach
kulturalnych i edukacyjnych,

w budzecie miasta zarezerwowano
blisko 180 tys. zt.

Do budzetéow sopockich szkot podsta-
wowych na ten cel sg przekazywane
srodki wyliczone wedtug zasady: 100 zt
na kazdego ucznia.
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Biblioteka zaprasza na jubileuszowe
wydarzenia

Z okazji 80. rocznicy powstania
Biblioteki Sopockiej w lutym w
Sopotece odbedg sie dwa spotkania
autorskie — z Katarzyng Pakosinska

i Pawtem Sottysem. Wstep jest wolny.

21 lutego, w Miedzynarodowy Dzien
Jezyka Ojczystego, poza VIII Dyktandem
Sopockim, w Sopotece odbedzie sie
spotkanie z Katarzyng Pakosinska,
artystka kabaretowa, polonistka,
dziennikarkg i Mistrzynig Mowy Polskiej,
znang z uwaznej, S$wiadomej pracy

Z jezykiem w wystgpieniach scenicznych
i medialnych. Rozmowa rozpocznie sie
0 godz. 12.00.

Pawet Sottys. Fot. Beata Wenctawek

25 lutego o godz. 18.00 gosciem
Sopoteki bedzie Pawet Sottys wraz ze
swojg najnowszg ksigzkg ,,Monolok”.
Biblioteka to nie tylko ksigzki, ale
rozmowy i doswiadczenia zapisane
miedzy potkami i w pamieci czytelnikow.
Z takiego myslenia o bibliotece wyrasta
tez wybor jubileuszowych gosci. Dlatego
jednym z nich bedzie Pawet Sottys,
autor, ktérego proza to uwazne
przygladanie sie codziennemu zyciu.

www.pgs.pl

Katarzyna Pakosinska. Fot. ma't. promocyjne

Spotkania, rozmowy, relacje

-

Druga potowa lutego w Goyki 3 Art
Inkubatorze uptynie pod znakiem b
rozmow i wymiany wiedzy.

W programie rozmowy o twérczosci,
odpowiedzialnosci obywatelskiej >
i relacjach z natura. Zapraszamy,
wstep jest wolny.

19 lutego, godz. 12.00 - Konwersato- i x‘

rium: o procesie twérczym & J
Drugie spotkanie z cyklu konwersatoriow o
dla artystek, artystow i oséb tworczych. Fot. materiaty promocyjne
Goscini:  dr Joanna  Kwasniewska,
psycholozka tworczosci. Prowadzenie:

23 lutego, godz. 17.00 - Otwarty ogréod
Olga Jankowska i Kasia Sobczak. 9% 9 riy og

spoteczny ,,Czy rosliny sie stresujg?”

Spotkanie z Emilig Herrerg, doktorantka
19 lutego, godz. 18.00 - Obywatel 2.0

) h z Instytutu Fizjologii Roslin  im.
Nowy cykl spotkan skierowany do F. Gorskiego PAN.
mtodziezy i  mitodych  dorostych,
poswigcony  tematom  polityczno- www.govki3.pl
spotecznym. Prowadzenie: Jakub
Hamanowicz.

Najstynniejsze arie kobiet

Polska Filharmonia Kameralna Sopot
zaprasza na koncert, ktory celebruje
kobiecg site, inteligencje, delikat-
nos$¢, humor i namietnos$é. 6 marca

o godz. 18.00 najstynniejsze operowe
bohaterki pokazg peten wachlarz
emocji — od subtelnego drzenia serca
po ognistg determinacje. Koncert
oraz towarzyszgce mu warsztaty
odbeda sie w Sali Stonecznej na
Mamuszki 14.

F

Magdalena Stefaniak. Fot. materiaty PFK Sopot

Z okazji nadchodzacego Dnia Kobiet
publicznos¢ spotka sie z wyjgtkowymi
muzycznymi portretami kobiet. Figlarna
Norina z ,Don Pasquale” rozbtysnie
inteligentnym  usmiechem, a czufa
Lauretta z ,,Gianni Schicchi” przyniesie
emocije delikatne jak prosba
wypowiedziana szeptem. Zmystowa
Musetta z ,,Cyganerii” pojawi sie niczym
zywy flirt zaklety w melodii, a zakochana
Julia z ,Romea i Juli” przypomni
Swiezo$¢ pierwszego wyznania mitosci.

Obok nich tajemnicza Matgorzata
z ,Fausta” wprowadzi nute niedo-
powiedzen, zas Violetta z ,Traviaty”

poruszy serca historig piekng i bolesna.
Ich opowiesci zabrzmig w interpretaciji
sopranistki Magdaleny Stefaniak, z to-
warzyszeniem Polskiej Filharmonii
Kameralnej Sopot pod dyrekcjg Rafata
Ktoczko.

Harmonia kobiecosci, czyli warsztaty
makijazu wieczorowego

Osoby, ktore kupity bilet na koncert,
moga zapisa¢ sie na towarzyszgce mu
warsztaty ,Harmonia Kobiecosci” - tel.
58 555 84 21 lub biuro@pfksopot.pl.

Liczba miejsc jest ograniczona.

Bilety: www.bilety24.pl. Posiadacze Karty

Sopockiej majg znizke.

www.pfksopot.pl

Potega obfitosci — spotkanie

autorskie

7 marca w Klubie pod Sceng

w Operze Lesnej powered by Energa
odbedzie sie spotkanie autorskie

z Aidg Kosojan-Przybysz - wizjoner-
ka, kompozytorka, wokalistka,
autorka tekstow, felietonistka

i pisarka. Poczatek o godz. 18.00.

Podczas spotkania autorka opowie
0 swojej ksigzce zatytutowanej ,,Potega
obfitosci” jako =zapisie intuicyjnych
odczu¢, emocji i znakow, ktore

pomagajg lepiej rozumiec siebie oraz
otaczajgcy $wiat. Szczegolng czescig
wydarzenia bedzie opowies¢ o prog-
nozach na rok 2026 - czasie gtebokiej
transformacji, przewartosciowan i $wia-
domych decyzji. Aida Kosojan-Przybysz
podzieli sie refleksjami na temat energii
nadchodzgcego roku, kierunkéw zmian
oraz wyzwan, z jakimi mozemy sie
spotka¢ zarowno indywidualnie, jak
i zbiorowo.

Spotkanie bedzie okazjg do zatrzymania
sie, wstuchania w siebie i spojrzenia
W przysztos¢ z perspektywy intuicji

www.operalesna.pl

i uwaznosci. Przewidziany jest czas na
pytania od publicznosci oraz pod-
pisywanie ksigzek.

Wydarzenie  skierowane jest do
wszystkich  oséb  zainteresowanych
rozwojem osobistym, literaturg oraz
poszukiwaniem gtebszego sensu

w dynamicznie zmieniajgcej sie rzeczy-
wistosci.

Wstep: 150  zt,
numerowane.

miejsca nie s3

\

1 L4.‘!.-.:!
Aida Kosojan-Przybysz. Fot. oficjalny profil FB
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Sopot 1945 - wystawa plenerowa

W arkadach przy wejsciu na molo mozna oglada¢ wystawe plenerowg Muzeum
Sopotu zatytutowang ,,Sopot 1945. Miasto rodzi sie na nowo”.

Wystawa opowiada o jednym z naj-
bardziej przetomowych  momentow
w dziejach miasta. Rok 1945 to czas, gdy
wojna wtasnie dobiega konca, a Sopot
stoi na granicy dwoch Swiatéw: tego,
ktory sie konczy, i tego, ktéry dopiero
zaczyna sie ksztattowac.

Wystawa pokazuje pierwsze tygodnie
i miesigce powojennego  Sopotu:
codzienno$¢ petng napie¢ i niepew-
nosci, ale tez energii, dzieki ktorej miasto
mogto wroéci¢ do zycia. To opowiesc
o tym, jak wygladato organizowanie
miasta od podstaw: uruchamianie ustug,
porzadkowanie przestrzeni, zabezpie-
czanie budynkdéw, pierwsze decyzje
administracyjne, zdobywanie Zzywnosci
i opatu, szukanie pracy, dachu nad
gtows i poczucia bezpieczenstwa.

mﬂ':wh ocie
e posa patimiel |i=

o romtli soprcitug. PYHEINIY <0

mozna
archiwalne fotografie, dokumenty, wy-
cinki prasowe i fragmenty wspomnien.

Na planszach zobaczyé¢

Wystawa nie opowiada wytgcznie
o wielkiej historii, ale o rzeczach
codziennych, bo to one sktadajg sie na
narodziny nowego miasta. To takze
zaproszenie do spojrzenia na znane
miejsca inaczej: jako na przestrzen, ktora
w 1945 roku musiata zosta¢ niejako
wymyslona na nowo i oswojona przez
nowych mieszkancow.

Wystawe mozna oglagda¢ w arkadach
przy molo do potowy marca. Wstep jest
bezptatny.

www.muzeumsopotu.pl

Kamil Manowiecki w Pucharze Swiata

Hongkong otworzyt nowy sezon Pucharu Swiata Formuty Wingfoil. Pierwsze

regaty cyklu rozegrano 3-8 lutego.

Kamil Manowiecki z Sopockiego Klubu
Zeglarskiego Ergo Hestia $wietnie spisat
sie w serii otwarcia, konczac jg na
trzecim miejscu, co zapewnito mu awans
do poffinatu.

—_

Fot. materiaty SKZ Ergo Hestia = =

Tam rywalizowat z czotéwka Swiatowa,
jednak do finatu awansowa¢ mogta tylko
dwojka zawodnikow. Ostatecznie

zawodnik pierwszy przystanek z cyklu
Pucharow  Swiata,
miejscu.

zakonczyt na 6.

Sopocka Gala Sportu.
Sportowcy nagrodzeni
Zza osiggniecia

Sopoccy sportowcy odebrali nagrody
i gratulacje za sukcesy odniesione

w 2025 roku. Za ubiegtoroczng prace
nagrodzono réwniez kluby sportowe

i treneréw, wyrozniono najlepsze
imprezy sportowe i firme najaktyw-
niej wspierajgca sopocki sport. Gala
Sportu odbyta sie w Sali Polskiej
Filharmonii Kameralnej Sopot, na
terenie Opery Le$nej.

Kandydatow do nagroéd Prezydenta
Miasta Sopotu za ubiegtoroczne wyniki
sportowe tradycyjnie zgtaszaty
stowarzyszenia i organizacje sportowe.
Do nagréd i wyréznien w tajnym
gtosowaniu nominowata Kapituta Sportu.

Tytut Sportowca/Sportsmenki Roku
2025 otrzymat lekkoatleta Jakub
Szymanski z Sopockiego Klubu
Lekkoatletycznego, halowy  mistrz

Europy w biegu na 60 m przez ptotki.
Miejsce drugie w tej kategorii zajat
Jakub Surowiec z Klubu Zeglarskiego
UKS Navigo, trzecie miejsce przypadto
Weronice Wilskiej-Czarneckiej, ama-
zonce Sopockiego Klubu Jezdzieckiego.

Na gali uhonorowano réwniez
obiecujgcych  mtodych  sportowcow.
Tytut  NMiodziezowego Sportowca/
Sportsmenki Roku 2025 odebrat

Maciej Megier reprezentujgcy SKLA
(m.in. Mistrz Europy U23 z roku 2025).
Drugie miejsce zajeta Inka Wawrzkiewicz
z Sopot Tenis Klubu, zawodniczka Kadry
Narodowej PZT junioréw, a miejsce

T . o LR e |

Fot. Jarostaw Respondek KFP/UMS |

trzecie przypadto Natalii Skibinskiej
z Sopockiego Klubu Jezdzieckiego.

Trenerem Roku 2025 zostat Zbigniew
Rolbiecki z SKLA, trener m.in. Macieja
Megiera i mtodych zawodnikow SKLA.

Pozostali nagrodzeni: Magdalena
Cybulska (Sopocki Klub Jezdziecki)
i Jakub Ziota (Energa Akademia

Koszykowki 7 Sopot).

W kategorii Druzyna Roku 2025
triumfowat zespét Energa Ogniwo
Sopot, a na kolejnych pozycjach UKS
Navigo oraz Druzyna Miodzikow SKLA
(u16).

Miano Sportowej Imprezy Roku 2025
otrzymaty Wyscigi Ptywackie dookota
Molo im. Jacka Starosciaka,
organizowane przez MOSIR Sopot.
Drugie miejsce w tej kategorii przypadto
AK7 Trefl Cup, ktérego organizatorem
jest Stowarzyszenie Akademia Ko-
szykowki 7 Sopot, a trzecie, ex aequo:
Miedzynarodowym Zawodom w Sko-
kach LOTTO CSIO4* Sopot 2025,
ktérych organizatorem jest Hipodrom
Sopot i 27. Grand Prix Sopotu im.
Janusza Sidty, organizowanemu przez
SKLA.

Kapituta przyznata tytut Mecenasa
Sportu, ktéry w tym roku trafit do Grupy
ERGO Hestia, ktéra od lat wspiera
pomorskie zeglarstwo angazujac sie
w  dziatalnos¢  Sopockiego  Klubu
Zeglarskiego ERGO Hestia Sopot
i wspierajgc organizacje regat.
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34. Finat WOSP
w Sopocie

Byto bardzo mrozno, ale
serca rozgrzewato ciepto
wspolnego pomagania.

Podczas wielkoorkiestro-
wego grania byty koncerty,
rodzinne planszowki, biegi,
grochoéwka i oczywiscie
licytacje na rzecz dzieci

z chorobami przewodu
pokarmowego.

Fot. Wojciech Strozyk/KFP/UMS

Fot. materiaty UMS

Kibice w Hali 100-lecia Sopotu fetowali zwyciestwo Energi Trefla Sopot nad  Wecigz mozna dotgczy¢ do grupy w ramach projektu ,Smart codziennos¢ — cyfrowa
Miastem Szkta Krosno. Zétto-czarni wygrali w domowym meczu 94:81. samodzielnos¢ seniorow”. Wiecej na stronie Sopockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Fot. materiaty PGS

Do 4 kwietnia w Panstwowej Galerii Sztuki ogladaé¢ mozna wystawe ,W gtebi: Zyjace Byty wience, Apel Pamieci, defilada i salwa honorowa. Sopot uczcit Narodowy Dzien
morza, zyjace ciata”. Ta ekspozycja taczy perspektywe artystyczng i naukowa. Pamieci Zotnierzy Armii Krajowej.

Wiegcej relacji z sopockich wydarzen do obejrzenia na stronie www.sopot.pl



