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SOPOT POMAGA /

SKORZYSTA ) Z OPIEKI WYTCHNIENIOWE])
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie

zacheca osoby, ktore opiekujg sie  bliskim
wymagajgcym  statej  opieki  do  skorzystania
z bezptatnego wsparcia, czyli opieki wytchnieniowe.
Oferta skierowana jest do opiekundw dzieci lub
0sob  dorostych  posiadajgcych  odpowiednie
orzeczenie 0 niepetnosprawnosci.

KULTURALNY SOPOT /

ROZPOCZELO SIE LATO TEATRALNE

Na lipiec i sierpien do Sopotu powrdcito Lato
Teatralne. Teatr Atelier im. Agnieszki  Osieckigj
zaprasza na  spektakle  teatralne,  rowniez
premierowe, recitale i koncerty, a takze na
Miedzynarodowe Spotkania z Kulturg Zydowska.
Lato Teatralne 2022 rozpoczelo sie  przed-
premierowym pokazem spektaklu ,Strefa Zero”.

SPORTOWY SOPQT /

WYSCIGI KONNE - LETNIA TRADYCJA

Wyscigi konne w Sopocie to jedyne w swoim
rodzaju wydarzenie, a ich wakacyjny nadmorski
charakter powoduje, ze w lipcu na Hipodrom
Sciggaja prawdziwe ttumy. Przed nami dwa
wyscigowe weekendy, gonitwy odbedg sie
w dniach 9-10 i 16-17 lipca. Na widzéw czeka
wiele atrakdji, w tym konkurs kapeluszy.



W MIESCIE /

Pasja i Tradycja. Targi rzemiosta i rekodzieta z . .
Niemal setka wystawcéw, stoiska z produktami regionalnymi i rekodzietem, koncerty Zg*os OrganlzaCJQ pozarzqdowq

polskch |zagran|czr\ych artystow tak w skroae prezentuje sie program ,,Pasji i Tradycji”, d O Na g ro dy " S (0] p OC ki e Se rc e"

wydarzenia, ktére przez ponad 2 tygodnie

obecne bedzie na skwerze Kuracyjnym Do 19 sierpnia 2022 r. trwa przyjmowanie zgtoszeri do nagrody Prezydenta Miasta
i w muszli koncertowej na molo. Poczatek Sopotu ,Sopockie Serce”. To wyréznienie dla organizacji pozarzadowych za ich
8 lipca, targi potrwaja do 24 lipca. dziatania na rzecz miasta i jego mieszkafncéw.

W muszli wystapig réznorodni wykonawcy,

réwniez laureaci i uczestnicy festiwali i programow Z wnioskiem o przyznanie nagrody

typu talent show. Dla publicznosci przygotowano moga wystepowad mieszkancy

konkursy z nagrodami. Sopotu, organizacje pozarzadowe

Wydarzenia beda sie odbywa¢ codziennie oraz instytuce dziatajace w sferze

w godz. 10.00-22.00. Szczegdtowy program na pozytku publicznego.

www.sopot.pl. - Z ich pragy, z ich zaangazowania

i pomocy korzystamy wszyscy, na
bardzo wielu pfaszczyznach. Or-

Osmoklasiséci i maturzysci z najlepszymi Eec, osoby 2 niepelnospran.
wynikami w wojewédztwie e, o S G

mniej zaradne - moéwi Magdalena
Czarzyriska Jachim, wiceprezydentka Sopotu. — Organizujg oferte kulturalng, edukacyjna,
zajecia sportowe, opieke dla potrzebujgcych. Pomagajg w rozwijaniu pasji i zainteresowan.
Otaczajg opiekg bezdomne zwierzeta. Niosg pomoc tam, gdzie jest taka potrzeba. Dlatego
gorgco zachecam do nominowania organizacji, ktéra w Panstwa ocenie moze poszczycic sie
SOpOCkie éredﬂie ésmok|aSiStéW znacznie Odb|egaJa Od V\/ymkéw WOjeWédeiCh Czy kr’ajOWyCh. V\/yJatkOVVer“ Osiagniecia oraz w Sposéb Szczegé|ny angaZuJe S|e W dzia+ania na rzecz
Z matematyki Srednia wojewodzka to 57%, srednia sopocka 75%, z jez. angielskiego Srednia sopockiej spotecznoéci oraz miasta - dodaje wiceprezydentka Magdalena Czarzyriska-Jachim.
wojewddzka 67%, a sopocka to 86%. Bardzo wysoki — drugi w wojewddztwie wynik z jezyka
polskiego to 64% Srednia sopocka do 59% Sredniej wojewddzkie].

Po raz kolejny sopoccy ésmoklasisci okazali sie najlepsi w wojewddztwie pomorskim
z egzaminéw zewnetrznych. Na szczegélng uwage zastugujg wyniki egzaminéw
z matematyki i jezyka angielskiego. Réwniez rewelacyjne wyniki maturzystéw dajg im
pierwsze miejsce w regionie.

Whnioski z dopiskiem ,Sopockie Serce” nalezy skiada¢ do 20 sierpnia w Kancelarii Ogolnej

(pokéj nr 16) Urzedu Miasta Sopotu lub przesta¢ je na adres Urzedu (ul. Kosciuszki 25/27,
- Serdecznie gratuluje i dziekuje wszystkim uczniom, rodzicom i nauczycielom. Ogromne brawa 81-704 Sopot). UWAGA! Decyduije data wplywu.

takze dla ucznidw z Ukrainy, dla ktérych przystgpienie do tego egzaminu to byt nie lada wyczyn!

Razem daliémy rade — mowi Magdalena CzarzyriskadJachim, wiceprezydentka Sopotu, Po rozpatrzeniu wnioskéw i zasiegnieciu opinii Gtéwnego Specjalisty ds. Organizadji

Pozarzadowych, prezydent Sopotu rozstrzygnie konkurs.
Wyniki egzamindw to réwniez sukces miasta. Gmina przeznacza w skali roku blisko 1,5 min zt na

konsultacje oraz dodatkowe zajecia obowigzkowe i pozalekayjne. Nagroda to statuetka, dyplom oraz gratyfikada pieniezna -6 tys. 2t

Szczegbly w BIP Sopot: Nagroda Prezydenta Miasta Sopotu Sopockie Serce.

= PARKING

bezptatny (free) - 24/7
ERGO ARENA, Sopot /Gdansk, Plac Dwoch Miast 1

Srednia zdawalno$¢ matur w sopockich szkofach wyniosta 95% i jest najwyzsza w wojewddztwie
pomorskim Tym samym sopocey maturzyéci najlepiej napisali egzamin dojrzatosd sposréd

P RTINA

-99% i ZST - 96%
Wysoka zdawalnos¢ data sopockim maturzystom przewage nad pozostatymi powiatami e

w wojewddztwie (zdawalno$¢ na poziomie 76%), ten wynik jest tez lepszy od Sredniej w kraju
— 78%. Srednie wyniki egzaminéw na poziomie podstawowym z jez. polskiego (62%), matematyki
(69%) i jez. angielskiego (89%) tez wyrdzniajg sie na tle innych powiatdw naszego wojewddztwa.

Miejski Rzecznik

Zostaw samochdd, idz
na plaze, do centrum Sopotu

i Opery LesSnej dojedziesz
Miejski Rzecznik Konsumentéw oraz Urzad Ochrony Konkurengji i Konsumentéw z uwagi 5
na wiele skarg konsumentéw, zaleca ostroznos$¢ przy instalacji réznych, nieznanych pOJHZdem e|€‘ktryC2nym!
mobilnych aplikacji. Jest to szczegélnie wazne w wakacje, gdy wiele os6b wykupujac
przejazd hulajnoga, wypozyczajgc rower, skuter czy powerbanki nie zwraca uwagi na
regulamin takiej ustugi. A to moze by¢ bardzo dotkliwe dla naszych kieszeni.

Konsumentow

Zanim skorzystamy z oferty danej firmy, dokiadnie zapoznajmy sie ze wszystkimi warunkami
umowy. Regulamin czesto jest zawity i diugi, jednak warto mie¢ pewno$¢, ze oferta, z ktére]

chcemy skorzystac, jest ta, ktéra jest dla nas odpowiednia. Upewnijmy sie tez, ile i za co wiadciwie P RZ E P I S BEZPLATNY INFORMATOR MIASTA SOPOTU
placimy. Warto wiedzie¢, jak rozwigza¢ umowe, czy mozemy i w jaki sposob to zrobi¢. Czesto Wydawca:

chcemy skorzysta¢ z ustugi jednorazowo i nie zdajemy sobie sprawy, ze zawieramy SO POT Urzad Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27
diugoterminowe zobowigzania. 81-704 Sopot, tel. (+48) 58 52 13 633 S, v
Konsument placac za usfuge, zawiera umowe z przedsiebiorcg. Dlatego nalezy sprawdzi¢ z kim e-mail: przepisnasopot@sopot.pl ’
zawieramy umowe (czy jest to polska firma, czy zagraniczna), od kiedy prowadzi dziatalnos¢, jakie ma Przygotowanie materiatéw, redakga i sktad: Biuro Promodi
opinie (warto to wczesniej sprawdzi¢) oraz w jaki sposdb mozna skiadac reklamacje. Wazne jest tez i Komunikadji Spotecznej UMS: Izabela Heidrich, Anetta Konopacka,

to, w jaki sposéb mozemy sie skontaktowa¢ w razie dodatkowych pytar czy zglaszania problemdéw. Marek Niziofek, Jolanta Kownacka
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INFORMACJE MIEJSKIE /

Konkurs na koncepcje wystawy Muzeum Miejsca w Operze LesSnej

Gmina Miasta Sopotu ogtosita konkurs na opracowanie koncepcji wystawy , Muzeum
Miejsca - Opera Lesna”. Wystawa bedzie staly, catoroczng ekspozycjg dostepng dla

zwiedzajgcych obiekt. Cze$¢ eksponatéw, ktére w przysziosci zobaczymy w Muzeum

Miejsca, mozna juz teraz oglada¢ na nowej
wystawie w garderobach Opery Lesnej.

Opera Le$na ma ogromny potendjat i jest bardzo
chetnie odwiedzana. To jedno z najwazniejszych
miejsc dla Sopotu i jeden z nielicznych tak
pieknych lesnych amfiteatrow w Europie, dlatego
zastuguje na wyjatkowg oprawe. Catoroczna
wystawa umiejscowiona w nowym budynku
przyblizy odwiedzajagcym bogatg historie Opery
i odbywajacych sie tam wydarzen.

Celem konkursu jest wytonienie najlepszej, pod
wzgledem artystycznym, merytorycznym
i funkcdonalnym koncepdji wystawy ,Muzeum
Miejsca - Opera Le$na” w projektowanym
budynku wystawienniczym Opery Lesnej.

Fot. Ewelina Wotejko

Projektowana wystawa, wedtug zatozen konkursowych, powinna obejmowal wszystkie
dotychczasowe lata funkcjonowania Opery LesSnej, od momentu jej powstania w roku 1909.

Opere LeSng w Sopocie odwiedza niemal 100 tys.
0s6b rocznie. Juz teraz, w garderobach dla
wystepujacych tam  artystéw, oglada¢ mozna
wystawe, ktéra opowiada o sopockich festiwalach,
nie tylko od strony sceny, ale i festiwalowe] ,kuchni”.
Eksponaty pochodzg z Muzeum Sopotu, archiwum
zdjeciowego Zbigniewa i Macieja Kosycarzy, a takze
z dokumentacji festiwalowej. W przysztosci
eksponaty te stang sie czescig wystawy statej
Muzeum Miejsca - Opera Le$na, ktéra znajdzie
miejsce w nowym budynku.

Wiecej informadji na stronie sopot.pl. Dokumentacja
dotyczaca konkursu zostata opublikowana na
stronie ezamowienia.gov.pl, a takze udostepniona
na stronie BIP Sopot.

Punkt Obstugi Karty Sopockiej na sezon letni
przeniesiony do Urzedu Miasta

Do 16 wrzesnia Punkt Obstugi Karty Sopockiej dziata
w budynku Urzedu Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27. Do
tej pory punkt miescit sie w Informacji Turystycznej przy
ulicy Dworcowej 4. Aby zapewni¢ jak najlepsze warunki
obstugi mieszkancéw i turystbw w wysokim sezonie, na
czas letni zapraszamy sopocian do budynku ratusza.

Skiadanie wnioskéw o wydanie karty oraz ich odbiér bedzie
mozliwy w godzinach pracy urzedu, na parterze, w pokoju 11 B:

« poniedziatek, w godz. 10.00-18.00
+ wtorek-czwartek, w godz. 8.00-16.00
» pigtek, w godz. 7.30-1530

Wszystkie informacje na temat Karty Sopockiej znajdujg sie na
stronie: www.karta.sopot.pl

W sierpniu powinien zakonczy¢ sie remont
schodéw prowadzacych do ulicy Lipowej. Termin
zmienit sie z powodu sgsiedztwa lisiej nory
w obrebie inwestycji. Prace trzeba byto zawiesi¢, by
miode lisy, o wiasnych sitach, bezpiecznie mogty
opusci¢ nore.

Tak tez sie stato i wykonawca przystgpit do pracy.
Powstat juz zelbetowy mur oporowy na lewym tarasie,
trwa budowa nawierzchni na tarasach znajdujgcych sie
na szczycie schoddw, prace odwodnieniowe oraz
konserwacja tynkéw i balustrad. Na postawie
zachowanych lamp odtwarzane jest oswietlenie
schoddw, po 3 lampy znajdowal sie beda na kazdej
z baszt.

Wszystkie prace odbywajg sie pod czujnym okiem
konserwatora zabytkéw. Koszt remontu powinien
zamkngc¢ sie w kwocie ok. 600 tys. zt.

Wotum zaufania
i absolutorium
dla prezydenta Sopotu

Sopoccy radni udzielili wotum zaufania i absolutorium
prezydentowi Jackowi Karnowskiemu. Kluczowe tematy
podjete na sesji Rady Miasta, ktéra odbyta sie 29
czerwca br., to sprawozdanie finansowe z wykonania
ubiegtorocznego budzetu i dyskusja nad Raportem
o stanie miasta.

XXXVI sesja Rady Miasta Sopotu rozpoczeta sie od
przedstawienia Raportu o stanie miasta za rok 2021.
Kolejnym punktem obrad byfa kwestia przeprowadzania
konsultadji spofecznych dotyczacych Strategii Rozwoju Miasta
Sopotu na lata 2022-2030. Gtosowanie nad uchwatg
0 wotum zaufania zakonczyto sie wynikiem 16 gloséw za,
5 wstrzymujacych sie, nikt nie gtosowat przeciw.

Szczegblowe sprawozdanie finansowe z wykonania budzetu
miasta za rok 2021 ztozyt Skarbnik Miasta Mirostaw Goslicki.
W swoim wystgpieniu skarbnik wskazat na dochody
w wysokosci 428 153 831,25 7z i wydatki w wysokosci
403 154 617,85 zt.

Po dyskusji sopoccy radni glosowaniem: 15 gloséw za,
6 wstrzymujacych sie, bez zadnego gtosu sprzeciwu,
zatwierdzili sprawozdanie finansowe udzielajagc tym samym
prezydentowi Sopotu absolutorium za rok 2021.

- Wraz z moimi wspotpracownikami otrzymatem
absolutorium. Wszystkim mieszkancom, pracownikom,
radnym, takze opozycyjnym, bardzo dziekuje za wspodtprace
- mowi Jacek Karnowski, prezydent Sopotu. - Sytuacja
finansowa miasta jest stabilna, mamy bardzo niski procent
zadtuzenia. Niepokojem napawa brak stabilizacji dochoddw
wynikajacy z cigglych zmian podatkowych fundowanych nam
przez rzad. Wiele udato sie w ubieglym roku zrobi¢: mamy
nowy ztobek, nowe mieszkania dla mtodych matzenstw, ulice,
instalagje infrastruktury deszczowej i sanitarnej. Oczywiscie
zawsze mogtoby by¢ lepiej, ale dziatalismy w trudnym
pandemicznym czasie - dodaje prezydent Jacek Karnowski.

n www.facebook.com/MiastoSopot



WAKACJE W MIESCIE /

Na upaty najlepsza sopocka woda

Podczas goragcych dni, ktérych nie skapi nam tegoroczna aura, bardzo wazne jest picie
odpowiedniej ilosci ptynéw, najlepiej wody. Ulge mogg przynies¢ takze kurtyny wodne.

Za sprawg Aqua Sopot na pl.
Przyjaciét Sopotu dziata stupek
z mgietkg wodng, a dwie kurtyny
spragnieni ochtody mieszkancy
i turysci znalez¢ moga nieopodal
wejscia do Panstwowej Galerii Sztuki
oraz na bfoniach, przy stadi uzdat-
niania wody (ul. Bitwy pod Ptowcami).

- Caly zas korzysta¢ mozna ze zdrojow
wodnych (poidetek), kidrych mamy na
terenie Sopotu 12 - mdwi Marcin
Skwierawski, wiceprezydent Sopotu.
Lista poidefek znajduie sie na aqua-
sopot.com.pl/sopocka-woda w za-
iKadce Mapa sopockich zdrojow wody.

Wakacyjne Miasto Seniora
w Bibliotece Sopockiej

Biblioteka Sopocka, poza bogata oferta wakacyjng dla dzieci i mtodziezy, przygotowata
takze wiele atrakgji dla senioréw.

W programie wiele wydarzen o cha-
rakterze prozdrowotnym, edukacyjnym,
rozrywkowym, artystycznym: spotkania
planszéwkowe, prelekcje o zdrowych
nawykach, sztuka origami, spacery
przyrodnicze.

Szczegbtowy program mozna znalezé na
stronie www.mbp.sopot.pl lub, w wersji
papierowej, filiach Biblioteki Sopockie.
Biblioteka zaprasza takze do dofgczenia
do grupy Miasto Seniora na Facebooku.

Miasto Seniora to projekt dofinansowany

ze érodkéw Miasta Sopotu. F B{RUSH S opd O,

.Czyste, Zielone Miasta”.
Rodzinny piknik przy Morskim Oku

gPRUGRAM CZYSTA POLSKA Zapraszamy mieszkancéw i tu-

q rystbw na zielony piknik, ktéry
i J LTS

odbedzie sie 23 lipca przy Morskim
Oku w Sopocie.

L W programie wydarzenia, ktére miasto
BQ dz organizuje razem ze Stowarzyszeniem:

W pgrzadku Program Czysta Polska, znalazto sie

I m.in. wspdélne sadzenie drzew,
dlaagllanei:y' ekorozmowy, zabawy i konkursy dla
ML L

dzieci czy warsztaty z segregacji

sprzglania | sadzenia.dzew
w Twajej okolicy odpadow.

Wszystko to w piknikowej, letniej
atmosferze, ktérej sprzyja¢ bedzie stefa
‘;CE}"ST[ ! chilloutu. Spotkajmy sie w godz.
‘.A-fzf“-ﬂ-'\"[ 11.00-14.00 przy Morskim Oku,

VIASTA w poblizu Opery Lesne].

Wypoczynek w koszu plazowym

Od dwoch lat w wakacje zapraszamy turystéw i mieszkarcéw Sopotu do relaksu i odpo-
czynku w koszach, ktére idealnie chronig przed storicem lub wiatrem. Sg one replika
sopockich koszy z 1915 r., do konca wakacji mozna je wypozycza¢ przy wejsciu na plaze
nr 23.

W dni pogodne
dostepne s od godz.
9.00 do 18.00. Koszt
wypozyczenia to 47 #A*
za dzien lub 10 z za
godzine. Dla miesz-
kancéw Sopotu po-
siadajacych aktualna
Karte Sopockg to 5 7
za godzine lub 30 z*
za caly dzien.

*Dzien liczy sie od _ .
momentu wypozy- i i S _ :
czenia do godziny 'Fet?EWe'ﬁ;;WO%ejko'h%:"'-;'.u“*_;# i . T
zamkniecia, czyli 18.00. ) ; T

Kosze s3 recznie wykonane z naturalnego materiatu — oryginalnego indonezyjskiego rattanu
i swoim wygladem przypominajg te, ktdre na poczatku XX w. goscity na sopockiej plazy.

Obstuga zajmuja sie pracownicy Spétdzielni Socjalnej Kooperacja, ktérej misjg jest dawanie
poprzez prace drugiej szansy w zyciu osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym czy
z niepetnosprawnosciami.

WARTO ZOBACZzYC /

W te wakacje Krakéw Cie zasmoczy!

Stynna rzezba Smoka Wawelskiego obchodzi w tym roku 50. Urodziny. Z tej okazji
Krakéw zbudowat wokét swojej najbardziej znanej legendy letni program smoczych
atrakgji.

Wyjatkowe wydarzenia i Sciezki zwiedzania, pikniki w zieleni, kulinarne niespodzianki,
konkursy i zabawy - w te wakacje Krakéw zaprasza do poszukiwania $laddéw smoka
w miejskiej przestrzeni.

Ten trop wiedzie nie tylko do Smoczej Jamy i na Wzgdrze Wawelskie, gdzie na plenerowej
wystawie ,Smoczy ogréd” zamieszkaly fantastyczne stworzenia, tak jak smok wyrzezbione
przez Bronistawa Chromego, ale prowadzi tez do miejskich parkéw, po ktérych wedrowac
bedg smocze pikniki. 14 sierpnia podczas plenerowej imprezy na krakowskich bfoniach
dziala¢ bedzie urodzinowe smocze miasteczko z atrakcjami nawigzujgcych do czaséw
legendarmego krola Kraka.

Co wiecej, smok opusci jaskinie — za pomocg spedjalnej aplikacji w kilku miejscach bedzie go
mozna wywota¢ w wersji animowanej 3D, a nawet zrobi¢ sobie z nim selfie!

Zwiedzanie urozmaicg wyjatkowe przysmaki: smocze ciastko z zielong grzywa oraz pszenny
smoczy chleb z jarmuzem na maslance, ktéry w czesci powstaje z ,uratowanego” pieczywa,
zgodnie z ideg upcyklingu.

Wiecej szczegdtdw na www.krakow.pl.

- ZASMOC
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SOPOT POMAGA /

Opiekujesz sie osobg niesamodzielng?
Skorzystaj z opieki wytchnieniowej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie zacheca osoby, ktére opiekujg sie bliskim wymagajacym
statej opieki do skorzystania z bezptatnego wsparcia, czyli opieki wytchnieniowej. Oferta skierowana jest
do opiekunéw dzieci lub oséb dorostych posiadajacych odpowiednie orzeczenie o niepetnosprawnosci.

Opieka wytchnieniowa to czasowe odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekundw oséb z niepetnosprawnosciami
przez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki temu osoby na co
dzier opiekujace sie bliskimi bedg mie¢ czas na odpoczynek i regeneracje lub zafatwienie niezbednych spraw.

Ustugi opieki wytchnieniowej realizowane mogg by¢
W miejscu zamieszkania 0soby z niepetnosprawnoscig
w ramach pobytu dziennego lub pobytu catodobowego
w osrodku/placdwce zapewniajacej catodobowg opieke.
Ustugi sg nieodpfatne.

Program ,Opieka wytchnieniowa - edycja 2022"
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej finansowany
jest ze Srodkéw Funduszu Solidarnosciowego i rea-
lizowany bedzie grudnia 2022 .

Szczegdtowe informadje: Dziat Pomocy Instytucjonalnej

i Rehabilitagji Spotecznej MOPS Sopot, tel. 58 551 17 10
wew. 236, 232.

Dlaczego nie powinniSmy dawac
pieniedzy osobie zebrzacej

Latem na ulicach Sopotu pojawiajg sie osoby zebrzace, ktére przybywajg tu z catej Polski liczac na tatwy
zarobek. Wytudzanie czy tez domaganie sie pomocy finansowej od turystéw i klientéw lokali
gastronomicznych bywa natarczywe. Zdarza sie, ze wsréd os6b nielegalnie zarobkujgcych znajduja sie
nieletni. Jednak wspomaganie zebrzacych pieniedzmi to wcale nie jest pomoc.

Pomagaj madrze!

 dajac pienigdze osobom zebrzacym uzalezniasz je od datkéw - nie pomagasz;

» wspomagajac datkami zachecasz do zebrania i zycia na ulicy - przyzwyczajasz do fatwego zarobku;
 nie daj sig oszukac - dla wielu oséb zebractwo jest po prostu sposobem na zycie.

Efektywna pomoc osobom potrzebujacym to zadanie dla odpowiednich instytugji, ktére wiedzg jak robi¢ to
skutecznie.

Widzisz osobe zebrzaca, szczegdlnie nieletnig lub natarczywg - reaguj. Zawiadom:
+ Policje 112 lub 997 (catodobowo)

 Straz Miejska w Sopocie, tel. 986 (catodobowo)

« MOPS Sopot, tel. 58 551 17 10

Sopot oferuje wiele form wsparcia i pomaga osobom, ktére znalazly sie w trudnej sytuacji zyciowej, wspiera
rowniez w wyjsciu z bezdomnosci. Wspdtpracuje z Caritas, organizacjami pozarzadowymi, ktérym zleca i finansuje
zapewnienie noclegu, schronienia oraz wyzywienia.

Elektroniczne wnioski na swiadczenia dla rodzin

Od 1 lipca mozna sktada¢ wnioski online na zasitek rodzinny wraz z dodatkami oraz Swiadczenia
z funduszu alimentacyjnego. Opiekunowie 0sdb z niepetnosprawnosciami mogg takze sktada¢ wnioski
o przedtuzenie specjalnego zasitku opiekunczego.

Kryterium dochodowe wynosi 674 zt netto na osobe w rodzinie. Jesli dziecko posiada orzeczenie
0 niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosd, kryterium wynosi 764 zt. W funduszu alimentacyjnym
kryterium wynosi 900 zt na osobe w rodzinie.

Whioski mozna sktada¢ przez portal Emp@tia lub Platforme Ustug Elektronicznych ZUS. Wzory znajdujg sie na
stronie www.mrpips.gov.pl.

@ www.pinterest.com/sopot

Wsparcie asystenta dla os6b
z niepetnosprawnosciami

Od prawie 4 lat w sopockim MOPS asystent wspiera osoby
z niepetnosprawnosciami. Dla oséb mniej samodzielnych to wazne
wsparcie w codziennym funkcjonowaniu. W ramach programu
LAsystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej” kolejne osoby, w tym
réwniez obywatele Ukrainy, mogg liczy¢ na ustugi asystenckie.

Pomoc asystenta mogg otrzymac dzieci do 16. roku zycia z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosc oraz osoby doroste z umiarkowanym lub znacznym
stopniem niepetnosprawnosci. Z ustug asystenckich mogg takze skorzystac
obywatele Ukrainy. Ustugi s nieodptatne.
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Zadaniem asystenta jest utatwienie osobie z niepetnosprawnoscia kontaktu
7 otoczeniem, udziatu w zyciu spotecznym. W zaleznosci od potrzeb oraz
indywidualnej sytuacji osoby z niepetnosprawnoscia, asystent moze udzieli¢
wsparcia, m.in. przy wykonywaniu codziennych czynnosci czy
podejmowaniu aktywnosci spotecznej, np. dojezdzie na rehabilitacje, zajecia
terapeutyczne, zatatwianiu spraw urzedowych, a takze uczestniczeniu
w wydarzeniach kulturalnych, sportowych.

Program ,Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawne]” finansowany jest ze
Srodkéw Funduszu  Solidarnosciowego i realizowany bedzie do korca
grudnia 2022 r. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Dziale Pomocy
Instytudjonalnej i Rehabilitagji Spotecznej MOPS Sopot, tel. 58 551 17 10
wew. 236, 232.

Wazne zmiany dla oséb
przyjmujacych uchodzcéw z Ukrainy

Zmienity sie zasady wyptacania Swiadczenia pienieznego za

zapewnienie zakwaterowania i wyzywienia uchodzcom z Ukrainy. Bez

zmian pozostaje kwota - 40 zt za osobe dziennie oraz okres wyptaty

Swiadczenia - nie dtuzej niz 120 dni od dnia przybycia obywatela

Ukrainy do Polski.

Okres wyptaty $wiadczenia moze zosta¢ przediuzony na czas dtuzszy niz

120 dni, jesli pomoc dotyczy:

s 0sOb z niepetnosprawnosciami, ktére posiadajg orzeczenie o niepet-
nosprawnosc lub stopniu niepetnosprawnosci;

« 0sOb, ktére posiadajg dokument potwierdzajgcy | lub Il stopien
niepetnosprawnosci wydany przez ukrainski system orzekania

senioréw (kobiet, ktére ukonczyly 60. rok zycia, mezczyzn po 65. rok zycia);

« kobiet w cigzy lub oséb wychowujacych dziecko do 12. miesigca zycia;

+  0s6b, kidre samotnie sprawuja 3
na terytorium Polski opieke
nad trojgiem i wiecej dzieci;

+  0sOb maloletnich, ktdre przybyly
do Polski bez opiekuna.

Whnioski o $wiadczenie 40 zt
mozna sktada¢ w Wydziale
Lokalowym Urzedu Miasta Sopotu,
przy ul. Kosciuszki 25/27, pok. nr
13. Informadji udzielajg pracownicy
wydziatu, tel. 58 52 13 783.



TEATR /

Atelier rozpoczat Lato Teatralne

Na lipiec i sierpien do Sopotu powrdcito Lato Teatralne.
Teatr Atelier im. Agnieszki Osieckiej zaprasza na spektakle
teatralne, réwniez premierowe, recitale i koncerty, a takze
- jak co roku - na Miedzynarodowe Spotkania z Kulturg
Zydowska.

Lato Teatralne Sopot 2022 rozpoczeto sie 7 lipca
przedpremierowym pokazem spektaklu ,Strefa Zero”,
w rezyserii André Hubnera-Ochodlo. Premiere zaplanowano na
10 lipca. ,Strefa Zero” to tekst amerykanskiego dramatopisarza
Neila LaButea. Akcja spektaklu rozgrywa sie w Nowym Jorku,
dobe po ataku terrorystycznym na WTC. Apokaliptyczne
wydarzenie jest ttem do opowiedzenia o intymnej
i skomplikowanej relacji fgczacej bohateréw. W obsadzie dwoje
wspaniatych aktoréw - Teresa Dzielska i Adam Machalica.
Tego lata na deskach Teatru Atelier bedzie mozna réwniez
obejrze¢ monodramy Ewy Bfaszczyk. 12 lipca spektakl ,Oriana
Fallaci. Chwila w ktérej umartam”, a dzien pdézniej ,Nazywam sie
Tamara Biakow i jestem legendg’, sztuke opowiadajacg losy

ent sia s Sqpl
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www.teatratelier.pl

fikcyjnej, zydowskiej divy operowej. Ponadto 14 i 15 lipca Ewa
Btaszczyk wystapi z recitalem zatytutowanym ,Pozwdl mi
sprébowac jeszcze raz’, z piosenkami najwybitniejszych
polskich i Swiatowych artystow.

17 lipca w Teatrze Atelier rozpoczng sie Miedzynarodowe
Spotkania z Kulturg Zydowska, Na sopockiej scenie wystapig
artysci z Polski, Niemiec, Austrii, a nawet.. Chile! Bedg tez
bezptatne warsztaty jezyka hebrajskiego, podstaw tanca
izraelskiego oraz Jidyszkajt, o kulturze i religii zydowskiej.

W Teatrze Atelier wystapig réwniez Hanna Banaszak, Katarzyna
Groniec i Magda Umer, a 50-lecie pracy artystycznej bedzie
Swietowat Jerzy Satanowski, wybitny kompozytor i rezyser,
dyrektor artystyczny konkursu ,Pamietajmy o Osieckie]’
i twérca koncertu ,Mumiosiecka”, w ktérym zobaczymy
laureatéw nagrody publicznosci dziesieciu edycji konkursu
i zespot Teatru Mumio. Petny program Lata Teatralnego znalez¢
mozna na stronie www.teatratelier.pl.

MUZEUM SOPOTU /

www.muzeumsopotu.pl

Wystawy, spacery, wyktady

Sezonowa wystawa ,Wczasy na Wybrzezu to naj-
przyjemniejszy wypoczynek” dotyczy wypoczynku
w Sopocie w okresie powojennym i Funduszu Wczaséw
Pracowniczych dziatajgcego w Polsce od 1949 r. Ogladac jg
mozna do 16 pazdziernika.

Oprécz tego Muzeum zaprasza na:

Spacery historyczne

16 lipca - ,Sopot $ladami spotecznosci zydowskie)’, zbidrka
godz. 12.00 przy kosciele Sw. Jerzego.

30 lipca - ,Sopocki detal architektoniczny”, zbiérka godz. 12.00
pod Muzeum Sopotu.

Koncert, 21 lipca - Swingujgce 3miasto: Stawek Jaskuke, godz. 1800
Zajecia edukacyjne (wszystkie 0 godz. 12.00) - 10 lipca - ,Madry
jak patyk!’, 17 lipca - ,t6dka na drug brzeg’, 24 lipca - ,Uwagal
Latarnia na horyzoncie!’, 31 lipca - ,Graj ze mna w zielone”.
Spotkanie z cyklu ,,Blizej historii”

12 lipca, godz. 18.00 - dr Janusz Dargacz ,Od Sopotu po Stogi.
Poczatki kapielisk morskich w okolicach Gdarska (1800-1870)

Oprowadzania kuratorskie (wszystkie o godz. 12.00)
9 lipca - po wystawie state] ,Rekonstrukcja wnetrz
mieszczanskich z poczatku XX wieku”

23 lipca - po wystawie czasowej ,Wczasy na Wybrzezu to
najprzyjemniejszy wypoczynek”

Godziny otwarcia muzeum: wtorek-niedziela 10.00-18.00.
W niedziele wstep do muzeum jest bezptatny.

WYSTAWA /

www.pgs.pl

Kolekcja Fibaka
i prace artystow
ukrainskich w PGS

Wystawe pt. ,Na tropie doskonatosci. Wybrane
dzieta z kolekcji Wojciecha Fibaka” do 18 wrzesnia
mozna oglada¢ w Panstwowej Galerii Sztuki
w Sopocie. Natomiast do 21 sierpnia dostepna
bedzie wystawa ,Stan Wyjatkowy” skupiajaca prace
artystéw z Ukrainy.

Ekspozycji prac z kolekdi Fibaka pokazuje orbite
zainteresowan kolekcjonera, ale rowniez istotny
fragment polskiej sztuki — nowoczesng i wspotczesna.
W PGS zobaczymy prace m.in. Abakanowicz,
Berdyszaka, Fangora, Lebensteina, Lenicy, Tarasewicza.
,Stan Wyjatkowy” to wystawa, na ktérej artysci ukrainscy
- i, ktérzy opuscili swdj kraj i i, ktdrzy pozostali
w rejonach walk - prezentujg prace stworzone
w bezposrednim kontekscie wojny. Wszystkie tacza
w sobie komponenty artystyczne i reportazowe,
z elementem aktywizmu spotecznego.

FILM /

www.kinoletnie.pl

Kino Letnie, czyli wakacyjny
festiwal filmowy na molo

1 lipca wystartowata XV jubileuszowa edycja wakacyjnego
festiwalu BNP Paribas Kino Letnie Sopot-Zakopane. Przez
cate wakacje, w obu miastach partnerskich, mozna
codziennie oglada¢ wybrane hity kinowe na duzym ekranie.
W Sopocie projekcje odbywajg sie na molo, poczatek
0 22.00. Seanse sg bezptatne, obowigzuje bilet na molo.

Fot. Fotobank.PL/UMS

Repertuar festiwalu zostat podzielony na dni tematyczne, m.in.:
kino polskie, filmy oscarowe, najciekawsze adaptacje filmowe,
kino akgji, kino kobiece.

Strona internetowa festiwalu zostata przygotowana réwniez
w jezyku ukrainskim, a wybrane filmy sg dostepne z ukrainskim
dubbingiem w bezptatnej aplikacji na telefon.

Festiwal BNP Paribas Kino Letnie Sopot-Zakopane zaprasza
widzéw réwniez na filmowe dyskusje przed i po seansach.
Spotkania odbywajg sie w najwiekszym na molo ogrédku letnim
- kawiarni festiwalowe]j Koto Molo w Sopocie.

Peny repertuar, harmonogram projekgji i zwiastuny filméw na
stronie www.kinoletnie.pl/repertuar.
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TENIS /

Ztote Skrzatki
Sopot Tenis Klubu

Na kortach Sopot Tenis Klubu rozegrane zostaty Druzynowe
Mistrzostwa Polski Skrzatek (dziewczat do lat 12). Od 16 do 19 czerwca
2022 r. o ten tytut walczylo 11 druzyn z catej Polski. Zwyciezyly
dziewczeta z STK w skladzie: Zuzia Gizewska, Tosia Snochowska, Maja
Schweika, Sara Sebastianska, Iga Mazur. W finale druzyna Sopot Tenis
Klubu pokonata zesp6t BKT Advantage Bielsko Biata 6:0.

Mistrzostwa Polski Skrzatek
rozegrano réwniez w Radomiu,
w dniach 27 czerwca - 1 lipca.

MISTRZOSTWA POLSK

i, el
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Zawodniczki Sopot Tenis Klubu
zagraty bardzo dobrze. Maja
Schweika wywalczyta tytut
Mistrzyni Polski Skrzatek
w grze pojedynczej, w finale
pokonujgc Ole Zaptawe 6:2,
6:2. Jej klubowe kolezanki Zuzia
Gizewska i Tosia Snochowska
zwyciezyly w deblu, w finale
ogrywajac pare Weronika Gnys
- Ala Szweda 64, 3.6, 10:7.

Ponadto Maja Schweika w parze z Igg Mazur zajety Ill miejsce w deblu.

Fot. materi

REKREACJA /

Cykl na széstke - Rolkowisko
w ERGO ARENIE

Cztery peine, rolkarskie weekendy, prawdziwa gratka dla mitosnikow
sportéw wrotkarskich i niepowtarzalna okazja dla tych, ktérzy dopiero
zaczynajg swojg przygode na rolkach. 16 lipca zainaugurowana
zostanie szésta juz edycja darmowych, wakacyjnych Rolkowisk.

Plyta gtéwna ERGO ARENY oddana bedzie do dyspozydji rolkarzy przez
4 wakacyjne weekendy: soboty i niedziele 16-17 i 23-24 lipca oraz 13-14
i 20-21 sierpnia, w godz. 16.00-19.00. Ostatnia, niedzielna odstona, w godz.
16.00-22.00, potgczona bedzie z zawodami i dodatkowymi atrakcjami.

Na wszystkich chetnych w ERGO ARENIE czekac bedzie 5 stref:

« strefa nauki jazdy - nauka od podstaw prowadzona przez instruktora
i szkotki wrotkarskie,

« strefa freestyle slalom - nauka jazdy miedzy kubeczkami dla
poczatkujacych i zaawansowanych rolkarzy, pod nadzorem instruktora,

» strefa nauki jazdy agresiv/urban - strefa dla Sredniozaawansowanych
rolkarzy, ktorzy beda chcieli podnies¢ swoje umiejetnosci; zajecia
prowadzone na podstawowych przeszkodach (porecz, hopka, podest),
pod nadzorem instruktora,

« strefa jazdy szybkiej i rekreacyjnej - na obwodzie piyty giéwnej zostanie
utworzony tor, po ktorym rolkarze bedg jezdzic w kotko w jednym
kierunku (rotacyjnie); w tej strefie jazda odbywa sie bez instruktora

« strefa hokeja na rolkach - powstanie plac otoczony bandami do
unihokeja, bedg na nim zajecia dla dzieci z instruktorem, do dyspozydji
dzieci bedg kije hokejowe.

Rolkowiska sg nieodpfatne i pozwalajg na aktywng integracje, do ktorej

operator hali zaprasza zaréwno mieszkancéw, jak i przebywajacych nad

Zatoka turystow.

Wypozyczenie rolek i kasku z ochraniaczami mozliwe bedzie po uprzedniej
rezerwacji telefonicznej lub mailowej (z przynajmniej jednodniowym
wyprzedzeniem) pod numerem tel. 535 003 363 lub adresem e-mail:
rolli4all@roll4all.pl. Wiecej informadji na stronie www.ergoarena.pl.

LEKKOATLETYKA /

Anna Kietbasinska z SKLA
triumfowata w Diamentowej Lidze

Anna Kietbasinska wygrata jeden z najbardziej
prestizowych mityngéw na Swiecie - Diamentowg Lige
w Sztokholmie. W biegu na 400 m metréw uzyskata czas
50,60 s. To przedostatni start naszej zawodniczki przed
Mistrzostwami Swiata w Oregonie (USA).

Zawody w Sztokholmie odbyly sie w czwartek, 30 czerwca.
Diamentowa Liga to najbardziej prestizowe zawody
lekkoatletyczne na Swiecie, a Polki, zwtaszcza zawodniczki
startujgce w barwach Sopockiego Klubu Lekkoatletycznego,
odniosty na nich najwiecej sukceséw.

Diamentowa Lige wygraly dotychczas: Angelika Cichocka
(Sztokholm, Rabat), Anna Rogowska (Eugene), Anna
Kietbasinska (Sztokholm) - wszystkie reprezentujgce SKLA
Sopot. Wsrdd triumfatorek byty tez Kamila Li¢winko
(Birmingham) i Iga Baumgart-Witan (Bruksela, 2020).

HIPODROM / r

Wyscigi konne - letnia tradycja Sopotu

Wyscigi konne w Sopocie to jedyne w swoim rodzaju wydarzenie, a ich wakacyjny nadmorski
charakter powoduje, ze w lipcu na Hipodrom S$ciggajg prawdziwe ttumy. Przed nami dwa
wyscigowe weekendy, gonitwy odbeda sie w dniach 9-10 i 16-17 lipca. Na widzéw czeka wiele
atrakcji, w tym konkurs kapeluszy.

Sopockie gonitwy majg charakter ptaski, co oznacza, ze konie majg tu do pokonania ustalony dystans, nie
muszg natomiast pokonywac zadnych przeszkdd. Oddzielnie odbywajg sie gonitwy koni petnej krwi
angielskiej i gonitwy koni czystej krwi arabskiej. Dodatkowo rozgrywane sg gonitwy ktusakéw francuskich
w sulkach. W tym roku planowanych jest dwadziescia siedem gonitw rozgrywanych w ciggu czterech dni.

Organizatorzy wyscigéw przygotowali atrakcje dla odwiedzajgcych Hipodrom, a wsréd nich  konkurs
kapeluszy. Elegancki stroj i obowigzkowy kapelusz,
a u panéw cylinder, wyrdzniaty wyscigi sposrod
innych wydarzen sportowych. W Sopocie byfa to
jedna z najpopularniejszych rozrywek kuracjuszy,
ktorzy przybywali tu latem z catej Europy. Konkurs
kapeluszy, ktéry zaplanowano na niedziele, 17 ¢
lipca, przypomni te tradycje. Za najpiekniejsze
nakrycia gtowy czekajg nagrody.

Sopockie wyscigi konne odbedg sie na Hipodromie
w dniach 9-10 i 16-17 lipca, w godz. 15.00-19.00. Bilety
mozna zakupi¢ w kasie Hipodromu przy ul. Polnej.

Konie arabskie ponownie w Sopocie

23 i 24 lipca Hipodrom gosci¢ bedzie jedne z najpiekniejszych koni arabskich czystej krwi. Sopot
Arabian Horse Show, wyjatkowy pokaz afiliowany przez Europejska Organizacje Konia Arabskiego
ECAHO, w tym roku odbedzie sie juz po raz trzeci.

Sopot Arabian Horse Show to wyjgtkowe wydarzenie, swego rodzaju nadbattycka odpowiedz na
Srédziemnomorski pokaz w Menton, ktéry co roku odbywa sie miesigc wczesniej na potudniu Francji. Ale
ma tez inng formute, ktdra jest stosunkowo rzadko spotykana w $wiecie hodowcow koni arabskich, czyli
Breeders' Show. W praktyce oznacza to, ze oprocz profesjonalnych sedzidw sedziowa¢ na nim moga
hodowcy i menedzerowie stadnin.

Prezentowane konie sg dzielone na grupy wg pici i wieku - bedg wiec klacze starsze i mtodsze oraz
mitodsze i starsze ogiery. Widzowie bedg mieli po raz drugi okazje zobaczy¢ jedne z najlepszych watachdw
wykorzystywanych w sporcie. Ponadto organizatorzy zapowiedzieli specjalng konkurencje dla
prezenterow-amatorow, za ktérg odpowiada Bogdan Maslanka, ceniony w Polsce nauczyciel pracy
z konmi.

Nie zabraknie takze dodatkowych atrakgji. Wraz z poczatkiem lipca otworzyty sie zapisy na konkurs skokow
dla dzieci Hobby Horse, a w trakcie wydarzenia na Hipodromie obecne bedg foodtrucki.

www.instagram.com/miasto_sopot
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. Brzmienia z roznych zakgtkow Swiata

12. edycje Miedzynarodowego Festiwalu NDI Sopot Classic rozpoczat Wieczor
latynoamerykanski z energetycznym Kubanczykiem Jose Torresem, ktéry
wystgpit wraz z zespotem Havanha Dreams.
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To juz tradydja - charytatywny skok do wody z mola. W tym roku uczestnicy wsparli zbiérke Radosnie i tanecznie, podczas pikniku w ogrodzie Muzeum Sopotu zakonczyli rok akademicki
na pomoc dla Ani (na nowy wézek) i Pawta (na proteze nogi). Udato sie zebra¢ prawie 9 tys. z# stuchacze Sopockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Gr,ab p0§po!ity, sosna, d§b szypu}kqu czy dqwidia c_hi,r’l.ska to tylko niek,tére z gatunkow drzew, Sopocka plaza przy wejsciu nr 23 zwyciezyta w rankingu na najbardziej funkcjonalng i dostepna
ktore pojawity sie ostatnio w Sopocie. W sumie w miescie przybyto 69 réznorodnych drzew. plaze, zdobywajac w programie ,Plaze dla Wszystkich” certyfikat dostepnosci na sezon letni 2022.
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