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~ Skrzydta wolnosci. Sztuka wolnych ludzi
' Wystawa miodych artystow z

W MIESCIE /

ZMIANY W PLATNYM PARKOWANIU

Wieksza strefa ptatnego parkowania, wpro-
wadzona na wniosek mieszkancow, prostszy
i bardziej czytelny podziat stref ptatnego
parkowania oraz nowe stawki optat za posto;
- to zmiany, ktore od kwietnia br. wejdg w zycie
w Sopocie. Kierowcy mogg sie tez spodziewac
zdalnych kontroli. Uchwate w tej sprawie przyjeli
radni podczas lutowej sesji Rady Miasta.

KULTURALNY SOPOT /

ODKRYWAMY TA JEMNICE SOPOTU

JJajemnice Sopotu - wokot historii Sopotu”  to
nowy projekt Biblioteki Sopockiej, ktory przyblizy
nieco mniej znang historie kurortu, na ktérg poza
faktami skiadajg sie takze legendy i plotki.
W réznych filiach Biblioteki przez caty rok odbywac
sie bedg wykiady, spotkania autorskie, spacery
i warsztaty poswiecone mrocznym  zakamarkom
historii miasta.

SPORTOWY SOPOT /

KOSZYKARSKIE DERBY

41. derby Tréjmiasta odbedg sie 11 marca
w ERGO ARENIE. Koszykarze Trefla Sopot
podejmg u siebie Suzuki Arke Gdynia.
W pierwszym prestizowym meczu w rozgryw-
kach 2022/2023 gobrg byli zotto-czarni, ktorzy
triumfowali na parkiecie rywali 82:75. Start
0 godz. 19.30. Bilety na mecz sg dostepne na
stronie www.sercesopotu.pl
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Startuje 13. edycja Sopockiego
Budzetu Obywatelski

Przed nami 13. edycja Sopockiego Budzetu Obywatelskiego. W tym roku mieszkanki
i mieszkancy beda mie¢ wiecej czasu na zgtaszanie propozycji projektédw. Przyjmowanie
whnioskéw rozpocznie sie juz 1 marca br. i potrwa dwa miesigce.

udzet
bywatelski

Zgtos projekt

Sopocianie i sopocianki juz po raz 13. bedg wspdtdecydowac o wydatkach publicznych. W tej edycdji
Sopockiego Budzetu Obywatelskiego do wykorzystania jest 254 min zt - 1,6 min zt na projekty
o charakterze lokalnym i 940 tys. zt na projekty ogdlnomiejskie.

- W Sopockim Budzecie Obywatelskim nigdy nie brakowato ciekawych pomystéw, a frekwencja
w glosowaniu byfa zawsze wysoka - méwi prezydent Sopotu Jacek Karnowski. - Zachecam do
udzialu w 13. edydi budzetu obywatelskiego. Jestem przekonany, ze to bedzie szczesliwa
Jtrzynastka” i w tym roku pobijemy rekordy, zaréwno w liczbie zgtaszanych projektdw, jak i potem,
we wrzesniu, biorgc udziat w glosowaniu.

W srode, 1 marca br. rozpocznie sie przyjmowanie wnioskéw. Projekty bedzie mozna
zgtasza¢ do 30 kwietnia br. za posrednictwem systemu elektronicznego na stronie
www.sopot.pl/bosopot lub tradycyjnie, wypetniajgc papierowag wersje wniosku. Mozna ja
bedzie otrzymac¢ od 1 marca w Punkcie Informacyjnym na parterze Urzedu Miasta Sopotu.

Glosowanie odbedzie sie w dniach 4-18 wrzesnia br.

Podobnie jak w ubieglym roku, uczniowie sopockich szkét podstawowych i ponadpodstawowych
beda mogli glosowa¢ w Miodziezowym Budzecie Obywatelskim. Kazda sposréd 9 szkét otrzymata
do dyspozycji 20 tys. zt na realizacje projektow zgloszonych i wybranych przez ucznidw. W sumie
jest to kwota 180 tys. zt.

SOPOT NA ZDROWIE /

Skorzystaj z oceny funkcji poznawczych

W Pomorskim Centrum Reumatologicznym w Sopocie mozna juz korzysta¢ z ustug
psychologicznych dotyczacych przesiewowej i petnej oceny funkcji poznawczych. Placéwka
oferuje: konsultacje psychologiczng (badanie przesiewowe), diagnoze neuropsychologiczng,
konsultacje dla opiekunéw rodzinnych oséb z zaburzeniami poznawczymi.

Zaburzenia funkgji poznawczych (w tym pamied, uwagi, jezykowe, wykonawcze) mogg byc
objawem zaburzer\ neurodegeneracyjnych (np. choroba Alzheimera), zaburzen psychicznych (np.
depresja) czy innych choréb przewlektych (np. choroby uklfadu krazenia, cukrzyca).

Wynik badania neuropsychologicznego pozwala na diagnoze wczesnych oznak otepienia,
réznicowaniu procesu neurodegeneracyjnego od osfabienia funkdji poznawczych spowodowanego
przez inne czynniki, ocene postepu choroby czy réznicowaniu réznych typdw otepienia. Okreslanie
ogblnego poziomu sprawnosci intelektualne] i szczegdtowa diagnoza poszczegdlnych funkgji
poznawczych utatwia proces leczenia wptywajac na poprawe jakosci zycia.

Warto przeprowadzi¢ badania, jezeli pacjent ma na przyktad:

« trudnosci z pamiecia, takie jak: czeste powtarzanie tych samych komunikatéw, gubienie
przedmiotéw, zapominanie o umdwionych spotkaniach, zapominanie niedawnych wydarzen
gubienie sie w znanych miejscach;

« trudnodci wzrokowo-przestrzenne, takie jak: nierozpoznawanie twarzy, nierozpoznawanie
weczesniej znanych przedmiotéw, trudnosci z ubieraniem;

« trudnosci jezykowe, np.. brak plynnosc w modwieniu, przekrecanie lub zmienianie wczesniej
znanych wyrazéw, trudnosci z pisaniem i czytaniem, trudnosci z rozumieniem polecen;

« zmiany osobowosci | zachowania: apatia, wycofanie z kontaktéw spotecznych, nadmierne
pobudzenie, utrata dotychczasowych zainteresowan, pojawienie sie nieakceptowanych
spotecznie zachowan.

Informacje i zgtoszenia pod nr. telefonu 58 343 36 74. Wiecej na: www.pcrsopot.pl

INFORMACJE MIEJSKIE /

Sopot wspiera mieszkancow
Gaziantep w Turcji

Na wsparcie oséb, ktére ucierpialy w niedawnym trzesieniu ziemi w Turgji,
przekazano 50 tys. zt z budzetu miasta. Uchwate w tej sprawie jednogtosnie przyjeli
radni podczas lutowej sesji Rady Miasta Sopotu. Srodki juz zostaly przekazane
z przeznaczeniem na zakup materiatéw opatrunkowych, higienicznych, lekarstw,
zywnosci i artykutéw dzieciecych.

Epicentrum znajdowato sie w poblizu miasta Gaziantep, z ktérym Sopot od kilku lat
wspdtpracuje. W miescie mieszka kilkaset tysiecy uchodzcéw z Syrii.

Miasto wielokrotnie angazowato sie w pomoc rodzinom z Syrii. W 2016 r. wiodarze wystapili
z prosbg o umozliwienie sprowadzenia do Polski i mozliwos¢ pobytu w Sopocie 10 dzieci
i ich rodzin z Aleppo. Mimo ze miasto zadeklarowato che¢ poniesienia wszystkich kosztow
zwigzanych z pomocg materialng, zdrowotng czy psychologiczng z wlasnych $rodkéw, rzad
nie wyrazit wowczas zgody.

W przygranicznych miastach Turdi przebywa ponad pdt miliona Syryjczykdw, wygnanych
z kraju przez wojne. W 2017 r. w Sopocie przeprowadzono zbidrke pieniedzy na sprzet
rehabilitacyjny dla poszkodowanych w  konflikcie dzieci przebywajgcych w osrodkach
zajmujacych sie uchodzcami.

Rekrutacja do przedszkolii | klas

Z poczatkiem marca rozpocznie sie rekrutacja do przedszkoli i do | klas szkét
podstawowych oraz dla kandydatéw do oddziatéw sportowych w szkotach
podstawowych na rok szkolny 2023/2024. Wniosek o przyjecie dziecka do wybranego
przedszkola mozna bedzie sklada¢ do 31 marca. Ogloszenie wynikéw rekrutacji
nastagpi 24 kwietnia. Wniosek o przyjecie dziecka do klasy | nalezy sktadac
bezposrednio w szkole podstawowej do 28 kwietnia. Ogtoszenie wynikéw nastgpi
22 maja.

Rodzice majg mozliwos¢ wyboru trzech przedszkoli ze wskazaniem preferowanej kolejnosci.
Formularz zgloszeniowy bedzie mozna pobra¢ ze stron internetowych przedszkoli
i wypetniony wysta¢ na adres mailowy placéwki lub ziozy¢ w formie papierowej bezposrednio
w przedszkolu.

Rodzice dzied przyjetych do danego przedszkola w poprzednim roku szkolnym skiadajg na
kolejny rok deklarage o kontynuowaniu wychowania przedszkolnego w tym przedszkolu

w terminie 7 dni poprzedzajgcych termin
rozpoczecia postepowania rekrutacyjnego, czyli
od 22 do 28 lutego. Szczegdtowe informacje
na ten temat mozna znalez¢ na stronach
internetowych poszczegdlnych przedszkoli.

- 750 miejsc, ktére przygotowalismy, powinno
zagwarantowa¢ peing dostepnos¢ do edukadi
przedszkolnej dzieciom w wieku 3 do 6 lat
- moéwi Magdalena Czarzynhska-Jachim,
wiceprezydentka Sopotu. - W Sopocie od
wielu juz lat kazdy chetny maluch ma za-
pewnione miejsce w przedszkolu. W sopockich
klasach pierwszych w minionym roku szkolnym
bylo 250 ucznidw, ale sytuaga w Ukrainie
bardzo mocno te sytuacje zmienita.
Przypomne, ze w sopockich szkotach
i przedszkolach mamy prawie 500 dzieci
z terendw objetych wojna.
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Miedzypokoleniowe centrum kultury
w tazienkach Pétnocnych

- Chcemy oddac¢ obiekt przy al. Mamuszki sopocianom, tym najmiodszym i najstarszym.
Planujemy stworzy¢ tam miedzypokoleniowe centrum kultury - méwi Magdalena Czarzynska-
Jachim, wiceprezydentka Sopotu. - MDK, Teatr Atelier, Uniwersytet Trzeciego Wieku pekaja
w szwach. Potrzebujemy pracowni, sal koncertowych, miejsca dla organizacji spotecznych. To, co
bardzo wazne, to likwidujemy niezgodng z planem miejscowym funkcje hotelowa.

Wyrokiem Sadu Okregowego w Gdansku z dnia 24.01.2023 r. budynek przy al. Mamuszki 14 wrécit do
Gminy Miasta Sopotu. Po 4 latach batali prawnej, sgd nakazat spoétce Art Invest opuszczenie
i oproznienie nieruchomosci. Wyrok jest prawomocny i opatrzony klauzulg wykonalnosci.

- Przez 4 lata sady odrzucity wszelkie roszczenia spotki Art Invest, ktéra wykorzystywata nieruchomosc¢
niezgodnie z przeznaczeniem i zapisami umowy - dodaje Magdalena Czarzynska-Jachim,
wiceprezydentka Sopotu. - Nieruchomos¢ jest w bardzo ztym stanie technicznym, zagrazajacym
bezpieczenstwu przebywajgcych tam osob, jest tam wiele samowoli budowlanej i brak obowigzkowych
przegladow technicznych. Brak ogrzewania i innych mediéw spowodowaty dodatkowe uszkodzenia.
Budynek zostanie w zasobie miasta i bedzie stuzyt mieszkaficom.

Obecnie trwa zlecona przez miasto ekspertyza techniczna. Nadal nierozstrzygnieta pozostaje kwestia
zalegtosci spotki wobec miasta. W toku jest juz jedna sprawa o zapfate. Przez blisko dwa lata miasto nie
otrzymato zadnych pieniedzy od spotki Art Invest. To kwota ponad 400 tys. zt.

Zmiany w ptatnym parkowaniu
na terenie Sopotu

Wieksza strefa ptatnego parkowania, wprowadzona na wniosek mieszkancéw, prostszy i bardziej
czytelny podziat stref ptatnego parkowania oraz nowe stawki optat za postéj - to zmiany, ktére
od kwietnia br. wejdg w zycie w Sopocie. Kierowcy mogg sie tez spodziewaé zdalnych kontroli.
Uchwate w tej sprawie przyjeli radni podczas lutowej sesji Rady Miasta.

Obowigzywac bedzie podziat na 3 gtéwne strefy: dwie w dolnym Sopocie - z linig podziatu wzdtuz ul.
Bohateréw Monte Cassino - oraz jedna w gornym Sopocie. 10 matych stref zastgpi 5 wiekszych:
A (z podstrefg A1), B oraz C (z podstrefg C1). Umozliwi to mieszkaricom parkowanie na wiekszym
obszarze niz dotychczas, gdy stref byto 10. Nowe strefy ptatnego parkowania podane sg na naszej stronie
WWW.SOPOL.Pl.

Zmienione zostaty opfaty za postdj w strefie parkowania. Opfata minimalna wyniesie 1 zf, za pierwsza
godzine kierowcy zapfacg 5,20 zf, za drugg - 6,20 zi, za trzecig - 7,40 z, a za czwartg i kolejne godziny
- 520 zt.

Bez zmian pozostajg ulgi dla mieszkancéw, ktérzy maja Karte Sopockg i przypisany do niej numer
rejestracyjny pojazdu. Raz dziennie przystuguje wéwczas ulga - w pierwszej godzinie postoju mieszkancy
z Kartg Sopocka pfacg potowe stawki podstawowe).

Nie zmienity sie prefe- (Y
rencyjne abonamenty dla
mieszkancow, w wysokosci
5 7t za miesigc. Warunkiem
jest posiadanie meldunku
statego lub czasowego
w strefie (lub posiadanie
tytutu prawnego do za-
mieszkiwania w strefie) oraz
odprowadzanie podatku
w Sopocie.

Fot. materiaty UMS

.Skrzydta wolnosci. Sztuka wolnych
ludzi”. Wystawa artystow z Ukrainy

365 dni wojny w Ukrainie. Kazdy z nich jak wiecznos¢, faczaca ciemnosé
i Swiatlo, cierpienie i nadzieje, zto$¢ i wspétczucie. 365 dni bélu, wyrazonego
w wyjatkowych dzietach sztuki. 365 dni, w ktérych ,skrzydta wolnosci”
wzmacniajg niezniszczalnego ducha narodu i wiare w zwyciestwo.

Rok po wybuchu wojny w Ukrainie, 24 lutego o godz. 18.00 w Sopot Centrum
(poziom 0) odbedzie sie wernisaz wystawy ,Skrzydifa wolnosci. Sztuka wolnych
ludzi", ktéra zgromadzita ponad 40 prac (m.n. obrazéw i rzezb) 13 miodych
artystéw z réznych czesc Ukrainy. Wszystkie one w wymowny sposéb ukazujg
wojenng terazniejszo$¢, pragnienie Zzycia, humor, satyre i ironie, radosc¢
i nadzieje. Wiele z nich powstato pod okupadjg, bedac wyrazem niezgody, buntu,
ogromnej sity i wiary, ktore pomogty przetrwac przeciwnosci losu.

Wystawa odwiedzita wiele panstw, m.in. goscita w Kongresie Standw Zjednoczonych.
Jest swego rodzaju podziekowaniem ukrainskich artystéw za solidarnos¢ i okazane
wsparcie walczacej Ukrainie. Teraz ten przekaz trafi do sopocian.

Sing F:I..'.I|h !

Fot. Aleksandra Ko

- Jestem dumny z nas jako spoteczenstwa, bo przez ten rok naprawde zdaliSmy
egzamin z cztowieczenstwa. Kiedys to my potrzebowaliSmy pomocy, a dzis
spfacamy ten swoisty diug - mowi Jacek Karnowski, prezydent Sopotu.
- Pamietam jak bardzo wzruszajgcy to byt moment, gdy podczas sesji rady
miasta, niewiele ponad miesigc po ataku Rosji, udato sie nam potgczy¢ przez
komunikator z merem Biatogrodu nad Dniestrem, dzi$ naszym miastem
partnerskim. Nie mielismy zadnych watpliwosci, ze pomdc nalezy natychmiast,
zaraz po tym, jak spadly pierwsze bomby, ze nie ma ani chwili do stracenia. To
wsparcie trwa do dzis.

Wystawa to podziekowanie i jednoczesnie inspiracja - ,skrzydfa wolnosci”, ktére
pomoga odnalez¢ w sobie site, by z odwagg iS¢ przez zycie, pokonujgc wszelkie
przeszkody.

Podczas wernisazu odbedzie sie spotkanie z Oleng Dubowk, inidatorka wystawy
i kuratorkg sztuki. Okoto godz. 1830 wystapi Sviatoslav Kondrativ — pierwszy
skrzypek Ukrainy. Wydarzeniu towarzyszy¢ bedg projekcje sztuki wideo miodych
artystéw z Ukrainy.

Wystawe oglada¢ bedzie mozna do 24 marca br., w dni powszednie
w godz. 11.00-19.00.

Wiec solidarnosci z Ukraing w Gdarisku

24 lutego 2023 r. przypada pierwsza rocznica rosyjskiej agresji na
Ukraine. Caty demokratyczny Swiat wspiera Ukraincéw w ich walce.
Wsparcie kierowane jest tez do ludnosci cywilnej oraz do wojennych
uchodzcéw. Tego dnia o godz. 18.00 odbedzie sie Wielki Europejski
Wiec Solidarnosci z Ukraing na Placu Solidarnosci w Gdansku
- jeden i wspdlny dla catego Pomorza. Przyjdzcie i okazcie solidarnosc¢
z narodem walczagcym z agresorem!

n www.facebook.com/MiastoSopot
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Sopot stawia na ekologie. Sprawdz,
na co mozesz dostac dotacje

Doptaty do wymiany piecow weglowych, dotacje na inwestycje ekologiczne,
modernizacja energetyczna budynkéw, rozbudowa miejskiej sieci cieptowniczej,
dbanie o zielen - to tylko niektére przyktady konsekwentnie prowadzonej
polityki miasta, dzieki ktérej w Sopocie oddycha sie czystym powietrzem.

Kurort, keéry w tym roku obchodzi jubileusz 200-lecia, jest jednym z najczystszych miast
w Polsce pod wzgledem jakosci powietrza. W obecnym i calym ubieglym roku ani razu
nie zostaty przekroczone normy zanieczyszczenia powietrza pytem PM10.

- Wynika to z wielotorowych dziatan miasta, ktére od wielu lat eliminujg zrodia
potencjalnego zagrozenia, ale tez z pofozenia Sopotu w sasiedztwie lasu i Zatoki
Gdanskiej - mdéwi Marcin
Skwierawski, wice-
prezydent Sopotu.
- W miescie pozostato tylko
ok. 100 piecow opalanych
weglem, a w 1995 r. byto ich
ponad 8 tys.

Do 1 stycznia 2024 r, na
mocy uchwaty anty-
smogowej, w Sopocie muszg
zosta¢ zlikwidowane insta-
lacje grzewcze, w ktérych
stosowane jest paliwo state.
Wysokos$¢  dofinansowania
na wymiane wynosi 60 proc. poniesionych kosztow.

Fot. Maciej Wréblewski

Dotacje udzielane s3 réwniez na inne inwestyde ekologiczne: przyfaczanie do miejskie]
sieci cieptowniczej, montaz kolektoréw stonecznych, ogniw fotowoltaicznych, pomp
ciepta, usuwanie azbestu, gromadzenie deszczéwki, wymiane stolarki okiennej, budowe
podziemnych lub pdtpodziemnych Smietnikdw. Wiasciciele domdw  jednorodzinnych
moga tez ubiegac sie o dofinansowanie w ramach programu ,Czyste powietrze”.

Informacje: Wydziat Inzynierii i Ochrony Srodowiska, ul. Ko$ciuszki 25/27, pok. 89,
tel. 58 521 37 94.

E ng,-Al'eksa};dFa Komendarek-Tymendorf

Przemeblowanie pl. Przyjaciot Sopotu

Enklawy zieleni i dwa ogrody deszczowe, porzadkujaca przestrzen pergola, nowe oswietlenie,
mata architektura i ekskluzywna przestrzen wystawiennicza - to elementy, ktére wkrétce
zmienig pl. Przyjaciét Sopotu. O tym, ze czas na zmiany, zadecydowali mieszkarncy Sopotu
w Budzecie Obywatelskim, a o ich ksztatcie wypowiedzieli w konsultacjach.

Nowa wizja zagospodarowania odmieni plac zwiekszajac udziat zieleni: pojawig sie nowe drzewa, zielen
pnaca, liczne kompozycje traw wysokich i krzewdw. W przestrzeni placu pojawig sie nowe fawki, stojaki
rowerowe, kosze uliczne oraz maszty.

- Plac zyska wspdlny element porzadkujacy, pergole, a takze wiele elementéw matej architektury
wpisujacych sie formg i kolorystykg w uzdrowiskowy charakter miasta. Przed Domem Zdrojowym
pojawi sie wielofunkcyjna przestrzen dajgca mozliwos¢ promowania wydarzen kulturalnych oraz
organizacji wystaw plenerowych - méwi Marcin Skwierawski, wiceprezydent Sopotu.

Nowy blask zyska fontanna, ktéra bedzie zmodernizowana. Przebudowany zostanie system oswietlenia
placu, pojawig sie nowe punkty i elementy Swietine.

Précz tego, co na zewnatrz, przebudowywane s3 sieci podziemne: instalacje wodno-kanalizacyjne,
elektroenergetyczne, automatyczny system nawadniajgcy z ukladem sterowania i regulacji.

Rewitalizacja podzielona jest na dwa etapy. Pierwszy, ktdry zakoriczyt sie na poczatku grudnia ubieglego
roku, objat przede wszystkim przebudowe sieci podziemnych i przesadzenie drzew.

W obecnie realizowanym
etapie usuwane s3 fragmenty
nawierzchni, trwa demontaz
elementdw matej architektury.
W ciggu kilku dni wykonawca
rozpocznie budowe fun-
damentéw pod pergole
i demontaz oswietlenia drzew.
W marcu i kwietniu na plac
wkroczg spedjalisci od zieleni
i oSwietlenia. Inwestyde rea-
lizuje Zarzad Drog i Zieleni.
e P x : Inwestycja dofinansowana
e : _ jest z Programu Rzadowy
= . ! S Fundusz Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych.
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W Sopocie powstang
kolejne budynki
komunalne

3 . wykonane”.
Przy ul. Obodrzycéw w Sopocie powstang dwa komunalne o

budynki wielorodzinne. Miasto ogtosito przetarg na budowe.

Miasto szuka wykonawcy
dwoch komunalnych
budynkdw  wielorodzinnych,
wraz z zagospodarowaniem
terenu, potozonych przy ul.
Obodrzycow 20A.

W kazdym z budynkéw
znajdzie sie 8 mieszkan.
Wykonawca bedzie miat nie wiecej niz 16 miesiecy na realizacje
inwestycji. Oferty mozna skfada¢ do 10 marca.

. T - 1
Wizualizacja: materiaty UMS

Inwestycja uzyskata 80 procent dofinansowania z Funduszu Doptat
w Banku Gospodarstwa Krajowego, w ramach rzgdowego programu
bezzwrotnego wsparcia budownictwa mieszkaniowego.

_F_ot-:fg'_':-_ha_ijcieci\owska

Sopot przeciw wycinkom zaplanowanym
przez Nadlesnictwo Gdansk

Sopot zgtosit uwagi dotyczgce planowanych zabiegéw gospodarczych, ktére majg zostac przeprowadzone w lasach
okalajacych Tréjmiasto, a w szczegblnosci w lasach potozonych na terenie Sopotu i przylegajacych do miasta.
Pismo w tej sprawie, w ramach konsultacji ogloszonych przez Nadlesnictwo Gdansk, ztozyt Marcin Skwierawski,
wiceprezydent Sopotu.

Nadlesnictwo Gdarisk przystepuje do wykonania zaplanowanych na ten rok zabiegéw gospodarczych, w tym wycinek drzew
i cie¢ pielegnacyjnych, ktére zostang przeprowadzone na terenie 15 lesnictw. Watpliwosci budzi fakt, ze Nadlesnictwo
Gdansk, proponujac konsultacje i mozliwos¢ skladania uwag, informuje jednoczesnie, ze ,zaplanowane zabiegi muszg zostac

- Zglosilismy uwagi, mimo watpliwosci, czy
. w ogdle opinie te zostang przyjete - mowi
' Marcin Skwierawski, wiceprezydent Sopotu.
- Lasy to jedno z ulubionych miejsc rekreacji
mieszkancow Trojmiasta i stoimy na stanowisku,
® ze nalezy je za wszelkg cene chroni¢, by cieszyty
& tez przyszte pokolenia. Sprzeciwiamy sie
eksploatadji i wykorzystywaniu ich do celéw
gospodarczych.
W przestanych do Nadle$nictwa Gdansk
uwagach wiceprezydent Skwierawski podkresli,
ze zadne zabiegi gospodarcze nie powinny by¢
prowadzone w okresach legowych ptakéw czy
rozwoju cennych przyrodniczo roslin. Wnidst tez
m.in. o nieprowadzenie zadnych prac
gospodarczych w lesie na terenach istniejgcych
i planowanych rezerwatéw, jak réwniez
w odlegtosci 100 m od sciezek i szlakdw lesnych.
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SOPOT POMAGA /

Sopocka inte(r) - gracja.
Nauczmy sie razem czegos nowego!

Ogtaszamy konkurs graficzny pt.: ,Sopocka inte(r)-gracja” na sopocka koszulke.
W konkursie mogg wzig¢ udziat mtodziez i dzieci mieszkajgce lub uczace sie w Sopocie
w wieku od 4 do 18 lat (meldunek nie jest wymagany). Konkursowe prace mozna zgtaszac¢
do korica marca, czekajg Swietne nagrody, m.in. tablet i sprzet sportowy.

Kazdy zgtoszony uczestnik konkursu otrzyma materialy plastyczne. W trakcie konkursu odbeda sie
warsztaty mistrzowskie z uznanymi artystami. Prace mogg by¢ w dowolnej technice plastycznej,
w formacie A4. Termin nadsytania prac uptywa 31 marca 2023.

Zwycieski projekt ogfoszony zostanie do 15 kwietnia i ozdobi on sopockie letnie koszulki.

O szczegdty mozna pytac
swoich nauczycieli plastyki w
szkotach lub koordynatora
projekty, tel.. 787 044 367.

Adres nadsyfania prac: Teatr
Atelier, al. Mamuszki 2, 81-
718 Sopot, z dopiskiem
,Konkurs Plastyczny”

Regulamin konkursu jest do
wgladu u organizatora:
Fundacja Sopocki Teatr
Muzyczny Baabus Musicalis,
Teatr Atelier, al. Mamuszki 2,
81-718 Sopot.

Organizacja konkursu to jedno z wielu przedsiewzie¢ w Sopocie, realizowanych na mocy
partnerstwa pomiedzy UNICEF i Gming Miasta Sopotu, przy wsparciu Funduszu Naroddw
Zjednoczonych na rzecz Dzieci (UNICEF).

sOPOCKk, »

%,
CninbHo Unlceﬂg@ MOS,R 2 % h
Wspélnie _— ' ' 4 S
dla kazdego dziecka /Z‘B]rzvt %f% \é) TEATR
NICALS ATELIER

Sopocki Fundusz Sasiedzki - zgtos
I zrealizuj swoja lokalng inicjatywe

Sopocki Fundusz Sagsiedzki 2023 to szybki i prosty sposéb na zdobycie finansowania do
1000 zt na realizacje inicjatywy mieszkaricéw. W tym roku w puli jest 10 tys. zt.

Dofinansowanie moze by¢ przeznaczone na inigatywy stuzace dobru wspdlnemu i integracji
mieszkancdw, np.. na zagospodarowanie wspolnej przestrzeni, zorganizowanie sasiedzkiego
spotkania, festynu, koncertu, wystawy, zaje¢ cyklicznych badz jednorazowych. Mogg to by¢ takze
inicjatywy stuzace rozwigzaniu wspdlnego, sasiedzkiego problemu.

Projekty mogg zgfasza¢ grupy co najmniej 3-osobowe, chcace realizowac wspdlnie dziatania; moga
to by¢ np. grupy sasiaddw, ucznidw, kota zainteresowar, grupy wolontariuszy itp. W grupie musi
by¢ przewaga mieszkancodw Sopotu. Inicatywy moga zglaszal takze grupy osob, ktére sa
niepetnoletnie, wystarczy ze bedg miaty dorostego opiekuna.

Jesli kto$ nie ma doswiadczenia w pisaniu projektdw, to sg osoby, ktdre w tym pomoga. Warto tez
przyjs¢ na spotkanie informacyjne, ktére odbedzie sie 2 marca o godz. 17.00 w DS ,Teczowy
Dom” przy ul. 23 Marca 32C. Mozna takze uméwi¢ sie na spotkanie indywidualne/warsztatowe:
domy.sasiedzkie@ekspresja.org, tel. 699 857 138

Pomysty mozna skonsultowa¢ tez w Sopockim Centrum Organizacji Pozarzadowych
i Wolontariatu, ul. Marynarzy 4, biuro@scop.sopot.pl, tel. 518 838 795, 58 341 83 52.

Nabdr wnioskéw odbedzie sie w dniach 1-20 marca. W planach jest dofinansowanie co najmniej
10 inicjatyw. Projekty moga byc¢ realizowane najdalej do 15 grudnia 2023 .

Whniosek bedzie mozna wypelni¢ online lub w formie papierowej. Formularze i regulamin
dostepny na: ekspresja.org/domysasiedzkie oraz na scop.sopot.pl.

Grupa dla kobiet
doswiadczajacych przemocy

Jesli dodwiadczasz jakiejkolwiek formy przemocy w bliskich relacjach badz czujesz sie
zagrozona tym zjawiskiem, skorzystaj z bezptatnej pomocy psychologicznej i dotacz do
grupy psychoedukacyjnej. Pierwsze zajecia odbeda sie 6 marca.

Punkt Interwendji Kryzysowej
MOPS Sopot organizuje zajecia,
kidre przede wszystkim majg
pokazac uczestniczkom, jak
zatrzymac przemoc, jak
skutecznie chroni¢ siebie
i dzied.

POCZU)
SWOJA

- Przemoc wobec kobiet - fi-
zyczna, psychiczna czy ekono-
miczna, jest nadal bardzo
@estym  Ziawiskiem i wcale nie
dotyczy tylko tzw. $Srodowisk
patologicznych - moéwi Magdalena Czarzynska-Jachim, wiceprezydentka Sopotu.
- Chdalabym wszystkim potrzebujgoym pomocy kobietom  powiedzied, 7e nie s same. Mamy
w Sopodie miejsca, gdzie mogg otrzymac profesjonalng pomoc. Jedna z jej form jest wiasnie ta grupa.

Fot. materlaty premfiocyjhid MOPS Sopot

- Celem grupy jest wzmocnienie kobiet oraz edukada dotyczaca zjawiska przemocy. Grupa to
bezpieczne miejsce spotkan, ktdre ma stuzy¢ odbudowaniu poczucia wartosc i pewnosci siebie,
by mogly uwolni¢ sie z dominujacej reladji z osobg, ktdra je krzywdzi - podkresla Magdalena
Szerszynska, Zastepca dyrektora MOPS Sopot.

Wiedza merytoryczna, jaka otrzymajg uczestniczki spotkan, pofaczona bedzie z zajeciami
warsztatowymi. Zajecia sg bezpfatne. Udziat w nich poprzedzony jest indywidualnymi
konsultacjami z psychologiem, zgloszenia: tel. 58 550 14 14 w godz. 8.00-19.00.

Grozny pozar przy ul. Andersa.
Poszkodowani objeci pomoca

Zapewnienie miejsc pobytu i wyzywienia, wsparcie psychologiczne, zasitki celowe oraz
uruchomienie konta na wptaty dla poszkodowanych. Miasto w trybie pilnym pomaga
swoim mieszkaficom po tragedii, ktéra wydarzyta sie w nocy z 17 na 18 lutego.
Wyptacone zostaty juz dorazne zasitki w wysokosci 5 tys. zt na rodzine oraz
3 tys. zt dla 0s6b zyjgcych samodzielnie.

Wszystkie osoby przebywajace w budynku oraz w dwdch sasiednich zostaty ewakuowane.

- Sytuacje podczas nocnego pozaru pogarszat dodatkowo bardzo silny wiatr - moéwi Jacek
Karnowski, prezydent Sopotu. - Akcja 19 zastepdw trwata do godz. 7.00. Z pozarem walczyto
62 strazakéw. Ewakuowano z pfongcego budynku 16 osob. Czesc jest w obiektach wynajetych
przez miasto. Wielkie podziekowania za ofiarng prace strazakom i wszystkim stuzbom.

Miasto nie tylko zabezpieczyto miejsca, w ktorych mogli schronic¢ sie poszkodowani, ale takze

uruchomito punkty, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc.

- Juz w sobote rano otworzylisSmy w petnym wymiarze Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne]

i uruchomilismy cafodobowg pomoc psychologiczng - mdwi Magdalena CzarzyriskaJachim,

wiceprezydentka Sopotu. - Do poszkodowanych udali sie natychmiast pracownicy sodalni, aby

wesprze ich w tym dramatycznym momencie, ale takze po to, zeby sprawdz, jakiej pomocy

potrzebujg w pierwszej kolejnosdi.

Punkty pomocy:

 wsparcie psychologiczne - Punkt Interwendji Kryzysowej (PIK) MOPS Sopot, al. Niepodlegtosci
876, czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-19.00, tel. 609 680 115,

+ wsparcie telefoniczne, stacjonarne w PIK lub w miejscu tymczasowego pobyty,

« wsparcie socjalne MOPS - pomoc finansowa na zaspokojenie niezbednych potrzeb, odziez,
zywnos¢; tel. 515 915 982, czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30,

 Straz Miejska w Sopocie - tel. 986 oraz 58 521 38 50,

« wydawanie odziezy w DS nr 8 przy ul. T Maja 12, we wtorki i czwartki w godz. 12.00-18.00

Podajemy numer konta, na ktére mozna dokonywac wptat, by pomdéc osobom, ktére
ucierpiaty w wyniku pozaru przy ul. Andersa: 95 1020 1811 0000 0702 0373 5347

(&) www.pinterest.com/sopot



MUZEUM SOPOTU /

www.muzeumsopotu.pl

Bedzie sie dziato w Muzeum Sopotu

Willa Claaszenéw przy ul. Poniatowskiego 8 to zawsze dobry adres do odwiedzenia. Muzeum
Sopotu zaprasza na wystawy, oprowadzania kuratorskie, spacery.

Wystawy:
Ekspozyda czasowa: ,Architekt Heinrich Dunkel (1877-1922)"
Ekspozydja stata: ,Rekonstrukcja wnetrz mieszczanskich z poczatku XX wieku”

Oprowadzania kuratorskie:

5 marca, godz. 12.00 - oprowadzanie po wystawie czasowe]
12 marca, godz. 12.00 - oprowadzanie po wystawie statej

19 marca, godz. 12.00 - oprowadzanie po wystawie czasowe]
26 marca, godz. 12.00 - oprowadzanie po wystawie state]

Spacery historyczne:

18 marca, godz. 12.00 - spacer ,Sopot $ladami Heinricha Dunkela”, prowadzenie Justyna Gibbs,
zbiérka pod Muzeum Sopotu

Godziny otwarcia muzeum: wtorek-niedziela 10.00-16.00. W niedziele wstep jest bezptatny.

KONCERT /

www.pfksopot.pl

Koncertowe soboty z PFK Sopot

Na dwa wydarzenia - koncert wielkopostny 4 marca i koncert z okazji Dnia Kobiet 11 marca
- zaprasza Polska Filharmonia Kameralna. Oba koncerty odbedy sie w sali koncertowej PFK
Sopot w Operze Lesne;j.

Na oliwnym drzewie meki, 4 marca, godz. 18.00

W programie: P A. Locatelli - ,Sinfonia funebre in f minor”, J. S. Bach - wybrane arie z pasji $w. Jana i sw.
Marka, B. Stieler - ,Na oliwnym drzewie meki” (Swiatowe prawykonanie).

Artysci: Gabriela Kleban (sopran), Wojciech Batchanowski (baryton), Polska Filnarmonia Kameralna Sopot,
Przemysfaw Stanisfawski (dyrygent).

Bilety: 40 zt (normalny), 30 zt (ulgowy) do nabycia na interticketpl oraz w punktach IT w Sopocie oraz
w miare dostepnosci miejsc na godzine przed koncertem. Bilety z Kartg Sopockg (20 ) do nabycia
w punktach IT.

Koncert z okazji Dnia Kobiet, 11 marca, godz. 18.00

W programie koncertu piosenki z repertuaru Nat King
Cola, Franka Sinatry, Zbigniewa Wodeckiego, Andrzeja
Zauchy i wielu innych w wykonaniu Marcina Jajkiewicza
oraz Polskiej Filharmonii Kameralnej Sopot pod dyrekdja
Wojciecha Rajskiego.

Bilety: 50 zt (normalny), 40 7t (ulgowy) do nabycia na
interticket.pl oraz w punktach IT w Sopocie oraz w miare
dostepnosci miejsc na godzine przed koncertem. Bilety
7 Kartg Sopocka (25 zt) do nabycia w punktach IT.

TEATR /

www.bart.sopot.pl

Ruch, taniec, komunikacja. Animus+ zaprasza

Interesujg Cie spotkania poszerzajgce horyzonty, czucie wiasnego ciata i uwrazliwiajgce na
lepszg komunikacje? Takie cykliczne zajecia, w kazdg srode od godz. 15.00 do 16.30, proponuje
klub Animus+, na sali préb Teatru Atelier (al. Mamuszki 2).

Spotkania skfadaja sie z czedci wykladowej (45 min.), w czasie ktérej prowadzace przedstawiajg teorie,
fakty, podstawy naukowe i historyczne, prezentujg inspirujaca literature z danego tematu oraz czesc
warsztatowej (45 min.), w czasie ktdrej w praktyce sprawdzane s3g teorie, jest czas na ¢wiczenia,
rozmowy, dyskusje, wymiane doswiadczen i pogladéw.

Bezptatne zajecia skierowane sg do sopocian w wieku 60+ Mozna przyjs¢ na pojedyncze spotkanie,
kazde z nich tworzy odrebng catos¢, choc faczy je wszystkie hasto: taniec - teatr — komunikadja.
Prowadzace: Joanna M. Czajkowska - choreografka, tancerka, pedagog z doktoratem, wspottwarczyni
Sopockiego Teatru Tanca; Anna Myszkowska-Sznajder - trenerka, business coach i managerka.

BIBLIOTEKA /

www.mbp.sopot.pl

Odkrywamy tajemnice Sopotu

»Tajemnice Sopotu - wokét historii Sopotu” to nowy projekt Biblioteki Sopockiej,
ktéry przyblizy nieco mniej znang historie kurortu, na ktérg poza faktami
skladajg sie takze legendy i plotki. W réznych filiach Biblioteki przez caly rok
odbywac sie beda wyktady, spotkania autorskie, spacery i warsztaty poswiecone
mrocznym zakamarkom historii miasta.

Pierwsze wydarzenie odbedzie sie 7 marca o godz. 17.00 na Przylesiu, ul. 23 Marca 77
C. Wykfad Tomasza Kota ,Tajemnice sopockiego kasyna” bedzie probg rozprawienia sie
z historig jaskini hazardu. Przez ponad 20 lat dziatalnosci sopockie kasyno obrosto
mnoéstwem opowiesci 0 przegranych samobdjcach czy wielkich wygranych. Kasyno
nadal budzi emodje, mimo ze od dawna juz nie istnieje.

Informacje o kolejnych
wydarzeniach pub-
likowane bedg na
www.mbp.sopot.pl, na
Facebooku oraz na
ulotkach i plakatach
w filiach.

Projekt jest dofinan-

sowany ze $rodkow
miasta.

=
Fot. P8cztéwka ze zbiordwKr2ysztofa Gryndera

Tay

ART INKUBATOR /

www.goyki3.pl

Goyki 3 proponuje

Na réznorodne wydarzenia w marcu do willi przy ul. Goyki 3 zaprasza Art
Inkubator.

~Stownik migracji”

Projekt Yulii Krivich, artystki wizualnej, aktywistki i kuratorki, ktéra od marca
poprowadzi ,Stownik migradji: projekt partycypacyjny Otwartych Stotéw”. Odbedg sie
trzy spotkania z mieszkancami i mieszkankami oraz z osobami z do$wiadczeniem
migracji przebywajgcymi w Sopocie i Trojmiescie. Spotkania odbeda sie na poczatku
marca, pod koniec kwietnia i w czerwcu. Bedg one dokumentowane, aby pozniej na
podstawie wypracowanych definidji jezykowych przygotowac autorski stownik nowej
polszczyzny. Pierwszy otwarty stét: 3 marca, godz. 18.00, wstep wolny.

Koncert Misi Furtak

8 marca o godz. 20.00 zapraszamy na kameralne wykonanie piosenek Misi Furtak
w ramach ,Dnia (Nie)widzialnych kobiet w kulturze” na #Goyki3. Artystce towarzyszyc
bedzie Michat Drozda, muzyk i producent muzyczny, znany m.in. z zespotu Niemoc.
Bilety na stronie www.goyki3.pl/sklep -

Kino na Goyki —

9 marca o godz. 18.00 w sali kinowe]
Goyki 3 Art Inkubatora odbedzie sie seans
filmu ,Simona”. Po seansie, spotkanie
z rezyserka filmu Natalig Korycka-Gruz.
Prowadzenie Joanna Cichocka-Gula. Bilety
do kupienia www.goyki3.pl/sklep

Pracownia sitodruku

Kolejny warsztat dla poczatkujgcych 9 i 10
marca. Praca w grupie 5-osobowej. Koszt
catych warsztatow - 80 zt. W czasie
5 godzin uczestnicy zapoznajg sie z pod-
stawami teorii sitodruku, wykonajg matryce
i wydrukujg przedstawiony przez pro-
wadzacego motyw, na formacie B2. Kazdy
uczestnik opusci warsztaty z wtasnym  Fot. materiaty prasowe Goyki3
wydrukiem. Zapisy: www.goyki3.pl/sklep/.  Art Inkubatora
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~@ranice sztuki. 30 lat
Paszportow Polityki”
- kalendarium wydarzen

Wystawe do potowy kwietnia mozna oglagda¢ w Panstwowej
Galerii Sztuki. Ekspozycji towarzyszg wydarzenia dodatkowe.

e 26 lutego, godz. 12.00 - spotkanie z Katarzyng Jozefowicz,
artystka i laureatkg Paszportu Polityki za 2001 rok

« 2 marca, godz. 18.00 - ,Gdynia obiecana”, spotkanie autorskie
z Grzegorzem Pigtkiem, laureatem Paszportu Polityki za 2022 rok
w kategorii Literatura

« 5 marca, godz. 1200 - oprowadzanie kuratorskie; oprowadza
Dorota Monkiewicz, kuratorka i krytyczka sztuki

« 8 marca, godz. 1800 - spotkanie z laureatkami Paszportow
Polityki w kategorii sztuki wizualne: Agatg Stowak (za 2022 r.)
i Jang Shostak (za 2021 r.)

tazuka i Majewski.
Za kulisami kabaretu

Bohdan tazuka i Czestaw Majewski - dwaj giganci polskiej
estrady, mistrzowie dobrego zartu i cietej riposty - na jednej
scenie w repertuarze, ktéry wszyscy znamy i kochamy. Widzéw,
ktérzy wybiorg sie 12 marca do Sali koncertowej PFK Sopot
w Operze Lesnej czeka niezapomniany wieczér z zabawnymi
skeczami, anegdotami zza kulis, monologami i piosenkami
kabaretowymi. Poczatek o godz. 18.00.

Bohdan tazuka wystgpi w towarzystwie i przy akompaniamencie
Czestawa Majewskiego, kompozytora i pianisty znanego szerszej
publicznoéci z programu ,Spiewajgce Fortepiany” oraz roli Pana
Czesia z Kabaretu Olgi Lipinskie.

Utwory tazuki znajg i Spiewajg wszyscy, bo jak tu nie nuci¢ ,Mitos¢ zte
humory ma", ,Dzisiaj, jutro, zawsze” czy ,Dla mnie ty”? Podczas
sopockiego recitalu nie zabraknie tekstow Agnieszki Osieckiej,
Jeremiego Przybory, Grazyny Orlinskiej, Butata Okudzawy oraz innych
wybitnych tworcow.

Bilety: 45 zt (znizka na Karte Sopocka) i 60 zl, do kupienia
w punktach IT przy ul. Dworcowej 4 i pl. Zdrojowym 2 oraz na
www.interticket.pl. Na Karte Sopocka przystuguje jeden bilet. Przed
wejsciem na koncert nastapi weryfikaga Kart Sopockich.

PLYWANIE /

KOSZYKOWKA /

Koszykarskie derby w ERGO ARENIE

41. derby Tréjmiasta odbeda sie 11 marca. Koszykarze Trefla Sopot podejma u siebie Suzuki Arke Gdynia.
W pierwszym prestizowym meczu w rozgrywkach 2022/2023 gérg byli zétto-czarni, ktérzy triumfowali na
parkiecie rywali 82:75. Start o godz. 19.30.

Podopieczni Zana Tabaka walczg o jak
najlepsze rozstawienie przed fazg play-off,
za$ druzyna z Gdyni wcigz ma nadzieje na
miejsce w czotowej dsemce. Wyjgtkowemu
spotkaniu bedg towarzyszy¢ atrakde dla
catych rodzin. 11 marca bgdzcie w ERGO
ARENIE i glosnym dopingiem pomdzcie
koszykarzom #sercasopotu siegna¢ po
kolejne zwyciestwo!

Bilety na mecz s3 dostepne na stronie
www.sercesopotu.pl. Posiadacze Karty
Sopockie] - jezeli jeszcze tego nie zrobili
- mogg odebra¢ darmowa wejscidwke.
Szczegdty na stronie www.treflsopot.pl
w zakfadce Bilety.

RUGBY /

"’h

T

Fot. materiaty p_>raso

Ogniwo Sopot wraca do gry

Wyjatkowo wczesnie rozgrywki rozpoczng w tym roku rugbisci Ogniwa Sopot. 25 lutego o godz. 13.00
wicemistrzowie Polski podejma na stadionie im. Edwarda Hodury Juvenie Krakéw. Mecz, ktéry miat byc
rozegrany w listopadzie ubiegtego roku, z powodu zimowych warunkéw atmosferycznych zostat przetozony na

ostatni weekend lutego.

Zwyciestwo nad siodmym zespotem Ekstraligi Rugby pozwoli sopocianom odzyskac fotel lidera i rozpoczag¢ mecze rundy
wiosennej z komfortowg przewagg punktowg nad resztg stawki. Pierwsze mecze po przerwie zimowej jednak jak zawsze

sg wielkg niewiadoma, tym bardziej ze az dziewieciu
Ogniwiakéw bedzie miato ,w nogach” niezmiernie
ciezkg, lutowg kampanie miedzynarodowsg (mecze
z Rumunig, Portugalig i Belgig) w rozgrywkach Rugby
Europe Championship.

Prawdopodobnie na boisku zobaczymy nowe twarze:
Wayne'a Smitha (RPA) i Keitha Chiware (Zimbabwe),
ktérzy powinni mocno rozrusza¢ gre formadji ataku
podopiecznych Karola Czyza. Jednakze goscie réwniez
ogtosili zagraniczne transfery, wiec zapowiada sie
pasjonujaca, sportowa bitwa.

Kolejnym argumentem do stawienia sie przy ul. Jana
z Kolna 18 jest (tradycyjnie na pierwszy mecz w roku)
wstep wolny. Zapraszamy/!

Sopocka ptywalnia zaprasza na saune

Kryta ptywalnia przy ul. Haffnera 57 przeszta w ostatnich latach
gruntowng modernizacje, powstata takze sauna sucha, z ktérej
mozna skorzysta¢ we wtorki i w czwartki od godz. 17.00 do
godz. 21.00, a w soboty i niedziele w godz. 16.00-21.30 (ostatnie
wejscie do sauny o godz. 20.00).

Basen zaprasza siedem dni w tygodniu i nie trzeba sie zapisywac ani
rezerwowa¢ miejsca. W dni powszednie wolne tory sg dostepne od
godz. 6.00 do 8.00 (tansze bilety) i po potudniu od godz. 16.20.
W weekendy mozna przyj$¢ o dowolnej godzinie i zawsze bedzie
mozliwos¢ poptywania. Grafik na stronie internetowej MOSIR Sopot
www.mosir.sopot.pl, w zaktadce: O nas/ptywalnia’/harmonogram.
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Cennik wejs¢

Kupujac pojedynczy bilet na ptywalnie, optacamy 60 minut,
liczac od wejscia i wyjscia przez bramki. Jesli bedziemy diuzej,
system naliczy nam dodatkowg optate przy wyjsciu. Wejscie na
basen jest mozliwe o dowolnej godzinie. Podobnie jest z saung
- kupujgc bilet mamy 60 minut na skorzystanie z niej. Bilet
normalny na saune to 15 zt, a ulgowy 10 zt.

Seniorom przystuguja bilety ulgowe: na basen 13 zt, a tgczony

na basen i saune 17 zt. W godzinach porannych (6.00-8.00)
seniorzy ptaca tylko 11 zt. Petny cennik na www.mosir.sopot.pl.

www.instagram.com/miasto_sopot




o _ ®

¥

T
\/ 10,

h
.II' N ] L

A . r- 8
o T -
S |0ga na molo
o
e Kilkadziesigt os6b wzieto udziat w ¢wiczeniach na swiezym powietrzu, przy
Bl okazji Swietnie sie bawigc. Zajecia jogi na molo prowadzita Ola Zelazo.
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Funkt Inform. cj
dla Seniord:

!Fot. Krzysztof Mystkowski/KFP/UMS

W Sopotece ruszyt Punkt Informacji dla Seniora, gdzie mieszkancy moga dowiedzie¢ sie Z okazji 101. rocznicy urodzin Wiadystawa Bartoszewskiego pod pomnikiem Profesora ztozone
o wydarzeniach kulturalnych, rekreacyjnych, edukacyjnych przygotowanych wiasnie dla nich. zostaty kwiaty. Pomnik Honorowego Obywatela Sopotu stanat w Sopocie w lipcu 2020 r.
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Obchody 81. rocznicy powotania Armii Krajowej odbyly sig z wojskowg asysta honorowa garnizonu Wernisaz wystawy w Muzeum Sopotu poswieconej sopockiemu architektowi Heinrichowi
Gdynia. Nz. Tomasz Kuplicki, prezes Okregu Pomorskiego Swiatowego Zwigzku Zotnierzy AK. Dunkelowi. Ekspozycja przybliza sylwetke jednego z najciekawszych sopockich architektow.

Wiecej relacji z sopockich wydarzen do obejrzenia na stronie www.sopot.pl

PRZEPIS NA SOPOT M NR 03/2023



