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Niech twoéj podatek zostanie w Sopocie!

Do 30 kwietnia trwa sezon rozliczen podatkowych za 2023 rok. Jak co roku namawiamy
sopocian do przekazywania 1,5% dla organizacji pozytku publicznego dziatajacych
W naszym miescie.

W Sopocie swojg siedzibe
ma ponad 350 organizadji

pozarzad'ovxéych.bﬁceznzti- .':"' 0 SUP UEIANIE
e 1,9 oo

ktére sg uprawnione do
pozyskania 1,5% podatku
Réwniez emeryci i rencisci mogg przekazac swoje 1,5% wybranej organizadji.

w 2024 r, sg 42.

Katalog uprawnionych podmiotow mozna znalez¢ na stronie www.scop.sopot.pl oraz
www.sopot.pl. Wersje papierowe mozna otrzymac w siedzibie Sopockiego Centrum Organizadji
Pozarzadowych i Wolontariatu przy ul. Marynarzy 4 w Sopocie.
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Nie kupuj - adoptuj

Isia, kotka o cudowne] kolorowe] puszystej
siersci, obecnie poszukuje domu, jednak
bardzo wyraznie okresla swoje granice. Choc
zacheca do glaskania, potrafi wyrazi¢ swojg
potrzebe prywatnosci. Mimo pewnych
ograniczen jest kocia dama petng urokuy,
7 ciekawg 0sobowoscig.

Jesli masz ochote na przyjecie do swojego
domu kociaka, ktéry kocha gaskanie, ale tez
Szanuje swoje miejsce i czas, Isia moze
okazac sie wyjatkowa towarzyszka.

Kontakt w sprawie adopcji: Sopotkowo
Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat
w Sopocie, ul. Malczewskiego 38,
e-mail: sopotkowo@zdiz.sopot.pl, tel.
58 5571 24 57, www.schronisko.sopot.pl

Sopocianie sopocianom na Wielkanoc
- spraw rados¢ samotnym seniorom

Przekazanie zyczen i drobnego prezentu jest najlepszym sposobem na wywotanie usmiechu
na czyjej$ twarzy. | o to whasnie chodzi w akcji Sopocianie sopocianom na Wielkanoc, o gest
zyczliwosci dla drugiego cztowieka. Zapraszamy wszystkich chetnych do wiaczenia sie do
cyklicznej juz akgcji. Sopockie Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu czeka na
upominki do 25 marca, a nastepnie przekaze je samotnym i potrzebujgcym wsparcia

seniorkom i seniorom z Sopotu. ‘ .
Wyjatkowy Swigteczny czas dla

| | niektdrych starszych oséb moze

’f//gﬁ SOpOCIanle QX\ by¢ trudny. Sopocianie so-

' 3 . Sopoqanom . D ¢ pocianom na Wielkanoc to
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przedszkolakéw, firm, organizadji

i wszystkich chetnych do przygotowania prezentu i kartki pefnej zyczer. Moze ten symboliczny
drobny gest bedzie okazjg do wlania otuchy w serce samotnej osoby.

- JesteSmy wspdlnota, wiec nie zapominamy o potrzebujgcych, samotnych, niesamodzielnych czy
starszych sopociankach i sopocianach - méwi Magdalena Czarzyriska-Jachim, petnigca funkcje
prezydentki Sopotu. - Chcemy, by kazdy mdgt chociaz troche poczuc te niezwykig Swigteczng
atmosfere. Gorgco zachecam mieszkancéw do tworzenia niepowtarzalnych podarunkdw, na pewno
beda bardzo wiele znaczyly dla oséb, ktére je otrzymaja. Pamietajmy, ze dobre stowo oraz zyczliwe
mysli do tych, ktdrzy tego najbardziej potrzebujg, potrafig zdziata¢ cuda.

Trzy proste kroki, aby wzig¢ udziat w akgji:

1. Przygotuj wielkanocng kartke z wiasnorecznie wypisanymi zyczeniami, dotgcz do zyczen
czekoladki, herbate, wielkanocng ozdobe lub inny drobiazg.

2. Upominek wrecz osobiscie swojemu sasiadowi/sgsiadce lub przynies do Sopockiego Centrum
Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu (ul. Marynarzy 4) do 25 marca w godz. 8.30-16.30.

3. Wolontariusze w dniach 27-29 marca przekazg upominki samotnym i potrzebujagcym
wsparcia seniorom z Sopotu.

Organizatorzy: Sopockie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu, Urzad Miasta Sopotu,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie

Wiecej informacji: wolontariat.sopot.pl, e-mail: p.szczepanska@wolontariat.sopot.pl,
sopocki.wolontariat@ekspresja.org, tel. 729 863 777.

Wielkanocne $niadanie dla potrzebujacych

Nawet 350 miejsc znajdzie sie przy wspdlnym stole z tradycyjnymi wielkanocnymi potrawami,
ktory stanie w Hali 100-lecia Sopotu przy ul. Goyki 7 w sobotg, 29 marca, o godz. 9.00.
Sniadanie dla os6b samotnych i w kryzysie bezdomnosc przygotowuje Caritas, a sopocki
MOPS wspiera finansowo przygotowanie paczek Swigtecznych oraz zakup produktow.

Akumulator Spoteczny 2024
zasila sopocka energie

Masz pomyst na spoteczne dziatanie w Sopocie? Nie wiesz jaki zaczac? Potrzebujesz
funduszy? Fundusz Nowy Akumulator Spoteczny jest dla Ciebie! Do 4 kwietnia trwa nabér
projektéw w konkursie dotacyjnym.

W puli na dziatania realizowane w Sopocie znajduje sie 25 tys. zt. Przeznaczone sg na inicjatywy
grup nieformalnych i organizacji pozarzadowych, ktdrych roczny budzet nie przekracza 50 tys. zt.

Mozna stara¢ sie o dotacje do 6 tys. zt. Dodatkowo miode organizacje pozarzadowe moga do
5 maja aplikowac¢ o dotacje do 10 tys. zt na rozwdj.

Szczegdtowe informacje na stronie Sopockiego Centrum Organizadji Pozarzadowych i Wolontariatu:
www.scop.sopot.pl.
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~Mieszkasz, gltosujesz, decydu;esz" Kampanla profrekwencyjna

Sopot dotacza do grona polskich miast, ktére poprzez kampanie
profrekwencyjna aktywizujg mieszkancéw do udziatu w wyborach
samorzgdowych. Sopocka kampania wystartuje w potowie marca
pod hastem ,Mieszkasz, glosujesz, decydujesz”. Specjalnie
zaprojektowane grafiki pojawig sie m.in. w przestrzeni publicznej
i mediach spotecznosciowych. Celem kampanii jest dotarcie do jak
najszerszej grupy mieszkancéw sopockiego kurortu i sktonienia ich
do czynnego udziatu w kwietniowych wyborach.

Grafika kampanii odwotuje sie do specyfiki sopockiego kurortu. Na
plakacie znajdziemy ikony symbolizujgce morskie fale, stynne sopockie
lasy, ale tez stonce, motyw domu oraz urne wyborcza. Hasto kampanii
ma zmobilizowa¢ mieszkancéw do dziatania i skorzystania z jakze
waznego czynnego prawa do decyzji i wybory, ale tez do wzbudzenia
poczucia sprawczosci za swojg najblizszg przestrzen.

Plakaty kampanii profrekwencyjnej pojawiaja sie w placéwkach
edukacyjnych, bibliotekach, instytugach miejskich oraz w przestrzeni
miejskigj - na stupach promocyjnych i kubikach. Grafika kampanii bedzie
tez obecna na ofidalnej stronie internetowe] miasta - sopot.pl oraz
w postaci baneréw w mediach spotecznosciowych. Plakaty z hastem
,Mieszkasz, glosujesz, decydujesz” zobaczg rowniez pasazerowie
komunikacji autobusowej funkgonujacej na terenie miasta Sopotu.

- Chcemy, aby kazda mieszkanka i kazdy mieszkaniec Sopotu mieli szanse
dostrzec ten komunikat w drodze do pracy, szkoty, na Uniwersytet Trzeciego
Wieku, odprowadzajgc dziecko do przedszkola czy podczas weekendowego
spaceru - méwi Magdalena Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje
Prezydenta Miasta Sopotu. - Jestem przekonana, ze 7 kwietnia sopocianki
i sopocianie réwnie tumnie pojawig sie przy urnach wyborczych, jak
w zesztorocznych, pazdziernikowych wyborach. Z wielkg nadzieja patrze tez
na najmfodsze sopockie pokolenie, ktére w ostatnich miesigcach zyskato
prawa do glosowania. To beda ich pierwsze wybory, w kiérych c miodzi
ludzie zdecydujg o swoim najblizszym otoczeniu - dodaje Magdalena
Czarzynska-Jachim.

Czytaj rowniez na str. 4.

Zgodnie z rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow
z dnia 29.01.2024 roku wybory samorzadowe odbeda
sie 7 kwietnia 2024 roku w godz. 7.00-21.00.
Sopocianie beda wybierali prezydentke/a miasta,
radnych do Rady Miasta Sopotu oraz radnych Sejmiku
Wojewodztwa Pomorskiego.

Pomorskie Sztormy.
Glosuj na sopocian!

Do poniedziatku, 18 marca, mozna gtosowa¢ na wydarzenia
i osoby nominowane w tegorocznym plebiscycie ,Pomorskie
Sztormy” organizowanym przez tréjmiejskg redakcje
.Gazety Wyborczej” i Urzagd Marszatkowski Wojewddztwa
Pomorskiego. Wsréd nominowanych sg projekty z Sopotu,
a takze sopoccy sportowcy.

Najwiecej nominacji, bo az trzy, sopocianie zebrali w kategorii
Sztorm Sportowy. Anna Kietbasinska, lekkoatletka SKLA, Jakub
Szymanski, ptotkarz z SKLA oraz druzyna Trefla Sopot.

WS&réd nominadji do Sztormdw Kulturalnych znalazt sie Battycki
Festiwal Operowy, za sprawg ktérego do Opery Lesnej
w Sopocie powrdcity sceniczne kompozycje Ryszarda Wagnera
w imponujgcych swoim rozmachem inscenizacjach.

- AP -
Battycki Festiwal"Operowy. Prémiera ,!tatajqcego Holendra"
na scenie Opery Lesnej. Fot. Krzysztof Mystkowski

W kategorii Sztorm Urbanistyczny nominowano udang
rewitalizacje placu Przyjaciét Sopotu, a w kategorii Sztorm
Obywatelski Fundacje Zupa na Monciaku.

O Kulinarego Sztorma walczy Rafat Koziorzemski, szef kuchni
sopockiej restauracji Fisherman, laureat prestizowego konkursu
Chefs En Or 2023 dla najlepszych szeféw kuchni.

Warto tez doda¢, ze projekt ,Wyczesany LAS” sopocianki Marii
Kuziemki zostat wyrézniony nominada w kategorii Sztorm Ekologiczny.

Link do glosowania znajda Pafistwo na stronie
Gazety Wyborczej oraz na www.sopot.pl

Sopot i Krakow nie odpuszczajg. Zmiany w prawie
dotyczacym najmu krétkoterminowego coraz blizej

Przedstawicielki Sopotu i Krakowa 6 marca po raz kolejny
spotkaly sie ze Stawomirem Nitrasem, ministrem sportu
i turystyki oraz Piotrem Borysem, wiceministrem sportu
i turystyki w sprawie zmian prawnych regulujgcych najem
krétkoterminowy. Wspdélne wypracowanie nowych
rozwigzan to szansa na ,ucywilizowanie” tej formy
dziatalnosci.

~ Zaden samorzad nie chee likwidagji najmu, potrzebne sg
jednak zmiany, ktére pozwolg na jego ,ucywilizowanie”
- wyjasnia Magdalena Czarzyrska-Jachim, petnigca funkcje
prezydentki Sopotu. - Na poziomie miast i gmin mozemy to
Zjawisko skutecznie kontrolowac i poodejmowac decyzje, ktdre
pozwolg na ograniczenie negatywnych skutkéw najmu
krotkotrwatego i ich wplywu na naszych mieszkancow.
Potrzebujemy konkretnych narzedzi i o to zabiegamy. Obecny
rzad daje nadzieje na skuteczne i szybkie rozwigzanie tego
problemu, ktéry szczegdlnie dotyka miasta turystyczne.

Nadziejg na regulacje i kompromis pomiedzy statymi miesz-
kar\cami oraz turystami jest wprowadzenie ustawowych zapi-
séw, ktdre zbudujg bezpieczne ramy turystycznego najmu lokali.

Zmiany majg dotyczy¢ muin. dziatalnosci platform inter-
netowych, na ktdérych s3 ogloszenia o wynajmie. Wprowadzony
musi zosta¢ obowigzek rejestracji wszystkich obiektow,
zamieszczania numerdw rejestracyjnych i przekazywania
danych o udzielonych noclegach, co w efekcie bedzie
prowadzito do legalizadi najmu krétkotrwatego. Aby bylo to
skuteczne, potrzebne sg réwniez zmiany dotyczace wysokosci
sankcji za dziatania niezgodne z przepisami, tacznie
z mozliwoscg wykredlenia obiektu z rejestru w przypadku
razacego famania przepisow.

Miasta muszg dosta¢ rowniez narzedzia do samodzielnego
regulowania najmu na swoim terenie. Jest to postulat
wyrazany przez wiele turystycznych miejscowosci. Kazda z nich
ma swojg specyfike, dlatego mozliwos¢ samodzielnych regulacji
bytaby bardzo korzystna.

- Pomocg w przygotowaniach zmian ustawowych sg nowe
przepisy unijne, wypracowane dzieki wieloletnim  staraniom
Sojuszu Miast Europejskich - podkresla Magdalena

0/

Magdalena Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki Sopotu,
Piotr Borys, wiceminister Sportu i Turystyki, Bozena Zaremba-Marcych,
kierownik Referatu Gospodarki Turystycznej Krakowa. Fot. UMS

Czarzynska-Jachim. - Nowe regulacje pozwolg samorzadom
na ograniczenie negatywnych skutkéw najmu krétkotrwatego
i ich wplywu na mieszkancow.

Zwigzek Miast Polskich juz kika lat temu wyznaczyt Sopot
i Krakéw do uczestnictwa w pracach legislacyjnych, majgcych
prowadzi¢ do uregulowania najmu. Oba miasta od wielu lat
apelujg 0 zmiany ustawowe w tym zakresie. Prezydenci Sopotu
i Krakowa zabierali glos w te] sprawie, uczestniczyli w wielu
spotkaniach i probowali doprowadzi¢ do zmian oczekiwanych
przez samorzady i branze turystyczng. W 2019 r. Sopot
przygotowat projekt zmian w ustawie o ustugach
hotelarskich, ktory zostat pozytywnie zaopiniowany przez
Zwigzek Miast Polskich, a nastepnie ztozony na rece
dwczesnego ministra odpowiedzialnego za turystyke. Niestety,
poprzedni rzad nie byt zainteresowany wspotpraca.

W oczekiwaniu na zmiany prawne dotyczace najmu
krotkotrwatego, Sopot wykorzystuje dostepne narzedzia, by
kontrolowac sytuacje w tym obszarze. Od kilku lat, w sezonie
letnim, miasto prowadzi kampanie spoteczng ,Turysto, szanuj
Sopot”, w ktérej informuje i namawia przyjezdnych do
poszanowania zasad dobrego wspdtzycia i spokoju statych
mieszkancow miasta.

ﬂ MiastoSopot
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Przewodnik przed wyborami samorzagdowymi 2024

KTO MOZE GLOSOWAC? |

1. Glosowa¢ mogg osoby, ktére posiadajg obywatelstwo polskie i sg
ujeci w stalym obwodzie glosowania w Centralnym Rejestrze
Wyborcéw. Ujecie w statym obwodzie gtosowania w CRW obywatela
polskiego nastepuje:

a. z urzedu — w przypadku oséb zameldowanych na obszarze gminy

na pobyt staty;

b. na wniosek wyborcy ziozony w urzedzie gminy wiasciwym ze

wzgledu na jego miejsce statego zamieszkania (po uprzednim

udokumentowaniu faktu zamieszkiwania na pobyt staty w Sopocie

- wniosek, PIT, umowa najmu, rachunki) - w przypadku osob:

« stale zamieszkujgcych na obszarze gminy bez zameldowania na
pobyt staty,

» stale zamieszkujgcych na obszarze gminy pod innym adresem
anizeli adres ich zameldowania na pobyt staty,

« nigdzie niezamieszkujgcych przebywajacych stale na obszarze gminy.

* Uwaga: Zameldowanie czasowe nie daje prawa wyboru. Nie ma
rowniez mozliwosci jednorazowego dotgczenia do spisu wyborcow.

2. Obywatele Unii Europejskiej niebedacy obywatelami polskimi
oraz obywatele Zjednoczonego Krélestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii
Poinocnej moga glosowac:

a. jedynie w wyborach do rad gmin oraz wdjtéw, burmistrzow
i prezydentow,

b. pod warunkiem zlozenia wniosku w urzedzie gminy (ujecie
w stalym obwodzie gtosowania w Centralnym Rejestrze Wyborcéw
nastepuje na wniosek wyborcy ztozony w urzedzie gminy wiasciwym
ze wzgledu na jego miejsce statego zamieszkania).

3. Czynne prawo wyborcze, tj. prawo do gltosowania w wyborach
do rady gminy, rady powiatu i sejmiku wojewddztwa oraz wyborach
wojta (burmistrza, prezydenta miasta) ma obywatel polski, ktdry:

+ najpdzniej w dniu gtosowania koriczy 18 lat,

+ stale zamieszkuje i jest ujety w stalym obwodzie gtosowania
w Centralnym Rejestrze Wyborcéw na obszarze danej jednostki
samorzadu terytorialnego,

« nie zostat pozbawiony praw publicznych prawomocnym
orzeczeniem sadu,

« nie zostat pozbawiony praw wyborczych prawomocnym
orzeczeniem Trybunatu Stanu,

« nie zostat ubezwtasnowolniony prawomocnym orzeczeniem sadu.

| W JAKI SPOSOB MOZNA Z0ZYC WNIOSEK?
Whniosek moze zostac ztozony na pismie w formie:

« papierowej, opatrzonym wiasnorecznym podpisem w Wydziale
Obywatelskim Urzedu Miasta Sopotu, ul. T. Kosciuszki 20;

+ elektronicznej (ePUAP), opatrzonym kwalifikowanym podpisem
elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem osobistym,
przy uzyciu ustugi na stronie gov.pl.

| DO KIEDY MOZNA Z£OZYC WNIOSEK?
Przepisy nie wskazuja terminu, do ktérego najpozniej wniosek o ujecie
w stalym obwodzie gtosowania w Centralnym Rejestrze Wyborcow
musi zosta¢ ztozony, aby wyborca mogt wzig¢ udziat w wyborach.
Jednakze nalezy mie¢ na uwadze, ze wojt (burmistrz, prezydent
miasta) ma 5 dni na rozpatrzenie wniosku.

| GDZIE MOZNA GLOSOWAC?

Gtosowa¢ mozna w obwodzie glosowania wiasciwym dla miejsca
statego zamieszkania (ujecia w stalym obwodzie w gtosowania
w CRW), za wyjatkiem o0séb przebywajacych w szpitalach, domach
pomocy spotecznej, zakladach karnych i aresztach sledczych.

1. Wyborca zameldowany na pobyt staty, ktéry nie zfozyt wniosku
0 ujecie w statym obwodzie glosowania w Centralnym Rejestrze
Wyborcow w innym miejscu, bedzie w spisie wyborcdw w obwodzie
gfosowania wiasciwym dla adresu zameldowania na pobyt staty.

2. Wyborca ujety w stalym obwodzie glosowania w Centralnym
Rejestrze Wyborcéw na wiasny wniosek, bedzie w spisie wyborcow
w obwodzie glosowania wiasciwym dla adresu, pod ktérym ujety jest
w statym obwodzie glosowania w CRW.

3. Wyborca zameldowany na
pobyt czasowy (przebywajacy
Czasowo) zostanie ujety w spi-
sie wyborcdw w miejscu jego
zameldowania na pobyt staty.

* Uwaga: W wyborach do rad
gmin, rad powiatéw i sejmikéw
wojewodztw oraz wojtéw,
burmistrzéw i prezydentéw
miast, nie ma mozliwosci
wydania zaswiadczenia
0 prawie do gfosowania tam,
gdzie bedziesz przebywac
w dniu wybordéw.

ZASADY GLOSOWANIA DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNO§CIAMI|

1. Prawo do glosowania korespondencyjnego:

a. Maja wyborcy posiadajacy orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci i wyborcy posiadajacy
orzeczenie organu rentowego.

b. Zamiar gtosowania korespondencyjnego powinien zostac zgfoszony
przez wyborce komisarzowi wyborczemu najpdzniej w 13. dniu przed
dniem wyboréw.

c. Wyborca nie pdzniej niz 6. dnia przed dniem wyboréw otrzyma
pakiet wyborczy, ktéry zostanie doreczony przez przedstawiciela
Poczty Polskiej wytacznie do rak wiasnych wyborcy.

d. Wyborca z niepetnosprawnosprawnosciami oraz wyborca, ktéry
najpdzniej w dniu gfosowania ukoriczyt 60 lat moze w dniu wyboréw,
do czasu zakonczenia glosowania, osobiscie dostarczy¢ koperte
zwrotng do obwodowej komisji wyborczej, ktorej adres znajduje sie na
kopercie zwrotnej.

2. Glosowac korespondencyjnie mogg réwniez wyborcy:

a. podlegajacy w dniu glosowania obowigzkowej kwarantannie, izoladji
lub izolacji w warunkach domowych,

b. ktérzy najpdzniej w dniu glosowania ukoriczg 60 lat.

Wyborca podlegajacy w dniu gtosowania obowigzkowej
kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych moze
zgfosi¢ zamiar glosowania korespondencyjnego najpdézniej w 5. dniu
przed dniem wyboréw. Natomiast wyborca, ktéry rozpocznie
podleganie obowigzkowe] kwarantannie, izolacji lub izolacji
w warunkach domowych po tym terminie, moze zgtosi¢ ten zamiar
najpozniej w 2. dniu przed dniem wybordw.

Wyborca otrzyma pakiet wyborczy nie pdzniej niz 2. dnia przed dniem
wyboréw. Pakiet zostanie doreczony do drzwi mieszkania lub innego
lokalu, w ktérym przebywa wyborca.

Wyborca podlegajacy w dniu gtosowania obowigzkowej kwarantannie,
izolagji lub izolagi w warunkach domowych przekazuje, najpdzniej
w dniu wybordw, przedstawicielowi Poczty Polskiej zamknietg koperte
zwrotng pod adresem, pod ktéry doreczono mu pakiet wyborczy, przy
zachowaniu $rodkéw ochrony osobiste).

3. Wyborcy glosujacy korespondencyjnie beda ujeci w spisie
wyborcéw w obwodzie gtosowania wiasciwym dla jego statego miejsca
zamieszkania (zgodnie z adresem ujecia w statym obwodzie
gfosowania w Centralnym Rejestrze Wyborcéw).

4. Prawo do glosowania przez petnomocnika:
a. Maja wyborcy posiadajacy orzeczenie o znacznym lub

umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci i wyborcy posiadajacy
orzeczenie organu rentowego.

b. Glosowal przez petnomocnika mogg wyborcy, ktdrzy najpdzniej
w dniu glosowania ukoriczg €0 lat.

¢. W celu sporzadzenia aktu petnomocnictwa wyborca sktada wniosek
do wéjta (burmistrza, prezydenta miasta) gminy, w ktorej jest ujety
w statym obwodzie gtosowania w Centralnym Rejestrze Wyborcow.
Whiosek nalezy ztozy¢ najpdzniej w 9. dniu przed dniem wybordéw.

5. Wyborca z niepetnosprawnoscia moze réwniez glosowac osobiscie
w lokalu wyborczym w obwodzie glosowania wiasciwym dla jego
miejsca zamieszkania.

6. Jesli lokal obwodowe] komisji wyborczej nie jest dostosowany do
potrzeb wyborcow niepetnosprawnych, wyborca moze ztozy¢ wniosek

0 zmiane miejsca gtosowania w obrebie okregu wyborczego.

7. Wniosek o zmiane miejsca gtosowania mozna ztozy¢ elektronicznie
- najwczesniej w 44. dniu a najpdzniej w 3. dniu przed dniem
wyboréw.

TRANSPORT DO KOMISJI WYBORCZE)J DLA OSOB Z NIEPELNO-
SPRAWNOSCIAMI

Urzad Miasta Sopotu w wyborach samorzagdowych zarzadzonych na

dzien 7 kwietnia 2024 r. organizuje bezptatny transport dla oséb

z niepetnosprawnosciami do wiasciwej Obwodowe] Komisji

Wyborczej na terenie Sopotu. Przewdz odbywa sie samochodem

przystosowanym do transportu 0osob z niepetnosprawnosciami.

Zgtoszenia przyjmujemy pod numerem telefonu: 58 52 13 652

« do 5 kwietnia - od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy
Urzedu Miasta Sopotu

« 7 kwietnia - w godzinach 8.00-19.00

| OBWODY WYBORCZE

Informacje sg dostepne na stronie sopot.pl, w sopockim BIP-ie oraz
na tablicach wyborczych w réznych lokalizacjach w miescie.

Swoj lokal wyborczy mozna znalez¢ przez Internet - jak to zrobi¢
piszemy na str. 10.

Uwaga: zmiana siedziby obwodowej komisji wyborczej nr 3
(OKW 3) z Urzedu Miasta Sopotu Kosciuszki 18 na budynek
Fundacji Nasz Przyjazny Dom, ul. Wiadystawa IV 1C. Lokal
dostosowany jest do potrzeb wyborcéw z niepetnosprawnosciami.

ZGLOSZENIA NA CZLONKOW OBWODOWYCH KOMIS]I
WYBORCZYCH

Zgloszenia indywidualnych kandydatow na cztonkéw obwodowych
komisji wyborczych (w ramach uzupetnienia skfadu komisji przez
komisarza wyborczego) mozna dokona¢ w Wydziale Organizacji
i Kadr Urzedu Miasta Sopotu przy ul. Kosciuszki 25/27, | pietro,
pokdj 65.

Diety dla cztonkéw obwodowych komisji wyborczych wynosza:

« przewodniczacy obwodowej komisji wyborczej - 900 zt

«  Zzastepca przewodniczacego obwodowej komisji wyborczej - 800 zt
« cztonek obwodowej komisji wyborczej - 700 zt

Kandydatem na czlonka komisji moze by¢ osoba posiadajgca

prawo wybierania, tj. osoba, ktéra:

»  jest obywatelem polskim;

* najpdzniej w dniu zgtoszenia konczy 18 lat;

* nie jest pozbawiona praw publicznych prawomocnym
orzeczeniem saduy;

* nie jest pozbawiona praw wyborczych prawomocnym
orzeczeniem Trybunatu Stanu;

* nie jest ubezwtasnowolniona prawomocnym orzeczeniem sgdu.

Kandydatem na cztionka komisji moze by¢ osoba, ktéra stale
zamieszkuje na obszarze wojewddztwa, w ktérym jest zglaszana do
komisji, i jest ujeta w Centralnym Rejestrze Wyborcéw w stalym
obwodzie gtosowania w jednej z gmin na obszarze tego
wojewddztwa.

Kandydatem na cztonka komisji nie moze byc¢:

« kandydat w wyborach;

«  pemnomocnik wyborczy komitetu wyborczego;

«  petnomocnik finansowy komitetu wyborczego;

«  komisarz wyborczy;

« urzednik wyborczy;

«  maz zaufania;

« obserwator spoteczny;

. o0soba bedgca w stosunku do kandydata w wyborach:
matzonkiem, wstepnym, zstepnym, rodzenstwem, matzonkiem
zstepnego, wstepnego lub przysposobionego, 0sobg pozostajacag
w stosunku przysposobienia - jezeli kandydat kandyduje
w okregu wyborczym, dla ktdrego whasciwa jest dana obwodowa
komisja wyborcza lub kandyduje na woéjta w gminie, w ktérej
powotana jest ta komisja;

« petnomocnik, o ktérym mowa w art. 55 Kodeksu wyborczego,
w komisji wiasciwej dla obwodu gfosowania osoby udzielajace;
petnomocnictwa do glosowania w jej imieniu.
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Nadmorski oraz Lesny Szlak Kuracyjny
- Zapraszamy ha spacery

Miano kurortu zobowigzuje, wiec Sopot caly czas rozwija oferte dla mieszkancéw
i godci. Jednym z niezaprzeczalnych atutéw Sopotu jest czyste powietrze, wiec
zapraszamy do zadbania o swoje zdrowie i dobre samopoczucie podczas wedréwek
szlakami kuracyjnymi - Nadmorskim i LeSnym.

Zgodnie z wytyczonym w Strategii Rozwoju Miasta i oczekiwanym przez mieszkancow
kierunkiem, Sopot umacnia i rozbudowuje sie jako kurort. Przez caty rok mozna korzystac
z terendw zielonych, plazy, sitowni czy drdg rowerowych.

W ubieglym roku powstat Nadmorski Szlak Kuracyjny, ktéry swoéj poczatek ma
w centrum, na pl. Zdrojowym. Na szlaku czekajg miejsca rekreacyjne i tereny zielone, dwie
teznie solankowe, a takze ogrod sensoryczny. Mape szlaku oraz wiecej informadi mozna
znalez¢ na stronie visit.sopot.pl/kurort.

Wkrétce zapraszamy rowniez na spacer
Lesnym Szlakiem Kuracyjnym, na
ktory zaprowadza nas schody przy ul.
Moniuszki. Lasoterapia lub kapiel lesna
to 100-procentowa naturalna terapia,
ktéra ma dobroczynny wplyw na nasze
zdrowie i samopoczucie. Spacer po
lesie sprzyja wyciszeniu, wzmacnia ukfad
odpornosciowy, dodaje energii oraz
wspiera organizm w leczeniu réznych
dolegliwosci. Do wyboru s3 dwie trasy
0 podobnym stopniu trudnosci, na
kiorych czekajg urzadzenia, zachecajace
do dodatkowego ruchu i éwiczen.

Mape szlaku oraz wiecej informadji
mozna znalez¢ na stronie internetowe]
visit.sopot.pl/kurort.

Optata uzdrowiskowa pomaga rozwija¢ miasto

Przypominamy, ze zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Sopotu kazda firma/osoba,
ktéra prowadzi wynajmem pokoi, kwater i apartamentéw, zobowigzana jest
do pobrania optaty uzdrowiskowej od nocujgcego turysty. W 2024 r. stawka
wynosi 6,20 zt za dobe za osobe.

Dzieki tym funduszom mozemy dbac o rozwdj miasta. Zebrang kwote pomnozymy
przez dwa - drugie tyle Sopot dostanie z budzetu panstwa na dziatania wspierajace
rozwoj uzdrowiska.

Czyste plaze, rozbudowa Sciezek rowerowych, nowe faweczki, place zabaw, atrakcje

turystyczne, duzo zieleni i piekne odrestaurowane kamieniczki to dodatkowe atuty

Sopotu, ktére mozemy finansowac dzieki opfacie uzdrowiskowej.

3 Szczegdty dotyczgce rozliczania optaty
" uzdrowiskowej uzyska¢ mozna w Wydziale

Finansowym UMS, tel. 58 521 36 46.

W porozumieniu ze Stowarzyszeniem
Gmin Uzdrowiskowych Sopot wystapit
réwniez do Ministra Finanséw z prosba
0 wprowadzenie zmian ustawowych, ktére
doprowadzg do uszczelnienia systemu
poboru optaty uzdrowiskowej. Podobnie
jak to jest w przypadku optaty miejscowej,
inkasenci bedg mieli obowigzek prowa-
dzenia ewidencji 0séb zobowigzanych do
uiszczenia opfaty uzdrowiskowej. Pozwoli
to na zwiekszenie wptywéw do budzetu
miasta z tytutu optaty uzdrowiskowej, a tym
samym na realizacje wiekszej liczby
projektéw, ktére poprawiajg estetyke
miasta.

Fot. Adrian Werner

Solanka w roli gtéwnej. Powstanie
Sopockie Centrum Kuracyjne

W ubieglym roku pojawity sie w Sopocie dwie nowe teznie solankowe - w ogrodzie Muzeum
Sopotu i na bloniach. Od razu zyskaty niezwyklg popularnosé. A teraz przyszedt czas na
powazng inwestycje uzdrowiskowa. Miejska spétka AQUA-Sopot, operator ztoza solankowego,
rozpoczeta przygotowania do inwestycji zwigzanej z eksploatacjg wéd leczniczych i rozwojem
infrastruktury uzdrowiskowej opartej o naturalne zasoby Sopotu - budowy Sopockiego
Centrum Kuracyjnego.

AQUA-Sopot, wihasciciel i zarzadca infrastruktury
wodociggowej i kanalizadi sanitarnej w Sopocie,
planuje lokalizacje kompleksu kuracyjnego w strefie
uzdrowiskowej A1, na terenie przyleglym do Zdroju
Sw. Wojciecha. To wiasnie z tego zdroju solanka
samoczynnie wyptywa z glebokosc 800 m.

Oferta w planowanym obiekcie bedzie obejmowac
ustugi lecznictwa uzdrowiskowego i rehabilitadji
leczniczej. Z zabiegdw w Sopockim Centrum
Kuracyjnym bedg mogli korzysta¢ pacjenci
kierowani tam przez NFZ, a takze mieszkancy
Sopotu oraz turysci mieszkajgcy w sopockich
hotelach czy pensjonatach.

Tymczasem spragnionym ciepfa proponujemy
skorzystanie z basenéw solankowych, w ktérych
temperatura jest wyzsza niz zwyktych basenach.
Utatwia to mineralizowanie organizmu przez
skére i wytwarzanie solankowego aerozolu
podnoszgcego odporno$¢ organizmu. Baseny
solankowe czekajg na chetnych w Sopockim
Klubie Zeglarskim, hotelu Sopotorium oraz Fot.’Anna
Pomorskim Centrum Reumatologicznym.

|"|ill|lll'

Najem krotkoterminowy
- obowigzkowa rejestracja obiektow

Ustawa o ustugach hotelarskich oraz ustugach pilotédw wycieczek i przewodnikéw
turystycznych naklada obecnie na wszystkich przedsiebiorcéw obowigzek rejestracji
obiektéw noclegowych.

Ewidencje obiektow hotelarskich (m.in. hoteli, moteli, pensjonatéw, kempingéw) prowadzi
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego, Departament Turystyki i Promocji.
Przypominamy, ze nazwy obiektéw hotelarskich podlegajg ochronie prawnej. Oznacza to, ze
nie mozna uzywac nazw takich jak hotel, pensjonat w formie podstawowej ani modyfikowanej,
bez zgody Urzedu Marszatkowskiego.

Ustugi hotelarskie (tzw. najem
krotkoterminowy) moga byc
rowniez Swiadczone w innych
obiektach, takich jak pokoje
goscinne, apartamenty, wille,
hostele. Ewidencja tych obiek-
tow prowadzona jest w Biurze
Promocji i Komunikacji
Spotecznej Urzedu Miasta
Sopotu (tel. 58 521 37 82).
Osoby prowadzace dziatalnosc
gospodarczg polegajaca na
Swiadczeniu ustug hotelarskich
zobowigzane sg do wypetnienia wniosku o wpis do ewidencji. W rezultacie obiekt zostaje
zarejestrowany w gminnej ewidencji obiektow Swiadczgcych ustugi hotelarskie.

Prosimy Panstwa o dopetnienie obowigzku wpisu do ewidencji przed rozpoczeciem
Swiadczenia ustug hotelarskich.

miasto_sopot



ZIELONY SOPOT /

Odbierz drzewko za surowce wtorne

W zielonym Sopocie bardzo lubimy drzewa, a 23 marca bedzie okazja, by sadzonki tych roslin dosta¢ w zamian za
makulature i uzywany maly sprzet AGD/RTV. Tego dnia na parkingu przed Urzedem Miasta Sopotu, w godz. 11.00-
14.00, bedzie mozna 5 kg makulatury lub jeden elektrosmie¢ wymieni¢ na jedng sadzonke.

Zasady s3 proste: trzeba przynies¢ do punktu odbioru makulature lub uzywany sprzet maly AGD i RTV. Makulatura zostanie
zwazonga, a sprzet AGD i RTV policzony. W zamian za 5 kg makulatury lub jeden elektroSmie¢ sopocianie otrzymaijg
kupon na jedna sadzonke. Kupon bedzie mozna zrealizowac na stoisku obok i od razu zabrac drzewko ze soba.

Mate sprzety AGD/RTV, ktére mozna przynies¢, to min. laptopy, myszki komputerowe, suszarki do wiosow, tostery,
kalkulatory. Uwagal! Nie bedg zbierane wielkogabarytowe sprzety RTV i AGD (g. loddwki, zmywarki, pralki, suszarki) oraz zarowki,
Swietlowki, zuzyte tonery i baterie.

,Drzewko za surowce wtorne” to
polgczenie mitego z pozytecznym,
bo daje mozliwos¢ wphywu na
poprawe kondycji Srodowiska
naturalnego. Zapraszamy cate
rodziny. Bedzie okazja do
edukowania najmiodszych i wspdl-
nego budowania Swiadomej
i ekoodpowiedzialnej] spotecznosci
lokalney.

Co zrobic¢, aby otrzymac sadzonke?

przynies$ 5kg makulatury

lub 1 sztuke elektrosmieci
(mate AGD lub RTV)

Akdje organizuje ,Dziennik Battycki”.
Partnerami sg Miasto Sopot oraz
Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji.

odbierz sadzonke

zgtos sie do naszego
punktu i odbierz
kupon na sadzonke

Jak postepowac z elektroodpadami?

Elektroodpady, czyli zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (ZSEE), to zuzyte lub zepsute urzadzenia, ktére
dziataty na prad elektryczny, baterie lub wykorzystywaly obecno$¢ podl elektromagnetycznych. Zgodnie
z prawem klasyfikowane sg jako odpady niebezpieczne. Oznacza to, ze elektrosprzetéw nie mozna wyrzucac
razem z innymi odpadami.

Zasady

1. Jezeli kupujesz nowy sprzet, zuzyty oddaj w punktach sprzedazy detalicznej, przy zakupie sprzetu tego samego
rodzaju (1 za 1) lub bez koniecznosci zakupu, jesli zaden jego wymiar nie przekracza 25 cm. Jezeli kupujesz towar
z dostawg, mozesz oddac zuzyty sprzet podczas dostawy (1 za 1). Che¢ oddania starego sprzetu trzeba zglosic
podczas zakupu nowego.

2. Mozesz bezpfatnie oddac kazdy zuzyty sprzet w punkcie zbiérki odpaddw niebezpiecznych (PZON) lub podczas
objazdowej zbiérki odpaddw niebezpiecznych (OZON).

W trosce 0 wygode mieszkancow odpady przyjmuje dowolny Punkt Zbiorki Odpaddw Niebezpiecznych, niezaleznie od
adresu zamieszkania. Pelen wykaz PZON-Ow znajduje sie na stronie: www.kzg.pl/punkty-zbiorki-odpadow-
niebezpiecznych.

3. Mozna telefonicznie zgtosi¢ do odbioru bezposrednio ze swojego domu sprzet, ktdrego jedna sztuka wazy ponad
20 kg, ale nie wiecej niz 60 kg. Numery tel.: 58 624 66 11 lub 609 046 110.

Pamietaj! Przyjmowany jest tylko kompletny zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny!

Co mozna oddawac

« mate AGD: odkurzacze, zelazka, tostery, wagj,
zegarki, mikrofalowki, grzejniki elektryczne;

« elektronarzedzia: wiertarki, pity, kosiarki;

e sprzet hi-fi. radia, telewizory, kamery,
odtwarzacze DVD, CD, mp3;

« duze AGD: loddéwki, zamrazarki, zmywarki,
pralki, kuchenki gazowo-elektryczne, bojlery
na prad;

« sprzet teleinformatyczny i telekomunikacyjny:
komputery, drukarki, telefony, tablety, konsole;

« -zabawki elektryczne i elektroniczne.

Wiecej informadji na temat ZSEE oraz gospodarki
odpadami na stronie www.kzg.pl.

Fot. fixabay -
5 w
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Sopocki Budzet Obywatelski.
Zgtos propozycje projektu

Juz po raz 14. sopocianie i sopocianki wspétdecydujg o tym, na
co przeznaczy¢ cze$¢ budzetu miasta. Na projekty, ktoére
mieszkanki i mieszkancy Sopotu wybiorg do realizacji,
w budzecie zaplanowanych jest 3,82 min zt. Tak jak w latach
ubieglych, mozna zgtosi¢ propozycje projektéw ogélnomiejskich
i lokalnych. Na pomysty czekamy do 30 kwietnia.

Propozycje do Sopock|ego Budzetu Obywatelskiego 2025 mozna
zgfaszac wypetniajgc wniosek, ktory znajduje sie na stronie obok. Po
wypetnieniu wniosek nalezy wrzuci¢ do zottej skrzynki przed Urzedem
Miasta lub wysta¢ poczta na adres: Urzad Miasta Sopotu, ul.
Kosciuszki 25/27, 81-704 Sopot. Wnioski bedg takze zbierane na
spotkaniach organizowanych przez Urzad Miasta Sopotu.

Wniosek mozna takze wydrukowac ze strony www.sopot.pl/bosopot
lub skorzysta¢ z dostepnych w giéwnym budynku UMS przy ul.
Kosciuszki 25/27 oraz w Sali Obstugi Mieszkancow przy ul. Kosciuszki 20.

Jest tez mozliwos¢ zgloszenia projektu za posrednictwem systemu
elektronicznego. Mozna to zrobi¢ za pomoca platformy do obstugi
Sopockiego Budzetu Obywatelskiego 2025 www.sopot.pl/bosopot
lub e-mailem: budzetobywatelski@sopot.pl.

Pomysty moze zgtosi¢ kazdy mieszkaniec i mieszkanka Sopotu, nieza-
leznie od wieku. Nie jest wymagane zameldowanie na terenie gminy.

- Whnioskodawca nie musi wycenia¢ projektu ani sprawdzac
mozliwosci jego realizacji, zrobi to urzednik podczas weryfikacji - moéwi
Magdalena Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki
Sopotu. - Przez caly marzec i kwieciert osobiscie lub telefonicznie
mozna takze porozmawial z ekspertami w danej dziedzinie.
Zachecam Panstwa do kontaktu, jesli bedg mieli Panstwo jakie$
pytania dotyczgce wnioskow.

Dyzury (w godz. 10.00-15.00):
« ulice, chodniki - Zarzad Drdég i Zieleni Sopot, al. Niepodlegtosci
930, tel. 58 551 03 51

- tereny zielone - Zarzad Drog i Zieleni Sopot, al. Niepodlegtosci
930, tel. 58 551 72 61 w. 40

- rewitalizacja i rozw6j miasta - UMS, Wydziat Strategii i Rozwoju
Miasta, ul. Kosciuszki 25/27, pok. 69, tel. 58 521 37 99

« wihasnos¢ gruntow - UMS, Wydziat Geodezji, ul. Kosciuszki 25/27,
pok. 97, tel. 58 521 38 04

« plaze i pas nadmorski - MOSIR w Sopocie (sekretariat), ul. Bitwy
pod Ptowcami 67 C, tel. 58 550 12 15

« inzyniera i ochrona $rodowiska - UMS, Wydziat Inzynierii
i Ochrony Srodowiska, ul. Kosciuszki 25/27, pok. 88 (sekretariat),
tel. 58 521 37 94

+ zgodnos¢ z planem zagospodarowania - UMS, Wydziat Urbanistyki
i Architektury, ul. Kosciuszki 25/27, pok. 102, tel. 58 521 37 80

+ dziatania na rzecz zdrowego stylu zycia - UMS, Wydziat Zdrowia
i Spraw Spotecznych, ul. Marynarzy 4, tel. 797 479 419

+ pomoc spoteczna - MOPS Sopot, ul. Kolejowa 14, tel. 58 551 17 10
Wiecej informagji: tel. 58 521 38 61, mail: budzetobywatelski@sopot.pl
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Budzet Obywatelski — czekamy na Wasze propozycje

Szanowni Panstwo, Mieszkanki i Mieszkarcy Sopotu!

Juz po raz 14. oddajemy do Waszej dyspozycji czes¢ budzetu Sopotu, ktéry mozecie przeznaczy¢ na
realizacje bliskich Wam zadan. Od wielu lat udowadniacie Paristwo, ze czujecie sie wspottwdrcami
naszego miasta i chetnie wigczacie sie w inicjatywe budzetu obywatelskiego. Inwestycje wykonane
dzieki Waszemu zaangazowaniu mozna spotkac¢ niemal na kazdym kroku. Jestem przekonana, ze
réwniez w tym roku nie zabraknie pomystéw na kolejne projekty, ktorych realizacja sprawi, ze bedzie
nam sie zyto jeszcze lepie;.

W tym roku na wybrane do realizacji projekty zaplanowalismy 3,82 min zt. Tradycyjnie czekamy na
propozycje projektéw ogdlnomiejskich i o charakterze lokalnym. Na zgtoszenia czekamy od 1 marca
do 30 kwietnia 2024 roku.

Od tej edycji Sopocki Budzet Obywatelski bedzie jeszcze bardziej spoteczny. Rozszerzamy grono osdb,
ktére bedg weryfikowac zgtoszone projekty. Do wspotpracy zaprosimy mieszkanki i mieszkanicow ze
Srodowisk senioréw, mtodziezy, osob z niepetnosprawnosciami i organizacji pozarzagdowych.

Aby budzet obywatelski jeszcze bardziej odpowiadat potrzebom matych spotecznosci, zwiekszylismy
pule srodkéw na projekty lokalne. Do tej pory byto to maksymalnie 400 tys. zt, a wszystkie projekty,
ktdre zostaty wycenione powyzej tej kwoty, trafiaty do puli projektéw ogdlnomiejskich. Podnieslismy
te kwote do 600 tys. zt, aby wiecej projektdw mogto byc¢ realizowanych lokalnie, w danym okregu.
Na projekty ogdélnomiejskie przeznaczylismy 1,42 min zt.

Wprowadzilismy tez zasade, ze przynajmniej jeden wybrany do realizacji projekt w kazdym z 4 okre-
gow musi mie¢ charakter nieinwestycyjny. Widzimy, ze te ,miekkie” projekty, zaktadajgce dziatania
W postaci np. organizacji zaje¢ dla mieszkancow czy jakiejs formy wsparcia, cieszg sie duzg popular-
noscig i sg potrzebne lokalnej spotecznosci.

Sopocki Budzet Obywatelski to tez element integracji nas, mieszkaricéw sopockich dzielnic. To wiele
spotkan, piknikdw i rozméw, na ktére serdecznie zapraszam.

Dziekuje za dotychczasowe zaangazowanie i zapraszam do aktywnego wtaczenia sie w tegoroczny
Sopocki Budzet Obywatelski. Razem zmieniajmy nasze miasto!

Magdalena Czarzynska-Jachim
petnigca funkcje prezydentki Sopotu

udzet
bywatelski

Magdalena Czarzynska-Jachim,

petnigca funkcje prezydentki Sopotu

oraz radni Sopotu zapraszajg do udziatu

w Sopockim Budzecie Obywatelskim na rok 2025

Harmonogram prac nad budzetem

1.03-30.04 zgtaszanie projektow

do 3.06 publikacja wynikéw na www.sopot.pl/bosopot

3-17.06 czas na odwotania dla wnioskodawcdw oraz zastrzezenia

do 28.06 publikacja ostatecznej listy projektéw na www.sopot.pl/bosopot
9-23.09 gtosowanie

do 4.10 ogtoszenie wynikow

Zapraszamy do zgtaszania wnioskéw przez caty marzec i kwiecien on-line na www.sopot.pl/bosopot lub za pomocg formularza papierowego
(wystarczy wypetnié¢ formularz i wrzuci¢ do z6ttej skrzynki przed Urzedem Miasta lub wystaé pocztg na adres: Urzad Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27, 81-704 Sopot).

}(.-------------___-.-.-.-___----------------------__-.-.-.-___----------------------__-.-.-.-___----------------------__-.-.-.-___----------------------__-.-.-.-___----.

Formularz zgtaszania projektow

(mozna wypetni¢ takze on-line na www.sopot.pl/bosopot)

0 Podstawowe informacje

b Pomystodawca/y:

¢ Lokalizacja projektu:

(imie i nazwisko, nr telefonu, adres e-mail)

e Zatgczniki (nieobowigzkowe)

Zdjecie/a, mapa, inne

UWAGA: w przypadku projektow inwestycyjnych realizowanych na terenach nie nalezacych do gminy lub
bedacych w uzytkowaniu wieczystym nalezy do wniosku obowigzkowo dotgczy¢ zgode na dysponowanie
terenem na cele budowlane przez gmine.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych)
dalej ,RODO” informujemy, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Prezydent Miasta Sopotu, ul. Kosciuszki 25/27, 81-704 Sopot, tel. 58 52 13 751,
e-mail: kancelaria@sopot.pl;

2. W sprawach dotyczacych ochrony danych osobowych mozna kontaktowac sie z Inspektorem Ochrony Danych na adres e-mail:
iod@sopot.pl lub na adres siedziby Administratora;

3. Przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych odbywac sig bedzie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO w zwigzku z art. 5a ustawy

z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym oraz Uchwaty Rady Miasta Sopotu w sprawie przeprowadzenia konsultacji spotecznych
z mieszkaricami Sopotu na temat Sopockiego Budzetu Obywatelskiego na 2025 rok, poprzez: zgtoszenie projektu, oddanie gtosu na
wybrane projekty;

4. Zakres przetwarzania Pani/Pana danych osobowych zalezny jest od charakteru Pani/Pana udziatu

w Sopockim Budzecie Obywatelskim na dany rok:

e Opis projektu

Nalezy przedstawic¢ opis projektu, w tym jego gtéwne zatozenia i dziatania, ktére bedg podjete przy jego
realizacji oraz komu bedzie stuzyt projekt.

- Uzytkownik zaktadajacy konto na platformie — imie i nazwisko, adres e-mail, hasto;
- Whnioskodawca — imie i nazwisko, adres e-mail, numer telefonu, adres IP;
- Osoba gtosujgca — imie i nazwisko, adres zamieszkania, rok urodzenia, adres IP;

5. Pani/Pana dane osobowe moga by¢ przekazane wytacznie podmiotom, ktére s uprawnione do ich otrzymania na podstawie przepiséw prawa.
Ponadto, dane mogg zosta¢ ujawnione podmiotom, z ktérymi Administrator zawart umowe na $wiadczenie ustugi dostepu do platformy internetowej
Sopockiego Budzetu Obywatelskiego, tj. MediaPark Sp. z 0.0., ul. Wtadystawa Trylinskiego 14, 10-683 Olsztyn;

6. Dane osobowe bedziemy przetwarza¢ do momentu zakonczenia procedury Sopockiego Budzetu Obywatelskiego, tj. przez
2 lata. Po tym okresie dane osobowe zostang usunigte;

7. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przystuguja Pani/Panu nastepujace prawa:

a) prawo do zadania od Administratora dostepu do danych osobowych oraz otrzymania ich kopii w przypadkach, o ktérych mowa w art. 15 RODO;
b) prawo zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych w przypadkach, o ktérych mowa w art. 16 RODO;

c) prawo zgdania usuniecia danych osobowych w przypadkach okreslonych w art. 17 RODO;

d) prawo zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych w przypadkach okreslonych w art. 18 RODO;

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO);

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, a ich niepodanie bedzie skutkowato:

- w przypadku zaktadania konta — niemozliwoscig zatozenia konta uzytkownika,

- w przypadku sktadania projektu — niemozliwoscig ztozenia wniosku,

- w przypadku gtosowania — niemozliwoscig oddania gtosu na wybrany projekt,

9. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, jednakze nie beda podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji i nie bedg profilowane.

o Miasto_Sopot
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Osrodek Promocji Zdrowia
i Terapii Uzaleznien
w nowej siedzibie

Placéwka dziatajaca w ramach SPZOZ Uzdrowisko Sopot miesci
sie obecnie przy ul. Czyzewskiego 6/1, ok. 50 metréw od ul.
Bohateréw Monte Cassino. Na miejscu pracownicy poradni
oferujg wysoki standard ustug i przyjazng atmosfere. Osrodek
Promocji Zdrowia i Terapii Uzaleznien udziela sopocianom
pomocy nieodptatnie, nie sg wymagane skierowania.

Placéwka ma dtuga historie, istnieje w Sopocie od 1981 r., a jako
Osrodek Promocji Zdrowia i Terapii Uzaleznien od 2004 r. Specjalisci
pracujgcy w Osrodku zapewniajg profesjonalng pomoc terapeutyczna
osobom uzaleznionym oraz ich bliskim. Dzieki takiemu wsparciu osoby
te moga lepiej peic swoje role spoteczne, poprawic relacje z bliskimi,
a przede wszystkim skutecznie radzi¢ sobie z problemem uza-
leznienia, stresem, nauczyc sie asertywnosci i komunikacji.

W Osrodku prowadzone sg takze dziatania edukacyjne, adresowane
do specjalistéw oraz instytucji i organizadji realizujgcych dziatania na
rzecz oséb uzaleznionych.

- Nowa siedziba to kolejny krok w rozszerzaniu i udoskonalaniu oferty
placéwki - méwi Magdalena Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje
prezydentki Sopotu. - W planach jest bowiem uruchomienie grup
dziennych jako dodatkowej formy pracy z osobami uzaleznionymi.

Osrodek Promocji Zdrowia i Terapii Uzaleznien
ul. Czyzewskiego 6/1, Sopot
Godziny otwarcia:

poniedziatek-czwartek 8.00-20.00
pigtek 8.00-15.00

Rejestracja:

poniedziatek-pigtek w godz. 8.00-15.00

tel.: 58 551 48 75, 606 974 899
e-mail: uzaleznienia@zozsopot.pl

Nie tam sie! Wygraj z osteoporozg

Osteoporoza to przewlekte, podstepne schorzenie. Stopniowo ubywa nam masy kostnej, a struktury
kosci sg coraz bardziej podatne na ztamania. Warto wiec sprawdzi¢, czy nie znajdujemy sie w grupie
podwyzszonego ryzyka zachorowania. Jesli jeste$ kobietg po 40. roku zycia lub mezczyzng po 75. roku
zycia, zgtos sie do programu profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy u mieszkancéw Sopotu.
Podstawg w walce z osteoporozg jest dobra diagnoza, ktéra pomaga oceni¢ zagrozenie zfamania i szybko
wdrozyc¢ leczenie. Jezeli:

« chorujesz na reumatoidalne zapalenie stawdw, cukrzyce,

« przewlekle przyjmujesz steroidy,

o ktéres z rodzicéw miato ztamane biodro,

+ u Ciebie wystgpito ztamanie w wyniku lekkiego urazu,

« masz drobng budowe ciata

mozesz by¢ w grupie podwyzszonego ryzyka zachorowania na osteoporoze.

Zachecamy mieszkancéw Sopotu do skorzystania z programu Profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy
wsréd mieszkancow Gminy Miasta Sopotu na lata 2023-2025. Skierowany jest on do:

+ kobiet w wieku >65 lat lub kobiet w wieku 40-64 lat z co najmniej jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka
ztamania osteoporotycznego,

e mezczyzn w wieku =75 lat (po objeciu dziataniami catej populadji kobiet).

Po zgloszeniu sie do programu przeprowadzony zostanie test na temat osteoporozy. Nastepnie zostanie
vvykonana wstepna ocena ryzyka zlaman przy zastosowaniu metody FRAX.
Gtownym celem programu jest propagowanie wiedzy o profilaktyce
osteoporozy. Uczestnicy uzyskajg informacje jak unikng¢ choroby,
zapobiec zfamaniom. Poznajg odpowiednig diete oraz nauczg sie
“*-M_ skutecznych ¢wiczen, ktére pomagaja zapobiegac ztamaniom.
P —— I ‘--
Do programu mozna zgtosic sie:
- telefonicznie, nr 513 275 724
« mailem: osteoporoza@pcrsopot.pl
« osobiscie: Przychodnia wielospecjalistyczna, ul. Grunwaldzka 1-3
lub Centrum Opieki Geriatrycznej, ul. 23 Marca 93

Program Profilaktyki i wczesnego wykrywanie osteoporozy u miesz-
kancéw Gminy Miasta Sopotu realizuje Pomorskie Centrum
Reumatologiczne im. dr Jadwigi Titz-Kosko w Sopocie

Wiecej informadji: www.pcrsopot.pl

Program finansowany ze $rodkéw wiasnych Gminy Miasta Sopotu oraz Ministra

Zdrowia w ramach Subfunduszu rozwoju profilaktyki - w obszarze edukadji
w zakresie osteoporozy i wczesnego wykrywania osteoporozy.

Panowie, zadbajcie o zdrowie!

Jaki prezent najlepiej sprawi¢ sobie z okazji Dnia
Mezczyzny, ktéry obchodziliSmy 10 marca? Zachecamy
do skorzystania z finansowanych przez miasto progra-
moéw polityki zdrowotnej, Swiadczerh zdrowotnych oraz
dziatan z zakresu zdrowia publicznego, ktére sg dostepne
dla sopocian.

Program Zapobiegania Niepetnosprawnosci Oséb
w Podesztym Wieku

Realizator: SPZOZ Uzdrowisko Sopot - Sanatorium Lesnik, ul.
23 Marca 105

Dla mieszkancow Sopotu, ktorzy ukonczyli 70. r.z. i w  roku
ubieglym nie korzystali z Programu. Realizowany jest na 10-
dniowych turnusach rehabilitacyjnych w systemie dziennym.
Kwalifikacje odbywajg sie na podstawie skierowania od
lekarza POZ.

Program Profilaktyki Nowotworu Gruczotu Krokowego

Realizator: SPOZZ0Z Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego
z Przychodnig, ul. B. Chrobrego 10

Dla mezczyzn mieszkajgcych w Sopocie, ktdrzy ukonczyli 50.
r.z. Obejmuje badanie per rectum oraz oznaczenie poziomu
PSA, USG prostaty. Skierowanie nie jest wymagane.
Rejestracja osobiscie lub telefonicznie.

Program Rehabilitacji Domowej

Realizator: Sopockie Centrum Fizykoterapii i Rehabilitadji,
ul. Kosciuszki 38

Adresowany do 0séb z niepetnosprawnoscig  ruchowa,
wymagajacych statej rehabilitacji. Dobdr pacjentéw do
programu oparty bedzie o zgtoszenia lekarzy rodzinnych oraz
organizacji zajmujacych sie OzN.

Swiadczenia z zakresu urologii

Realizator: Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego
z Przychodnig w Sopocie, ul. Chrobrego 10

Swiadczenia skierowane do mieszkaricéw Sopotu. Celem jest
leczenie i diagnostyka pacjentéw z problemami urologicznymi.
Opieka dtugoterminowa

Realizator: ,Vita-Med", ul. Kazimierza Wielkiego 14

Celem jest poprawa dostepu do pielegniarskiej opieki
dtugoterminowej dla mieszkancéw Sopotu, poprawa jakosci
i skutecznosci opieki nad osobami chorymi, z niepetno-
sprawnosciami, samotnymi i starszymi oraz wydtuzenie do
maksimum ich pobytu w domu.

Swiadczenia okulistyczne

Realizator:  Okomed Spedjalistyczna poradnia okulistyczna,
ul. Chrobrego 6/8

Dla osob, ktéore ukonczyty 50 r.z. Rejestracja osobiscie lub
telefonicznie. Pacjent bedzie miat wykonane podstawowe
badania okulistyczne, jezeli bedzie taka koniecznos¢, to lekarz
skieruje go na badanie spedjalistyczne.

Panowie mogg takze zgtosi¢ sie do programu wykrywania
profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy
u mieszkancow Sopotuy, o ktérym piszemy wyze).
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Nowe funkcjonalnosci Karty Sopockiej.
Zobacz, z czego mozesz skorzystac

Juz 25 marca ruszy konkurs punktowy dla mieszkancéw
posiadajgcych Karte Sopocka, a sama karta zyska
dodatkowe funkcjonalnosci, umozliwiajagc m.in. zakup
biletéw komunikacji miejskiej czy znizki na wydarzenia
kulturalne, w tym najwieksze sopockie festiwale w Operze
Lesnej. Przypominamy, ze Pakiet Mieszkarica na karcie
z kohcem maja straci wazno$¢ i trzeba go ponownie
a owac. Mozna to zrobi¢ w wielu punktach na terenie
miasta.

Konkurs punktowy umozliwi posiadaczom Karty Sopockiej
korzystanie z szerokiej oferty znizek i bonuséw partneréw karty,
a przy okazji zbieranie punktdéw, za ktére bedzie mozna
otrzymac dodatkowe nagrody i vouchery.

Glosowanie na BO i tansze bilety na festiwale

Z koncem marca Karta Sopocka i sprzezona z nig aplikagja
mobilna umozliwig zakup okresowych biletéw komunikadji
miejskiej. A we wrzesniu, dzieki karcie i aplikacji mobilnej bedzie
mozliwe glosowanie na projekty Budzetu Obywatelskiego. Karta
Sopocka pozwoli réwniez na zakup tanszych biletéw do
sopockich instytucji kultury i na wydarzenia kulturalne.
Z 20-proc. znizkg od 1 kwietnia bedzie mozna kupi¢ bilety na
Polsat SuperHit Festival, a w pdzniejszym terminie na
organizowany przez telewizje TVN festiwal Top Of The Top, czyli
dwa najwieksze festiwale w Operze Lesne;.

Pomoze przy parkowaniu i odbiorze odpadow

Nowe funkcjonalnosci beda pojawiac sie stopniowo, natomiast
juz teraz mozna z pomoca Karty Sopockiej, bez innych
formalnosd, przekaza¢ odpady do Punktu Selektywnej Zbiodrki

Odpaddéw Komunalnych (al. Niepodlegiosci 723 A). Docelowo
dane, dotyczace odpaddw, a takze harmonogram ich wywozu,
ktére mozna byto odczytac w aplikacji Eco Harmonogram, beda
trafia¢ bezposrednio do mieszkanca-posiadacza Karty
Sopockiej. Obecnie karta umozliwia tez - po jej zblizeniu do
parkometru - skorzystanie z 50 proc. znizki na pierwsza
godzine parkowania. Docelowo pierwsza godzina bedzie
bezpfatna.

Aktywuj Pakiet Mieszkanca

Mieszkancy korzystajgcy z Karty Sopockiej muszg pamietac, ze
z koncem maja Pakiet Mieszkanca straci wazno$C. Po tym
terminie karta bedzie nieaktywna.

Aby utatwi¢ proces weryfikadji i aktywowania w marcu w miescie
dziata¢ bedg dodatkowe punkty obstugi. Pakiet mozna

aktywowac online, po zalogowaniu na swoje konto na stronie
www.karta.sopot.pl, w aplikacji mobilngj Karty Sopockiej,
w zakladce: Moja Karta, a takze w punktach Informadji
Turystycznej (ul. Dworcowa 4, pon.-pt. w godz. 8.00-16.00
oraz pl. Zdrojowy 2, pon.-pt. w godz. 9.00-17.00). Do konca
marca takze w dodatkowo utworzonych punktach w filiach
Biblioteki Sopockiej.

Nieaktywna Karta Sopocka oznacza brak mozliwosci
skorzystania z oferowanych znizek w restauracjach i na
wybrane ustugi. Samo posiadanie Karty Sopockiej nie bedzie
tez uprawniato do bezpfatnego wejscia na molo.

Dodatkowe punkty obstugi Karty Sopockiej
w godz. 16.00-18.00

14 marca - filia Broadway
19 marca - filia Broadway
21 marca - Miniteka

26 marca - filia Przylesie
28 marca - Sopoteka

Aby dokonac¢ weryfikacji uprawnien do
poszczegdinych pakietéw i uaktywni¢ Karte Sopocka
nalezy zabra¢ ze soba dokumenty, ktére s3
wymagane w Regulaminie: PIT za 2023 rok,
oswiadczenie o zameldowaniu (w wybranych
przypadkach, zgodnie z Regulaminem), dowod
rejestracyjny. Szczeg6towy regulamin dostepny jest
na stronie karta.sopot.pl.

Gdzie w Sopocie zaparkuja osoby
z niepetnosprawnosciami - mapa miejsc

W Sopocie staramy sie, by przestrzen publiczna byla jak najbardziej dostepna dla oséb
z niepetnosprawnosciami i o szczegélnych potrzebach. Jednym z udogodnien, ktére pomagajg
osobie z niepetnosprawnosciami, sg wyznaczone i specjalnie oznakowane miejsca parkingowe.
Mapa takich miejsc w Sopocie jest na biezgco uaktualniana.

Mapa zawiera wykaz miejsc zlokalizowanych na drogach publicznych (+ jedna koperta na terenie
ogodlnodostepnym pod UM), nie ma tam miejsc na terenach spotdzielni mieszkaniowych i terenach

Optaty abonamentowe i zryczattowane
za SSP zrobisz w e-sklepie

Mapa sopockiej Strefy Platnego Parkowania, z podzialtem na podstrefy, takze
jest dostepna online (tiny.pl/dm64q). A optaty zryczattowane i abonamentowe
mozna uiszcza¢ w e-sklepie, co jest duzym utatwieniem dla mieszkancéw SPP.
Maja do niego wygodny dostep, oszczedzajg czas, tatwiej kontrolujg wydatki.
Nie bez znaczenia jest takze promowanie ekologicznych praktyk ptatniczych.

prywatnych: pod sklepami, pod dworcem itp.

- Osoby z niepefnosprawnosciami, tak samo jak reszta spofeczenstwa, majg prawo do aktywnego,
samodzielnego zycia - méwi Magdalena Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki Sopotu.
- Miejsca parkingowe dla tych oséb znajduja sie wiec jak najblizej punktu docelowego, by umozliwi¢

fatwe i bezpieczne przemiesz-
czanie sie podczas zafatwiania
codziennych spraw czy tez
korzystania z oferty kulturalnej,
sportowej i rekreacyjnej miasta.

Osoby z niepetnosprawnoscia
posiadajgce Karte Parkingowa
w Sopocie za posto] na tzw.
kopercie nie pfaca.

Link do mapy: tiny.pl/dm6lq
(mozna go takze znalez¢ na
stronie sopot.pl, w zaktadce Sopot
na mapach)
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~ Fot. Fotobank.PL/UMS

Dzieki tej e-ustudze mieszkancy
maja dostep do swoich rachunkéw
i pfatnosci w jednym miejscu. Nie
musza czeka¢ w kolejkach w urze-
dach czy bankach, aby uregulowac
naleznosci. Optaty moga wykonac
w sposéb intuicyjny, bez wychodze-
nia z domu.

Optata zryczattowana

Sklep internetowy:
sm-sopot.eabonament.com.pl
Karta optaty zryczattowanej
wydawana jest przez Straz Miejska.
Optata abonamentowa

Sklep internetowy:

zdiz-sopot.eabonament.com.pl

Fot. Anna Rezulak/KFP/UMS
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Otwarte dane w jednym miejscu

Rozwijanie ustug SMART dla mieszkancéw Sopotu
umozliwia tworzenie nowoczesnego i dostepnego miasta.
Kolejnym krokiem w tym kierunku jest przygotowywany
portal Otwarte Dane, gdzie znajdzie sie wiele
réznorodnych danych miejskich. Wszyscy zainteresowani
beda mogli z nich korzystac juz niebawem.

Otwarte Dane to dane udostepniane publicznie i bezplatnie
w formatach, ktére umozliwiajg ich fatwg analize i przetwarzanie.
Kazdy moze z nich korzysta¢, nie ma ograniczen co do sposobu
ich wykorzystania, reprodukdji czy udostepniania.

Docelowo na portalu znajdowac sie bedg dane dotyczace
Sopotu z rejestrow centralnych, jak i lokalnych, w tym
miejskich. Te ostatnie sg najbardziej atrakcyjne dla naszych
mieszkancow, przedsiebiorcow, instytucji badawczych czy
studentéw.

Na bazie otwartych danych w Europie i na Swiecie powstaje
coraz wiecej nowoczesnych produktow i ustug. Obywatele,
w tym przedsiebiorcy, mogg korzysta¢ z zasobdw danych
realizujgc witasne cele, rozwijajac swojg dziatalnos¢
gospodarczg lub badania.

- Na portalu znajdg sie takze bardzo przydatne informacje
prezentowane nie tylko w formie wykazow, ale rowniez warstw
z lokalizacjg w miedcie na przykfad defibrylatoréw, obiektdw
gminnej ewidendji zabytkdw, pomnikéw przyrody, sitowni
plenerowych czy placéw zabaw - moéwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki Sopotu.
- Portal Otwarte dane uruchomiony zostanie jeszcze tej
wiosny.

Dane bedg publikowane w ogdlnodostepnych formatach
plikéw, takich jak Xls, csv, json, shp, kml. W zaleznosci od

potrzeb oraz c¢yfryzagji informadji, na portalu sukcesywnie
beda pojawiac sie kolejne dane.
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Zatozeniem jest, by w przysziosci dane byly aktualne i na
najwyzszym poziomie otwartosci. Dlatego Sopot przystapit do
miedzynarodowego projektu z zakresu Otwartych Danych.
Projekt Doorce daje miedzy innymi mozliwos¢ wypracowania
narzedzi do automatycznej publikadji danych czy ich taczenia
oraz - co bardzo wazne - stworzenia instrukgji dla podmiotéw
zewnetrznych jak przygotowac dane, aby spetnity najwyzszy
stopien otwartosci.

Wyszukiwarka obwodowych
lokali wyborczych

Zblizajg sie wybory samorzadowe, zachecamy wiec
mieszkancéw Sopotu do korzystania z nowej ogéino-
dostepnej mapy, na ktérej mozna sprawdzi¢ granice
obwodéw gtosowania oraz siedziby obwodowych komisji
wyborczych w Sopocie.

To nowe ufatwienie dla mieszkancow. Link tiny.pl/dmétb
(mozna go znalez¢ takze na stronie sopot.pl, w zakiadce
Sopot na mapach) prowadzi do mapy prezentowanej na
Google Maps, gdzie po wyborze lokalu wyborczego mozemy
wyznaczy¢ do niego trase.
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Wykorzystujgc  ogélnodostepne narzedzia miasto stworzyto
wyszukiwarke, w ktérej mozna sprawdzi¢ po adresie obwdd
wyborczy, a co za tym idzie, réwniez siedzibe komisji
wyborczej. Dodatkowo znajdziemy tam informacje o tym, czy
dany lokal jest przystosowany dla oséb z niepetnospraw-
nosciami czy o szczegdlnych potrzebach.

Wiecej informacji pod numerem tel. 58 52 13 652.

Dostepne ustugi dla mieszkancow

Pakiet udogodniert SMART jest w Sopocie obecny od lat,
czesto mamy mozliwos¢ korzystania z najnowo-
czesniejszych, prekursorskich rozwigzan.

Zesp6t Mieszkan Chronionych dla oséb z niepeino-
sprawnoscia

Po koniec wrzednia 2023 r. pierwsze osoby wprowadzity sie
do mieszkan chronionych przy ul. Haffnera, gdzie przy
wsparciu specjalistow prowadza samodzielne zycie.
Mieszkania przeznaczone sg dla 0séb z niepetnosprawnoscia,
w tym z zaburzeniami psychicznymi, ktére nie wymagaja
catodobowej opieki, lecz ustug wspierajacych pobyt
i aktywnosc.

W lokalach zainstalowany jest innowacyjny system
technologiczny, ktéry zapewnia duzo wieksze bezpieczenstwo
lokatorom niz dotychczas znane rozwigzania. Integruje wiele
elementdw, m.in. czujniki dymu, ruchu, otwarcia drzwi i okien,
co zapewnia nie tylko mozliwos¢ natychmiastowego
reagowania na zagrozenie, ale umozliwia réwniez
zaawansowang analize.

To w polgczeniu z mozliwoscig awaryjnego otwarcia drzwi,
rowniez na odlegtos¢, przez pracownika Centrum
Alarmowego, jest obecnie najnowoczesniejszym stosowanym
rozwigzaniem.

Seniorzy pod opiekg smart technologii

W 2020 r. w Sopocie wykorzystano technologie smart
w opiece nad najstarszymi mieszkaricami miasta. Projekt
zaawansowanej teleopieki z elementami telemedycyny
- platforma KWIDO - umozliwia: monitorowanie zdrowia

starszych oséb, komunikacje za pomocg aplikacji
dostosowanych do ich potrzeb i mozliwosci, kognitywng
stymulacje dzieki setkom ¢wiczen dla tej grupy wiekowej
(logicznych zagadek, prostych zadan itp.).

Seniorzy korzystali z nowoczesnych tabletow wraz
z opaskami do monitorowania stanu zdrowia i aktywnosci
fizyczne]. Spedjalisci w razie zaobserwowania u uczestnika
np. pierwszych objawdw demencji, mogli od razu
zareagowacC i pomaC Seniorowi.

Za podatek od nieruchomosci mozna ptacic
BLIKiem

Sopocianki i sopocianie,
jako jedni z pierwszych,
korzystajag z nowego
rozwigzania Centralnego
Osrodka Informatyki. Moga
bezprowizyjnie, szybko
i wygodnie opfaci¢ podatek
od nieruchomosci za |
pomocg popularnego BLIKa. Uzytkownicy aplikagji
mObywatel nie muszg juz pamietac i sprawdzac termindw
pfatnosci - aplikacja ich wyreczy! Na telefon otrzymaja
powiadomienie o oczekujacej pfatnosc. Wystarczy kilka
Kliiknie¢, by jg zrealizowac.

Sopocianie ptacg podatki online

Dzieki Przyjaznym Deklaracjom (przyjazne-deklaracje.pl)
mieszkancy przekonali sie, ze obowigzek podatkowy wcale
nie musi i$¢ w parze z niezrozumialym, urzedowym
jezykiem oraz diugimi kolejkami w Urzedzie.

Wez Karte Sopocka
i gabaryty oddaj w PSZOK

Mialy by¢ tylko wiosenne porzadki, a okazuje sie, ze
zalega stary dywan, suszarka do wioséw i opony? Nie
musisz czeka¢ na kolejny termin wystawki. Mozesz
przywiezé¢ odpady do Punktu Selektywnej Zbiérki
Odpadéw Komunalnych. Wystarczy, ze zabierzesz ze sobg
Karte Sopocka i bezptatnie oddasz odpady.

Jesli korzystasz z wystawki, to pamietaj: odpady
wielkogabarytowe i zuzyte opony nalezy wystawi¢ co najwyzej
12 godzin przed terminem ich odbioru. Zalegajace sterty
przedmiotow, z ktérych kto$ juz zrezygnowat i chce sie ich
pozby¢, psuja estetyke i czystos¢ przestrzeni wspdlnej.
Narazajg tez mieszkancéw na niepotrzebne koszty, bo
powiadomiona o nieporzadku na posesji Straz Miejska moze
nafozy¢ na zarzadce nieruchomosci mandat.

Nalezy réwniez zwrdcic uwage na miejsce wystawienia
odpaddw. Powinno by¢ takie, aby pracownicy firm Eco Sopot
odbierajacy odpady wielkogabarytowe mieli tatwy dostep. To z
kolei przektada sie na szybsze i bardziej sprawnie
zorganizowane odbieranie odpaddw. Przystosowane miejsca
odbioru umozliwiajg dostep dla spedalistycznego sprzetu,
takiego jak wozki transportowe czy duze pojazdy, co ufatwia
przenoszenie i transportowanie duzych przedmiotéw.

Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych
znajduje sie przy al. Niepodlegtosci 723 A (wjazd od
ul. Poznanskiej).
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Dni otwarte
w sopockich szkotach

Rodzice oraz uczniowie zainteresowani szkotami podstawowymi oraz

ponadpodstawowymi w naszym miescie, bedg mieli okazje blizej je poznac

podczas organizowanych w poszczegélnych placéwkach dni otwartych.

Harmonogram:

+  Szkofa Podstawowa nr 1 (ul. Armii Krajowej 50/54) — 21 marca, godz. 16.00-18.00

+  Szkofa Podstawowa nr 7 (ul. Haffnera 55) - 23 marca, godz. 11.00-14.00

« Szkofa Podstawowa nr 9 (ul. Kolberga 15) - 18 marca, godz. 9.00-16.00, 18 maja,
godz. 9.00-16.00 e

« | Liceum Ogdlnoksztatcace (ul. Ksigzat
Pomorskich 16/18) — 16 kwietnia, godz.
10.00-15.00

e Il Liceum Ogodlnoksztatcgce (al.
Niepodleglosc 751) - 24 kwietnia, godz.
10.00- 13.00
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+ Il Liceum Ogdlnoksztalcace (ul. Kolberga
15) - 23 kwietnia, godz. 10.30-13.30 HFSEimateriat- UM i
o Zespdt Szkét Technicznych (ul. Wejherowska 1) - 17 kwietnia, godz. 10.00-15.00
+  Sopocka Szkofa Muzyczna (ul. Obroricéw Westerplatte 18) - 9 maja, godz. 16.00-
19.00

Szkofa Podstawowa nr 8 zaplanowata spotkania adresowane do konkretnych grup.

Targi Szkot. Wybierz
nauke w Sopocie

Ucznidw ostatnich klas szkét podstawowych oraz ich rodzicéw zapraszamy na
Sopockie Targi Szkét, ktére odbedg sie 26 marca w | Liccum Ogodlnoksztatcace
z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Sopocie.
Start o godz. 10.00.

Fot, Pixabay

Targi bedg doskonaty okazig do zapoznania sie z bogaty ofertg edukacyjng szkét
ponadpodstawowych w miescie. A bezposrednie spotkania i rozmowy z uczniami
i nauczycielami mogg by¢ inspiradja przy wyborze nowej szkoty.

Sopockie szkoly Srednie dzieki wspdtpracy z uczelniami wyzszymi przygotowujg uczniow
do startu na kierunki politechniczne, medyczne, przyrodnicze czy artystyczne.

- Od wielu juz lat mozemy pochwali¢ sie wynikami sopockich maturzystéw zdobywanych
na egzaminie dojrzatosd, nie tylko w wojewddztwie pomorskim, ale i w rankingu
krajowym - mowi Magdalena Czarzyriska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki
Sopotu. - Takie wyniki egzamindw to rowniez sukces miasta. Kazdego roku Gmina
przeznacza blisko 15 min zt na konsultacje oraz dodatkowe zajecia obowigzkowe
i pozalekayjne, w tym na przygotowujgce ucznidw do egzamindw zewnetrznych. Co roku
eksperci z Sopockiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli analizujg wyniki egzamindw
zewnetrznych dla poszczegdlinych klas, co pozwala efektywnie przeznacza¢ srodki na
zajecia dodatkowe - dodaje Magdalena CzarzyriskaJachim.

Do auli I LO przy ul. Ksiazat Pomorskich 16/18 w Sopocie zapraszamy nie tylko uczniow
z Sopoty, ale takze Gdariska, Gdyni i innych okolicznych miejscowosd.

Podwyzki ptac i bony na laptopy
dla nauczycieli przedszkolnych

O tym, jak waznym elementem systemu edukacyjnego jest nauczanie przedszkolne
rozmawiaty Magdalena Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki Sopotu oraz Barbara
Nowacka, ministra edukacji. Podczas spotkania w Przedszkolu nr 10 w Sopocie mowa byta
takze o podwyzkach pens;ji dla nauczycielek i nauczycieli przedszkolnych oraz o objeciu tej
grupy programem bonu na zakup sprzetu, z ktérego juz korzystajg pozostali nauczyciele.

Zabezpieczone przez nowy rzad srodki w subwencji oswiatowej pozwolity na 30% podwyzke
wynagrodzen takze dla nauczycielek nauczycieli pracujgcych w przedszkolach.

- W Sopocie od 1 marca wyptacamy wszystkim nauczycielom wyzsze pensje, trwa takze wyptata
wyrownan. W niektérych placéwkach zostato to juz zrealizowane, w pozostatych bedzie do korca
marca - méwita Magdalena Czarzynska-Jachim, petniaca funkcje prezydentki Sopotu. - Dla nas
samorzadowcow przedszkola i szkoly to jeden system edukacyjny, zawsze patrzylismy i patrzymy na
nauczycielki i nauczycieli przedszkolnych jako na bardzo wazng grupe w tym systemie. Dla przyktadu
w Sopocie wszystkie zerédwki sg zlokalizowane tylko w przedszkolach. Dlatego dziekuje bardzo
ministerstwu i rzgdowi, ze w dotadji przedszkolnej podwyzki réwniez zostaty uwzglednione - dodata
Magdalena Czarzynska-Jachim.

W Sopocie wszystkie dzieci w wieku 3-6 lat majg zapewnione miejsce w przedszkolu i mogg korzystac
z edukadji przedszkolnej, ktorg prowadzi wykwalifikowana kadra.

- Bez wyzszych pensji bardzo trudno bytoby w nadchodzacych latach te kadre w przedszkolach
utrzymac - méwita w Sopocie Barbara Nowacka, ministra edukacji. - PodjeliSmy takze starania, by
w ramach zmian w KPO zadbac tez o nauczycielki i nauczycieli nauczania przedszkolnego. Chodzi
0 bony na laptopy (w wysokosci 2500 zt brutto), ktére otrzymali pozostali nauczyciele. Chcemy, by
nauczyciele przedszkolni réwniez mogli kupi¢ sprzet do pracy, bo przeciez tez s3 nauczycielami.
Wierze, ze nasze dziatania przyczynig sie do odbudowania prestizu zawodu nauczycieli, w tym
nauczycieli przedszkolnych - dodata ministra Barbara Nowacka.

W MIESCIE /

Problem z komputerem?
Przyjazny serwis LukLuk pomoze

W samym sercu Sopotu, przy ul. Podjazd 2, powstat Przyjazny Serwis Komputerowy LukLuk. To
kolejna inicjatywa Spétdzielni Socjalnej Kooperacja, ktéra od 10 lat dziata na rzecz mieszkancéw.
Klienci mogg korzysta¢ z ustug serwisu od wtorku do pigtku w godz. 12.00-17.00, a w soboty
w godz. 12.00-15.00. Osobom 60+ serwis oferuje takze darmowa ustuge doraznego poradnictwa.

Korzystanie z coraz bardziej zaawansowanych technologicznie sprzetéw moze czasem przysparzac
problemow. Dlatego, by mieszkancy Sopotu w wieku senioralnym nie czuli sie wykluczani informatycznie,
powstat wiasnie Przyjazny Serwis Komputerowy LukLuk. To miejsce, do ktdrego seniorzy (i nie tylko) moga
przyjs¢ i bez skrepowania zapyta¢ o dowolng rzecz zwigzang z telefonem, tabletem czy komputerem.

- Jezeli dia kogo$ z pokolenia silver korzystanie z funkdji nowoczesnych telefondéw czy tabletdw jest trudne
i pelne putapek, powinien odwiedzi¢  Przyjazny Serwis Komputerowy LukLuk - mdéwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki Sopotu. - Tam otrzymajg odpowiedzi na swoje
pytania, przekazane w prosty i zrozumiaty sposéb. Dodatkowym bonusem jest oferowana przez serwis
darmowa ustuga doraznego poradnictwa dla oséb 60+.

W Przyjaznym Serwisie Komputerowym LukLuk specjalista informatyk pomoze w sprawach
informatycznych, komputerowych i zwigzanych z telefonami komadrkowymi.

Punkt prowadzi nieodpfatne dorazne poradnictwo dla
0séb 60+, kawiarenke internetowg oraz ustuge drukowania.
Istnieje mozliwos¢ naprawy sprzetu na miejscu lub w do-
mu klienta. Na miejscu mozna rowniez odebra¢ towary
zamdwione przez Allegro w internetowym oddziale sklepu
charytatywnego LukLuk, pod nazwg ,SklepLukLuk'.

Zobacz: FB/PrzyjaznySerwisKomputerowyLukLuk,
kontakt tel. 535 172 079.

Na stronie www.sopotpl przeczytacie Panstwo historie
pana Przemysfawa, bylego uczestnika Centrum Integradji
Spoteczne), ktdry teraz samodzielnie prowadzi Przyjazny
Serwis Komputerowy LukLuk.

miasto_sopot
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Sopockie Targi Pracy.
Znajdz wymarzone
zajecie

Kilkaset ofert pracy w Tréjmiescie i za granicg, wsparcie
przy tworzeniu skutecznego CV, mozliwo$¢ wykonania
profesjonalnego zdjecia, Strefa Kobiet w ramach Marca
Sopocianek - to tylko kilka powodéw, dla ktérych warto
odwiedzi¢ Sopockie Targi Pracy. Wszystkich poszukujgcych
zatrudnienia zapraszamy 20 marca do Mamuszki 14.
Wstep jest wolny.
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Ponad dwudziestu pracodawcéw i instytudi w jednym miejscu
to szansa na rozmowe rekrutacyjng i wygodne znalezienie
pracy. Na targach bedg przedstawiciele branz: gastronomicznej,
hotelarskiej, mundurowej, porzadkowej i innych, a takze agendja
oferujgca zatrudnienie za granica. Pracownicy Powiatowego
Urzedu Pracy w Gdyni udzielg informadi o dostepnych
formach wsparcia oraz o aktualnych ofertach z Centralnej Bazy
Ofert Pracy. Warto zabra¢ ze sobg kika egzemplarzy CV,
umozliwi to szybszy udziat w rekrutadji.

- Poszukiwanie pierwszej lub kolejnej pracy, poprawne
przygotowanie CV czy koniecznos¢ przekwalifikowania sie moga
by¢ dla wielu 0séb sytuacjami stresujgcymi — méwi Magdalena
Czarzynska-Jachim, pelnigca funkcje prezydentki Sopotu.
- Dlatego zachecam wszystkich, ktorzy pragng zmiany w swoim
zyciu do odwiedzenia Sopockich Targdw Pracy. Szczegdlnie
panie, dla ktorych przygotowana zostata Strefa Kobiet.
W ramach wydarzert z oyklu Marca Sopocianek panie bedg
mialy m.n. mozliwos¢ spotkania z przedstawicielkami stuzb
mundurowych czy skonsultowania makijazu na rozmowe
kwalifikacyjna.

Warto bedzie réwniez odwiedzi¢ stanowisko Anny Dukowskiej,
doradczyni zawodowej z Centrum Ksztafcenia Ustawicznego
w Sopocie. Bedzie mozna uzyska¢ informadje o Kwalifikacyjnych
Kursach Zawodowych oraz porozmawiaé na temat wyboru
kierunku ksztatcenia i przekwalifikowania.

W trakcie targdw bedzie mozna wykona¢ profesjonalne zdjecie
do QV, skorzysta¢ z pomocy doradcy zawodowego z PUP
Gdynia na temat przygotowania skutecznych dokumentow
aplikacyjnych i porozmawia¢ z Aleksandrg Thiede, psycholozkg,
ktdra pracuje m.n. z osobami poszukujgcymi pracy.

Sopockie Targi Pracy
20 marca, godz. 10.00-13.00
al. Mamuszki 14
Wydarzenie jest otwarte dla wszystkich osob myslacych o zmia-
nach w zyciu zawodowym. Udziat w targach jest bezptatny.
Organizatorzy: Powiatowy Urzad Pracy w Gdyni, Urzad Miasta
Sopotu i Sopocka Organizada Turystyczna.
Informacji o wydarzeniu udziela Marketing PUP Gdynia,
tel. 698 665 286, marketing@pupgdynia.pl.

Sopockie Targi Pracy 2024 odbywaja sie w ramach Marca
Sopocianek i Europejskiego Roku Umiejetnosci.

Sopockie obchody Swiatowego
Dnia Pracy Socjalnej

19 marca obchodzimy Swiatowy Dzieri Pracy Socjalnej.
Tego dnia pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sopocie bedg na ulicach rozdawaé biate
tulipany i informowac o bogatej ofercie ustug socjalnych
w miedcie. Z tej okazji mieszkancy beda mogli réwniez
skorzysta¢ z indywidualnych konsultacji ze specjalistami,
ktére odbeda sie w dniach 18-22 marca.

- Kazdy z nas moze znalez¢ sie w trudnej sytuacji. Czasem
zdarzenia losowe, choroba w rodzinie, brak pracy, przemoc czy
inne sytuacje kryzysowe powodujg, Ze sie zalamujemy i nie
widzimy wyjscia z tej trudnej sytuadi — méwi Andrzej Czekaj,
dyrektor Miejskiego OsSrodka Pomocy Spotecznej
w Sopocie. - Warto wtedy poszuka¢ wsparcia u oséb, ktére
pomogg ,stang¢ na nogl". Pierwszym krokiem moze byc¢
kontakt z pracownikiem MOPS. W naszym zespole pracujg
spedjalisc z wieloletnim  doswiadczeniem, ktorzy zaoferujg
profesjonalng pomoc dostosowang do indywidualnej sytuadji
i potrzeb danej osoby czy rodziny.

Oprécz wsparcia finansowego, podstawowg i najwazniejsza
formg pomocy w sopockim MOPS jest praca sodalna. To
bogaty wachlarz dziatan i realne wsparcie w rozwigzywaniu
biezgcych problemdw i trudnosci zyciowych. To organizowanie
niezbednej pomocy, aby zapewni¢ podstawowe i godne
warunki zycia tym, ktorzy z réznych przyczyn nie moga
zapewni¢ ich sobie samodzielnie. W pracy sodjalnej wazna jest
takze wspltpraca z innymi stuzbami  miejskimi, instytucjami
i organizacami pomocowymi, ktdéra umoZzliwia zapewnienie
kompleksowego wspardia.

Wsparcie psychologiczne, poradnictwo prawne, ustugi
opiekunicze, wsparcie asystenta rodziny oraz asystenta osoby
z niepetnosprawnoscia, opieka wytchnieniowa, teleopieka,
mieszkania wspomagane, zapewnienie wyzywienia i schronienia
to tylko niektore z form wsparcia, jakie zapewnia sopocki
MOPS.

Obchody Swiatowego Dnia Pracy Socjalnej

W ramach obchoddéw MOPS zaprasza mieszkancow na
konsultacje ze specjalistami: pracownikiem socjalnym,
prawnikiem, psychologiem oraz asystentem rodziny. Konsultage
odbeda sie od 18 do 22 marca w godz. 8.00-15.00.
Z pracownikami bedzie mozna porozmawia¢ osobiscie,
telefoniczne Iub online.
Konsultage mozliwe
bedg po wczesniej-
szym zgloszeniu ze
strony mieszkanca.
Na adres mailowy
mops@mopssopot.pl
nalezy przestac
zgloszenie, w tema-
cie maila wpisac
Jkonsultaga z pracownikiem MOPS". W tresc wiadomosci
nalezy wpisa¢ temat rozmowy lub zadaC pytanie, a takze
napisa¢ proponowany dzien i godzine spotkania.

- Warto dowiedzie¢ sie, jak mozna pomdc sobie i innym
w trudnej sytuacji - zacheca Magdalena Czarzyriska-Jachim,
petnigca funkcje prezydentki Sopotu. - Oczywiscie nie tylko
podczas obchoddw Dnia Pracy Socjalnej, ale réwniez w ciggu
catego roku mozna otrzymac informacje oraz wsparcie
w sopockim MOPS.

Wszelkie sygnaly o osobach potrzebujagcych mozna
zgtasza¢ dzwonigc pod nr tel. 58 551 17 10.

W ramach obchoddw Dnia Pracy Socjalnej pracownicy MOPS
Sopot wyruszg 19 marca na ulice miasta, aby spotkaC sie
z mieszkancami. Bedg wrecza¢ biate tulipany ze spedalnym
bilecikiern. Odwiedzg takze instytude i organizade, z ktorymi
wspdipracujg, by podkresli¢, jak wazne jest wspdidziatanie przy
kompleksowym wspieraniu 0sob potrzebujgcych.

Podaruj dziecku sexce
Zostan rodzing zastepczqg
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KULTURALNY SOPOT / ~

Wydarzenia kulturalne sezonu
- taniej dzieki Karcie Sopockiej

Nadchodzacy sezon bedzie w Sopocie bardzo bogaty w wydarzenia kulturalne.
Warto $ledzi¢ to, co bedzie sie dziato na sopockich scenach, bo oferta kulturalna jest
bardzo réznorodna i jeszcze bardziej dostepna, dzieki Karcie Sopockiej, ktéra pozwoli
posiadajgcym jg mieszkancom na kupno duzo tariszych biletéw. W puli s m.in. dwa
najwieksze festiwale muzyczne odbywajgce sie latem w Operze Lesne;j.

Po czteroletniej przerwie do Sopotu wraca Festiwal Teatru Polskiego Radia i Teatru
Telewizji Polskiej ,,Dwa Teatry”, kiéry odbedzie sie w drugiej potowie czerwca. Festiwal
funkcjonowat w Sopocie przez niemal 20 lat, po czy z powoddw politycznych trafit do
Zamoscia. ,Dwa Teatry" jest konkursem stuchowisk radiowych i spektakli telewizyjnych,
ktére miaty swojg premiere na antenie w roku poprzedzajgcym. W ramach wydarzenia
organizowane sa rowniez liczne spotkania z gwiazdami, stuchowiska, bloki dla dziedi,
warsztaty | imprezy towarzyszace.

- Minionych osiem lat to bardzo trudny czas dla kultury. Z niepokojem obserwowalisSmy
postepujgce upolitycznienie. Z finansowania kultury w Sopocie wycofywaty sie spotki Skarbu
Panstwa, a dotagji ministerialnych nie dostaly Polska Filharmonia Kameralna Sopot,
festiwale Sopot Classic i Literacki Sopot. Ten czas na szczesScie mingt - mowi Magdalena
Czarzynska-Jachim, petnigca funkcje prezydentki Sopotu.

Bardzo ciekawie zapowiada sie tegoroczna 14. edycja Miedzynarodowego Festiwalu
Muzycznego NDI Sopot Classic 2024, kiéry odbedzie sie w dniach 29 czerwca-7 lipca.
Mysla przewodnig jest #natura, a zobaczymy i postuchamy zespotu Trebunie Tutki, Etnos
Ensemble, {oh!} Orkiestry i Hannah Morrison, znakomitej sopranistki islandzko-szkockiego
pochodzenia, wreszcie fenomenalnego Brytyjczyka Nigela Kennedy'ego. Zwiericzeniem
festiwalu bedzie Noc Baletowa ,Carmen” w wykonaniu Compagnie Chorégraphique
Frangois Mauduit, wybitnego zespotu tancerzy z Toulouse (Frandga) w rezyserii Frangois
Mauduit, utytutowanego tancerza i choreografa, bytego solisty legendarmego baletu
Maurice'a Béjarta.

Z poczatkiem sierpnia pigta edycjg powrdci jeden z ciekawszych tréjmiejskich festiwali
o sopockich korzeniach, czyli Brasswood Fest. Na scenie gtéwne] Opery LeSnej zobaczymy
i postuchamy L.U.C & Rebel Babel Film Orchestra, ktérzy zaprezentujg nagrodzong ,Ortem”
muzyke do filmu ,Chtopi”, a wystapia z udziatem zespotu Kwiat Jabtoni.

Duze wydarzenia muzyczne i sportowe przygotowuje na sezon takze ERGO Arena.
W gdansko-sopockiej hali, ktéra Swietuje wiasnie 13-lecie powstania, 9 maja reprezentacja
Polski w pitce recznej mezczyzn rozegra mecz o awans do przysztorocznych mistrzostw
Swiata. W planach koncertowych sg natomiast wystepy m.in. Sanah, Taco Hemingwaya
i Mroza. Gwiazda zagraniczng bedzie Sting. Obecnie w hali prezentowana jest wystawa
fotografii Karoliny Misztal-Swiderskiej, wielokrotnej laureatki Gdansk i Grand Press Photo,
dokumentujace] Halowe Mistrzostwa Swiata w Lekkoatletyce, zorganizowane w ERGO
Arenie doktadnie 10 lat temu.

Widzowie najstynniejszej
sopockiej sceny, Opery
LeSnej, moga w tym sezonie
- oprocz wielu innych
zaplanowanych wydarzen
muzycznych - liczy¢ na dwa
najwieksze sopockie fes-
tiwale. Pod koniec maja
Polsat SuperHit Festival,
a w wakacje Top of The Top
Festival, organizowany przez
telewizie TVN. W maju na
festiwalowej scenie zo-
baczymy sie m.in. Cleo,
Denzela, Margaret, Dawida Kwiatkowskiego i Zakopower. Nowoscig dla mieszkancow bedzie
w tym roku mozliwos¢ zakupu biletdw na oba festiwale z 20-proc. znizkg na Karte Sopocka.

Fot. Bartosz Bartka/KFP/UMS

We wrzesniu czeka nas 10. Jubileuszowa odstona Festiwalu Fotografii ,W Ramach
Sopotu”. W tym roku zaproszeni zostali goscie z Finlandii, a wyjgtkowym preludium bedzie
wystawa Helsinki School. Podczas wydarzenia, ktére odbedzie sie w dniach 6-22 wrzesnia,
poznamy prace trojki zaproszonych do Sopotu rezydentéw, a takze premierowe
prezentacje artystéw z Polski i zagranicy. Festiwal to takze spotkania z artystami, warsztaty,
oprowadzenia kuratorskie, a takze wystawa historyczna w Dworku Sierakowskich.

Na wydarzenia festiwalowe ,W Ramach Sopotu” wstep jest wolny, a kupujac bilety na

pozostate, warto uzbroi¢ sie w Karte Sopockg, dzieki ktérej mozna bedzie kupowac bilety ze
znizka.

DLA NAJMtLODSZYCH /

Rodzinny poranek z Mewa Sopociank3a

Na kolejne spotkanie z Mewg Sopociankg zapraszamy dzieci i rodzicow w niedziele,
17 marca. Tym razem gosciem Mamuszki 14 bedzie przyrodnik Jacek Karczewski, ktory
opowie o0 zyciu ptakow.

Gosciem trzeciego juz spotkania
z Mewg Sopociankg bedzie Jacek
Karczewski, przyrodnik, aktywista
i promotor przyrody, publicysta
i autor licznych ksigzek o ,ptasie]”
tematyce. Podczas spotkania dzieci
beda mialy okazje by dowiedziec sie
wiecej o zwyczajach ptakdw, o tym
czym sie réznig (jesli nie wygladem),
a przede wszystkim bedzie to
okazja, by razem z zawodowym ;

o ; Fot. Anna Rez ¢
przyrodnikiem poszuka¢ odpo- J
wiedzi na pytanie: czy mewa jest
najlepszym z nadmorskich ptakéw? Tradycyjnie, po spotkaniu, zaplanowano warsztaty plastyczne,
podczas ktorych miodzi uczestnicy poranka praktycznie wykorzystajg Swiezo nabytg wiedze na
temat ptasich 0zddb i zwyczajow.

Cykl spotkan z Mewg Sopociankg na Mamuszki 14 potrwa do czerwca. Na wszystkie spotkania
wstep wolny.

Partnerem wydarzenia jest Port Lotniczy Gdansk im. Lecha Watesy.

FILM /

.Kanapa pachngca zywicg"
Dokument Eli Kinowskiej

W ramach cyklu Marzec Sopocianek w Teatrze Atelier odbedzie sie pokaz filmu
dokumentalnego ,Kanapa pachngca zywicg/Red couch story” w rezyserii Eli
Kinowskiej, fotografki i animatorki kultury. Film bedzie mozna zobaczy¢ 20 marca
o godzinie 18.00. Po seansie zapraszamy na spotkanie z autorky. Wstep wolny, liczba
miejsc jest ograniczona.

Ela Kinowska i Piotr Sobierajski, dwoje
mieszkajgcych w Kanadzie Polakéw, dla
upamietniania 150-tej rocznicy powstania
Kanady, zapytali mieszkancéw tego kraju:
co dla Ciebie znaczy Kanada? Pytani
odpowiadali, siedzgc na tytutowe]
czerwonej kanapie, z ktérg autorzy
pomystu i powstatego podczas wyprawy
filmu przejechali 30 tys. kilometréw.

Podréz Eli i Piotra przez Kanade, drugie
pod wzgledem powierzchni panstwo
Swiata, odbywata sie kamperem, saniami, =D i
samochodami, samolotami, pociggiem R 1{

- wszedzie z czerwong kanapa. Tysigce ' Msk;

kilometréw w drodze, setki wywiadow s ' ""ﬁ-
nagranych z napotkanymi po ludzmi. CodZ|enna praca, znuzenie, tesknota za domem
i rodzing. Wyzwanie dla wszystkich.

Realizacja projektu ,Kanapa pachnaca zywica/Red Couch Story” to nie tylko podréz przez
Kanade z czerwong kanapg, obiektem utrudniajgcym zycie, petna wyzwan logistycznych, ale
takze proba charakterdw Eli i Piotra, ktérzy zmierzyli sie sami ze sobga. A wszystko z mitosci do
Kanady, ktéra stata sie ich drugim domem. Film trwa 53 minuty, jest w wersji angielskie]
z polskimi napisami. Po seansie odbedzie sie spotkanie z Elg Kinowska, ktére poprowadzi
Angelika Swoboda, dziennikarka ,Gazety Wyborczej". Liczba miejsc jest ograniczona, bezpfatne
wejsciowki w Srody (w godz. 10.00-12.00) i czwartki ( godz. 15.00-17.00) mozna odbierac
w Teatrze Atelier. Pokaz filmowy odbedzie sie w ramach cyklu Marzec Sopocianek.

Ela Kinowska od ponad trzech dekad zajmuije sie filmem, fotografig i animacja kultury. W 1990
roku wyemigrowata do Kanady. Ma w swoim dorobku wiele wystaw fotograficznych w kraju
i zagranicg, jest autorka albumu ,Sopot Beach”. Obecnie mieszka w Sopocie, gdzie w roku
2018 zatozyta Fundacje Edukacja.Kultura.Sztuka.

o Miasto_Sopot



MUZYKA /

www.pfksopot.pl

Wiosenny koncert Polskiej
Filharmonii Kameralnej

W poszukiwaniu wiosny” to koncert, ktérym Polska Filharmonia Kameralna Sopot przywita
budzacg sie do zycia wiosne. 22 marca, w pierwsze dni tej wyczekiwanej przez wszystkich pory
roku, sopoccy filharmonicy zagrajg z Mateuszem Kowalskim, jednym z najwybitniejszych
gitarzystow mtodego pokolenia. Poczatek o godz. 19.00.

Koncert W poszukiwaniu wiosny” odbedzie sie
w Sali Koncertowej Polskiej Filharmonii Kameralnej -
Sopot. Solisty bedzie Mateusz Kowalski, jeden
Z najwybitniejszych gitarzystéw miodego pokolenia,
ktéry swoj rozlegly repertuar, obejmujgcy dziefa od
renesansu do wspdtczesnosdi, wykonuje z nie-
zwyklym  znawstwem i wyczuciem stylu oraz
z wielkg kulturg muzyczng. Wystepowat w  tak
waznych salach, jak wiedenski Musikverein czy
Shanghai Grand Theatre. Jest zwyciezcg pres-
tizowych, europejskich  konkurséw. Wsp&tpracuje
z wieloma wybitnymi muzykami - do najwazniej-
szych nalezy zaliczy¢ orkiestre Collegium 1704 pod
dyrekda Vaclava Luksa, {Ohl} Orkiestra Historyczna
pod dyrekcg Martyny Pastuszki oraz skrzypka
Davida Garretta.

Podczas koncertu ustyszymy dziefa skomponowane m.n. przez Edwarda Elgara, Harveya Hopea,
angielskiego wirtuoza oraz autorytet w dziedzinie gitary barokowej, Maxa Richtera, brytyjskiego kompozytora
i planisty, czy Aarona Coplanda, amerykanskiego tworcy, uwazanego za prekursora wspotczesnej powazne)
muzyki amerykanskiej. Orkiestre PFK Sopot poprowadzi Szymon Morus.

Bilety w cenie 80 zt (normalny), 60 zt (ulgowy), 40 zt (Karta Sopocka) do nabycia online na interticket.pl,

w punktach Informadi Turystycznej w Sopocie oraz w miare dostepnosci miejsc na godzine przed
koncertem.

Fortepianowe czwartki i jazz
w Dworku Sierakowskich

Towarzystwo Przyjaciét Sopotu zaprasza na Czwartkowe Wieczory Muzycznych i kameralne
spotkania z muzyka jazzowg pod hastem Dobry Wieczér Piano. Na oba cykliczne wydarzenia
w Dworku Sierakowskich wstep jest wolny.

Czwartkowe Wieczory Muzyczne to
przedsiewziecie kontynuowane od
niemal 50 lat. W 1974 roku
zainicjowat je prof. Krzysztof Sperski,
wiolonczelista, nauczyciel akade-
micki, spotecznik i popularyzator
kultury, jeden z czlonkéw - zato-
zycieli Towarzystwa Przyjaciot Sopotu
i honorowy obywatel Sopotu. Prof.
Sperski od poczatku byt tez
koordynatorem wieczordw, autorem
programéw, prezenterem, a Czesto
takze wykonawca. Przez prawie 50
lat, co tydzien, podczas czwart-
kowych koncertéw sopocka
publicznos¢ miata okazje wystucha¢ kilku tysiecy wybitnych polskich i zagranicznych artystow, m.n. ze
Skandynawii, Japonii, Meksyku czy USA. Z koncertami goscili réwniez najbardziej utalentowani studenc
uczelni muzycznych. Nie brakowato takze debiutdw. To wiasnie w Sopocie po raz pierwszy wystapili
publicznie pianista Rafat Blechacz czy $piewaczka Bozena Harasimowicz. Na najblizszym  spotkaniu,
21 marca, bedzie mozna postucha¢ Aleksandry Zebrowskiej, ktéra zagra na fortepianie historycznym, a 28
marca wystapi Natalia Zaleska, rowniez pianistka.

Fot. Krzysztof Mystkowski/KFP/UMS

Dobry Wieczér Piano to cykl spotkar z muzyka jazzowg w kameralnym wnetrzu Dworku Sierakowskich. Co
dwa tygodnie, w soboty, przy fortepianie zasiadajg znani artysci trojmiejskiej — i nie tylko — sceny jazzowe;.

W sobote 16 marca wystgpi Jan Jarecki, a 13 kwietnia zagrajg Michat Bak i Dominik Kisiel. Poczatek
koncertéw o godz. 19.00. Wstep wolny.

WYSTAWY /

www.pgs.pl

Marzec Sopocianek
w Panstwowej Galerii Sztuki

W Panstwowej Galerii Sztuki odbywajg sie aktualnie wydarzenia zwigzane
z Marcem Sopocianek 2024. Zobaczy¢ mozna wystawe ,Nie Spie, kiedy jest
wojna" Anny Reinert-Falenczyk, a takze wzig¢ udziat w spotkaniu z autorkami
ksigzki ,,Ach, zapach”.

Wystawa Anny Reinert-Falericzyk pod tytutem ,Nie $pie, kiedy jest wojna" to
wyjatkowa ekspozydja, ktéra jest osobistym komentarzem artystki do wspdtczesnych
kryzyséw XX wieku. Prace malarskie uzupefnia instalacja site-specific wykonana
z workdw wypetnionych piaskiem. Wystawa to punkt wyjscia do dyskusji na temat roli
sztuki w czasach destabilizacji oraz loséw jednostek, w tym kobiet dotknietych
dziataniami wojennymi. W ramach Marca Sopocianek odbedg sie takze oprowadzenia
autorskie, w ktérych wezmg udziat autorka prac i kuratorka wystawy. Wystawa potrwa
do 5 maja 2024 .

Panstwowa Galeria Sztuki zap-
rasza rowniez 19 marca
o godzinie 18.00 na spotkanie
z Katarzyng Biatousz i Anna
Budynska, autorkami ksigzki
»Ach, zapach”. Bedzie to okazg,
by dowiedzie¢ sie, jak dziata zmyst
wechu, ile zapachdw potrafimy
rozpoznac i czy wachanie mozna
¢wiczy¢. Autorki opowiedza
o charakterystycznych aromatach
starego kontynentu, fascynujgcych
miejscach, ktére mozna opisac
zapachem, a takze o naj-
ciekawszych zapachowych

wystawach i muzeach w Europie oraz artystach wykorzystujgcy zapachy w swoich

0

pracach. Wstep wolny.

ART INKUBATOR /

www.goyki3.pl

W marcu warto
odwiedzi¢ Goyki 3

Marzec 2024 w Goyki 3 Art Inkubatorze to nie tylko wydarzenia
organizowane w ramach Marca Sopocianek, ale takze wystawy, pokazy
filmowe i warsztaty.

Do 22 marca na Goyki otwarta jest wystawa ,,Nuty z kolekcji FW Jlnckego”,
prezentujgca artefakty bedace wiasnoscig rodziny Juncke, niegdysiejszych wiascicieli
willi - obecnej siedziby Goyki 3 Art Inkubatora. Godziny otwarcia: wtorek-pigtek,
godz. 10.00-17.00, sobota godz. 10.00-14.00. Dni z Friedrichem Juncke zakoncza sie
22 marca koncertem Romana Wréblewskiego, sopockiego pianisty. Poczatek
0 godzinie 18.00.

21 marca Art Inkubator zaprasza o godz. 18.00 na spotkanie i warsztat z Rachel
Rouzaud wokét motywu polskiej goscinnosci przy poczestunku i wspdlnym
tworzeniu dywanu. Dzien pdzniej w godz. 10.00-16.00 ,Dzikie Tréjmiasto.
O przyrodzie w miescie” - spotkanie i wymiana do$wiadczeh aktywistow i aktywistek
oraz naukowcow i naukowczyn na temat najnowszych dziatan i badan dotyczacych
przyrody w miescie.

25 marca w godz. 9.00-11.00. Sopocki inkubator dramatu, czyli warsztaty
dramaturgiczne dla uczniéw | LO w Sopocie poprowadzi Tomasz Kaczorowski.

28 marca o godz. 18.00 w ramach Kina na Goyki bedzie mozna zobaczy¢ film

~Kobieta” w rez. Yanna Arthus-Bertranda i Anastasi Mikov. Pokazy kina studyjnego
realizowane sg we wspdtpracy z Against Gravity.
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HIPODROM / r

Mistrzostwa Polski
w skokach przez przeszkody

Blisko 200 koni, pula nagréd wynoszaca 130 tys. zi, cztery dni wielkich
sportowych emocji. Hipodrom zaprasza na Halowe Mistrzostwa Polski
w skokach przez przeszkody, ktére beda rozgrywane w dniach 14-17
marca na Hali Pomaranczowej. Wstep wolny.

HALOWEMISTRZOSTWA
POLSKIW SKOKACH
PRZEZ PRZESZKODY

14-17.03.2024

#ETER JEIPLATHY 0 @SenotHipodeam (& @HasedromEopon

Mistrzostwa zostang rozegrane w szesciu kategoriach: seniordw, juniorow,
miodych jezdzcéw, ladies, bussines oraz dzieci. Finaly zaplanowane zostaty na
dwa dni, sobote i niedziele, a na widzéw przez cate zawody czekac bedzie wiele
atrakdji.

Skoki przez przeszkody to najpopularniejsza dyscyplina jeZdziecka, ktéra na
Hipodromie mozna ogladac przez caty rok - zimg na Hali Pomaranczowej, a od
wiosny na zewngtrz. Na wiekszos¢ tych wydarzen wstep jest bezptatny.

Szczegdtowy harmonogram na stronie: www.zawodykonne.com

RUGBY /

Mtodzi rugbisci
powalczg o trofea

Miejski Klub Sportowy Ogniwo Sopot zaprasza miodych zawodnikéw
i kibicow na Turniej Dzieci i Miodziezy w Rugby o Puchar Prezydenta
Sopotu. Turniej zostanie rozegrany 17 marca na stadionie im. Edwarda
Hodury przy ul. Jana z Kolna. Wstep wolny.

Ji sk Jah‘l ht‘!

Turniej bedzie pierwszg w tym roku mtodziezowg imprezg sportowa. Rozegrany
zostanie w czterech w kategoriach wiekowych: Mikrus (U8), Mini Zak (U10), Zak
(U11) i Miodzik (U13). W zawodach wezmie udziat okofo 180-200 miodych
rugbistow i rugbistek.

Program turnieju:

« godz. 9.00 - rozpoczecie turnieju w kat. Mlodzik (wreczenie nagréd o godz.
11.30),

« godz. 1200 - rozpoczecie rozgrywek w kat: Mikrus, Mini Zak i Zak
(wreczenie nagréd o godzinie 14.30).

MKS Ogniwo Sopot zaprasza réwniez dzieci i mfodziez do dofgczenia do
Sopockiej Akademii Rugby. Podczas turnieju na stadionie czynny bedzie punkt
informacyjny, w ktérym bedzie mozna uzyskac informacje o zasadach gry
w rugby i poznac kryteria, ktére trzeba spetnic, by uprawia¢ ten sport.

AKTYWNIE /

Finat zimowych biegéow po plazy

Zimowe bieganie po plazy zmierza do finatu. 16 marca sopocki MOSIR zaprasza na ostatni bieg na
dystansie 8 km, ktéry wytoni zwyciezcédw catego cyklu, we wszystkich kategoriach wiekowych. Start
o godz. 12.00.

Trasa zostata wytyczona po plazy na
potnoc od molo. Na mecie na kazdego
uczestnika bedg czekaty pamigtkowe
medale i ciepte napoje. Po zakonczeniu
biegu nastapi podsumowanie rywalizadji
w catym cyklu biegowym. Zostang
wreczone statuetki i nagrody rzeczowe za
pierwsze trzy miejsca w oSmiu kategoriach
wiekowych kobiet i mezczyzn i w kategorii
Open - dla uczestnikéw przynajmniej
dwach biegdw.

Punkty w klasyfikacji generalnej beda
naliczane wg zasady: zajete miejsce to .
liczba uzyskanych punktéw. Im mniej punktéw, tym wyzsze miejsce w klasyfikacji. W przypadku réwnej
liczby punktéw wyzsze miejsce zajmuje biegacz, ktdry osiggnat wyzszg lokate na mecie ostatniego biegu.
Nagrody w kategoriach wiekowych i w kategorii Open nie dublujg sie.

Na bieg mozna zapisac¢ sie do 14 marca, do godz. 22.00, na platformie: elektronicznezapisy.pl. Oplata
startowa wynosi 40 zt. Mieszkancy z Kartg Sopockg zaptacg 30 zI, a osoby, ktére w dniu biegu ukonczyty
65 lat, biorg udziat w wydarzeniu za darmo.

W dniu biegu w muszli przy molo, w godz. 10.00-11.45, bedzie dziatato Biuro Zawoddw. Organizatorzy
zapewniajg na miejscu szatnie damska i meskg, a takze depozyt.

ZEGLARSTWO /

Potkolonie zeglarskie tansze
na hasto ,Przepis na Sopot”

Klub zeglarski UKS Navigo zaprasza na kolejna edycje zeglarskich pétkolonii. Zajecia beda sie odbywaé
w czasie wakacji w sopockiej marinie, a takze w siedzibie klubu przy ul. Bitwy pod Ptowcami 67 A.

W programie: nauka zeglowania na optymistach
i katamaranach, gry i zabawy sportowe i terenowe,
wycieczki rowerowe, rejs jachtem, a takze warsztaty
plastyczne. Od poczatku lipca do konca sierpnia
zaplanowano osiem tygodniowych turnuséw.

Podczas zapiséw do korica kwietnia na hasto ,Przepis
na Sopot” mozna otrzymac 100-ztotowy rabat.

Klub zaprasza takze na catoroczne zajecia i szkolenia

Fot. materiaty UKS Navigo na optymistach i katamaranach.

Zapisy i informacje: biuro@uksnavigo.pl.

PILKA NOZNA /

Pitkarski Puchar Prezydenta Sopotu

Klub Pitkarski Ogniwo Sopot zaprasza wszystkich sympatykéw pitki noznej na turniej Sopot Cup
o Puchar Prezydenta Sopotu, ktéry odbedzie sie 23 marca na stadionie pitki noznej Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji pzy ul. 23 Marca 95.

W turnieju weZmie udziat ok. 170 miodych zawodnikéw z rocznikéw 2013 i 2014. W kazdej kategorii wiekowe]
zagra po 6 druzyn. Mecze rozgrywane bedg na trzech boiskach réwnoczesnie, w formule kazdy z kazdym.
Poczatek o godz. 10.00.

W trakcie turnieju rozegrany bedzie réwniez mecz pokazowy, w ktérym zmierzg sie ze sobg trenerzy
zaproszonych zespotdw oraz reprezentanci Sopotu. Zakonczenie turnieju, potgczone z wreczeniem nagrod
i wyréznien, zaplanowano na godz. 16.00. Dla kibicow dostepna bedzie strefa gastronomiczna z cieptymi
napojami, przekaskami i deserami.

KP Ogniwo Sopot zaprasza réwniez dzieci i mtodziez w wieku od 5 do 15 lat do wstgpienia do klubu. Treningi
odbywajg sie pod okiem wykwalifikowanej kadry trenerskiej. Podczas turnieju, na terenie stadionu przy
ul. 23 Marca, bedzie funkcjonowat punkt, w ktérym mozna bedzie uzyskac informacje, a takze zapisa¢ swoje
dziecko do klubu.

Turniej organizowany jest we wspotpracy z Miastem Sopot oraz MOSIR Sopot.

ﬂ MiastoSopot



,Nie Spie, kiedy jest wojna”

Wystawa Anny Reinert-Falenczyk w Panstwowej Galerii Sztuki w Sopocie jest pokazem malarstwa oraz obiektow

rzezbiarskich, ktore powstaty na przestrzeni ostatnich dwoch lat stanowigcych osobisty komentarz do wspotczesnych
kryzyséw XXI w. Ekspozycja wpisuje sie w cykl wydarzer organizowanych w ramach Marca Sopocianek.

Fot. materiahy Fot. Wojtek Strozyk/KFP/

bl i

Dziato sie 8 marca na Mamuszki 14! Wszyscy znakomicie sie bawili podczas potaricéwki

Podczas spotkania na ulicy Sobieskiego, gdzie powstaje trzeci sopocki woonerf, mieszkancy
w stylu ,Wielkiego Gatsby'ego” ze szkotg tarica Harlem Beats, muzyka na zywo i pokazami tanca.

mieli okazje porozmawiac o inwestycji, 0 poziomie zaawansowania i harmonogramie prac.

g';:,\,:v.‘?
Fl d*‘
|

/\

Fot. Kiizysztof Mystkolwski/KFP/UMS t. Anna Rezulak/KFP/UMS

Sopoccy sportowcy odebrali wyréznienia i nagrody za sukcesy odniesione w 2023 r. Osrodek Promogji Zdrowia i Terapii Uzaleznien dziata w nowej siedzibie przy ul. Czyzewskiego 6/1.
Nagrodzono takze kluby sportowe i treneréw oraz firmy wspierajgce sport w Sopocie. Osoby potrzebujace otrzymuja tu profesjonalne wsparcie w walce z uzaleznieniem.

Wiecej relacji z sopockich wydarzen do obejrzenia na stronie www.sopot.pl
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